sabato 24 e domenica 25 luglio 2021

CareStories - Camminate Culturali
a Giaveno, Susa e Perosa Argentina

CareStories. Cammina per nutrire la cura € il progetto di Social Community Theatre, vincitore
del bando "Culture of Solidarity" promosso dalla European Cultural Foundation e da
Fondazione CRT, che integra il doppio approccio metodologico del Teatro Sociale e di
Comunita e della prospettiva delle pratiche di Promozione della Salute, in un’ottica di welfare
culturale. E un progetto locale ed europeo che coinvolge ltalia, Polonia e Grecia con I'obiettivo di
creare una rete di “camminate culturali” rivolte a tutta la popolazione - in particolare alle
persone over55 — residenti in aree montane e che hanno vissuto periodi di forte stress ed
isolamento durante la pandemia Covid,

Nel fine settimana del 24 e 25 luglio s ono in programma a Giaveno, Susa e Perosa Argentina ,
i tre comuni aderenti al progetto, quattro camminate culturali aperte a tutte e tutti, con i
partecipanti dei laboratori di cammino di Teatro Sociale e di Comunita che da giugno hanno co-
progettato itinerari  nei territori vicino a casa, imperniati su storie e racconti legati al patrimonio
naturale e culturale locale che condivideranno in questa occasione, con la supervisione artistica
di Alessandra Rossi Ghiglione e guidati da Giulia Menegatti e Fabrizio Stasia di SCT Centre.

Quattro passeggiate per stare insieme all'aria aperta, ascoltare storie e aneddoti legati alle Valli
Chisone, Sangone e Susa, occasioni per praticare tutti insieme il movimento lento all'aria aperta,
facendo piccole esperienze multisensoriali proposte dai conduttori e dai partecipanti del
percorso, riscoprire la relazione con la natura attraverso i sensi e i territori piemontesi meno
frequentati, valorizzando il turismo di prossimita

Ecco gli appuntamenti delle Camminate Culturali di CareStories. Cammina per nutrire la cura
brevi passeggiate nei comuni coinvolti o loro frazioni con una serie di momenti teatrali
itineranti , che permettano ai partecipanti di fare esperienza di movimento all'aria aperta
insieme:

- Giaveno sabato 24 luglio dalle 9.30 alle 12.30, a seguire pic-nic libero

- Susa sabato 24 luglio dalle 14.30 alle 17.30, a seguire merenda sinora libera

- Giaveno domenica 25 luglio dalle 9.30 alle 12.30, a seguire pic-nic libero

- Perosa Argentina domenica 25 luglio dalle 14.30 alle 17.30, a seguire merenda sinora libera

Partecipazione gratuita - tutti i dettagli https://fb.me/e/PGvSwmVo
Camminate senza dislivello o senza la necessita di una particolare preparazione o attrezzatura.
Prenotazione obbligatoria  https:/bit.ly/CareStories _24e25luglio2021

| percorsi cultural-naturalistici sviluppati in Piemonte, Polonia e Grecia, verranno inseriti in una
piattaforma online dedicata e stampati su materiali accessibili agli abitanti del territorio e ai
turisti di prossimita, cosi da favorire una conoscenza delle aree coinvolte attraverso la voce
diretta dei loro abitanti.

Il progetto € realizzato in collaborazione con Brama Theatre — Polonia e Omma Studio -
Grecia a livello europeo e da AslTo3, DoRS — Regione Piemonte , Comune di Giaveno,
Perosa Argentina e Susa a livello locale, con la collaborazione di Progetto Valsangone |,
Associazione IXPP - Insieme per Ponte Pietra , Parrocchie di Ponte Pietra e Santa Maria
Maddalena di Giaveno, CST - Centro Socio Terapico di Perosa Argentina.
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Maggiori informazioni su CareStories. Cammina per nutrire la cura  con le dichiarazioni di
Claudio Tortone — DoRS Regione Piemonte e Alda Cosola — SS Promozione della Salute
AslITo3: http://www.socialcommunitytheatre.com/en/events/carestories/9330/

Torino, 20 luglio 2021
Ufficio stampa SCT Centre: Silvia Lombardi | 339 8332239 | comunicazione@socialcommunitytheatre.com
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