Citta di Susa

CITTA METROPOLITANA DI TORINO

RELAZIONE DESCRITTIVA

Premessa

La presente relazione riguarda la realizzazione di un’area attrezzata per la creazione di
una palestra a cielo aperto nell’area verde adiacente la Piazza Oddone.

La superficie complessiva dell’area da destinarsi sara di almeno mq. 200, all'interno di
una superficie di oltre 4.500 mq., confinante a monte con zone agricole e, verso la citt3,
con alcuni edifici destinati in minima parte alla residenza e per il resto a servizi pubblici o
di interesse pubblico

L'area individuata si presenta attualmente come un’ampia superficie verde con terreno
pianeggiante, sgombro da alberi ed in prossimita del centro storico e ben si predispone
ad ospitare le attrezzature formando un circuito; € una zona della citta abitualmente
fruita da persone che svolgono attivita fisica.

L'area selezionata risulta accessibile a bambini/giovani, over 65 e diversamente abili in
guanto priva di barriere architettoniche ed € compatibile a livello urbanistico ambientale
con le installazioni previste.

Classificazione del P.R.G.

Tutta l'area di proprieta comunale & classificata, nella proposta tecnica di progetto
preliminare al PRGC come “Se.I” - destinata a servizi pubblici ai sensi dell’art. 21, L.R.
56/77.

~ I
Lt se'll .
S— 5
— ’
—— Se'l
SS:IJ — o
Vp of 1[429 B
il
i)
5o Se |l Brll
ey
Se'l
| 4 3
Se i
| 4 B ls
3
} 37Se’ * 0
Iy -
» ‘ ot ‘ﬂg
5 L - ) ] 7 F g e oy i o 4
"‘;:'-:“.' ] RS gffi Siffse
? '-. *O., */ & e — -1 T g 1 p e 5.’:.?{ \
AT APt St O B F Ehih e Bt
:‘:":l\/\ :;.‘ R e ."\_. R
u“' S 3 Aeboa R o =5 .
- N O o S Sdy . ..
. -_g’-‘- Cvp . ™ =T o e we
- < T o R
g&g‘!~ &. (B o : Se'l } LU D
- !&L.m T RTINS p CEERE O
S e e S NI ek

Area Tecnica - Ufficio edilizia pubblica
Via Palazzo di Citta 39 - 10059 - tel. 0122 648331 - fax 0122 648340
ediliziapubblica@comune.susa.to.it comune.susa.to@legalmail.it

web: www.cittadisusa.it



mailto:@comune.susa.to.it

Obiettivi e descrizione

Gli obiettivi principali sono quelli di fornire alla cittadinanza un percorso fitness innovativo
all'interno di un‘area a verde ben consolidata, permettendo di sviluppare uno stile di vita
pilu sano e salutare con attrezzature che consentono un allenamento completo all'aria
aperta.

Le scelte progettuali tengono conto della fruizione attuale dell'area, delle preesistenze e
di una serie di accorgimenti atti a rendere |'area fruibile, sicura, gradevole, gestibile e pil
sostenibile, mediante il contenimento dei costi di manutenzione.

Dell'intera superficie del parco di 4.500 mq, si interverra solo su una parte delimitata di
almeno 200 mqg mediante la creazione di un’area fitness sul territorio comunale, ovvero
un‘area pensata e costruita per poter essere fruita come una vera e propria palestra
all'aperto.

L'intervento prevede la realizzazione di una serie di piazzole che verranno attrezzate con
altrettanti attrezzi fitness e pavimentate in ghiaia stabilizzata.

Tutte le forniture dovranno essere conformi alle norme di sicurezza.

Sono previsti ripristini a prato di tutte le zone dove si effettueranno passaggi di mezzi e

scavi.
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D Area oggetto di intervento

Manutenzione annuale dell’area

Per mantenere |'area sempre efficiente, le attrezzature e i loro componenti dovranno
essere sottoposti a ispezione come segue.

a) Ispezione visiva ordinaria

L'ispezione visiva ordinaria consente di individuare pericoli evidenti che possono risultare
da vandalismo, utilizzo o condizioni atmosferiche, per esempio pericoli come parti o
bottiglie rotte. Per aree da gioco altamente frequentate o soggette a vandalismo, si puo
rendere necessaria un’ispezione quotidiana di questo tipo.

b) Ispezione operativa

L'ispezione operativa € un’ispezione piu dettagliata per controllare I'utilizzo e la stabilita
delle attrezzature, in particolare per rilevare un’‘eventuale usura. Questa ispezione
dovrebbe essere effettuata a intervalli da 1 a 3 mesi, oppure secondo quanto indicato
nelle istruzioni del fabbricante.
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c) Ispezione principale annuale

L'ispezione principale annuale & effettuata per stabilire il livello complessivo di sicurezza
delle attrezzature, delle fondamenta e delle superfici, per esempio la conformita alle
pertinenti parti della normativa vigente EN957, incluse eventuali modifiche apportate in
seguito alla valutazione delle misure di sicurezza, gli effetti degli agenti atmosferici, la
presenza di deterioramento o corrosione e qualsiasi variazione del livello di sicurezza
delle attrezzature in seguito a riparazioni eseguite o all’'aggiunta o sostituzione di
componenti.

Conclusioni

La proposta mira a fornire alla cittadinanza un'area attrezzata per il benessere fisico degli
utenti. Sono previste piccole opere riguardanti la sistemazione del terreno circostante le
aree interessate e la messa in opera di attrezzi fitness. Le opere verranno dirette
dall’ufficio tecnico comunale.

Il Responsabile dell’Area Tecnica
Arch. Maria Grazia De Michele
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