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IL DISAGIO PSICHICO PERINATALE:  
LA PRESA IN CARICO PRECOCE 

 
27 Novembre 2017 
dalle 9.30 alle 15.30 

Comune di Susa - Sala Consiliare 

Via Palazzo di Città, 39   

  
“Madre e bambino”, P. Picasso , 1921-1922 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Marco Rolando Direttore Dipartimento Materno Infantile ASL TO3 

Giuseppe Costa Direttore Servizio Sovrazonale di Epidemiologia ASL TO3 

DOCENTI  
PLANO SANDRO Sindaco Comune di Susa 
BORASO FLAVIO Direttore Generale ASL TO3 

ROLANDO MARCO Direttore Dipartimento Materno Infantile ASL TO3 

COSTA GIUSEPPE 

GIORDANO ANTONIA 

Direttore S.C.aD.U. Servizio Sovrazonale di Epidemiologia ASL TO3 

Direttore S.S.D. Attività Consultoriali ASL TO3 

MAURO OCCHI Direttore Distretto Val Susa – Val Sangone ASL TO3 

ENRICO ZANALDA Direttore Dipartimento Salute Mentale ASL TO3 

MARCO NANGERONI Direttore S.C. Pediatria P.O. Pinerolo 

MONDO LUISA 

RAFFAELLA RUSCIANI 

Medico S.C.aD.U. Servizio Sovrazonale di Epidemiologia ASL TO3 

Statistico S.C.aD.U. Servizio Sovrazonale di Epidemiologia ASL TO3 

STEFANIA GUIDOMEI Responsabile DATeR Area Donna e Bambino AUSL Bologna 

CLARA CICCONETTI Ostetrica, DATeR Area Donna e Bambino AUSL Bologna 

ALESSANDRO BONANSEA 

EMMA BERTUZZI 

LUCIA PAGANA 

Referente S.C. Psicologia e Responsabile S.S. Psicologia Clinica ASL TO3 

Psicologa S.S. Psicologia Età Evolutiva ASL TO3 

Neuropsichiatra Infantile S.C. Neuropsichiatria Infantile ASL TO3 

LARA MAGNANO Neuropsichiatra Infantile S.C. Neuropsichiatria Infantile ASL TO3 

GIOVANNI RIVALTA Neuropsichiatra Infantile S.C. Neuropsichiatria Infantile ASL TO3 

LUISA ZITTA Neuropsichiatra Infantile S.C. Neuropsichiatria Infantile ASL TO3 

PAOLA LAROSA Neuropsichiatra Infantile, Progetto Disagio Psichico Perinatale ASL TO3 
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DESTINATARI: Dipartimento Materno-Infantile, Dipartimento di Salute Mentale, Medici di Medicina Generale, Pediatri 
di Libera Scelta, S.C. Psicologia, Dipartimento Patologie delle Dipendenze, Dipartimento di Prevenzione, Servizio 
Sociale Aziendale 

AREA MATERNO INFANTILE 

Area Dossier Formativo: Obiettivi Formativi di Processo 

La gravidanza e il periodo che va dalla nascita al primo anno di vita del bambino sono due dei momenti 
emotivamente più importanti nella vita di una donna. I cambiamenti ai quali la donna è sottoposta durante la 
gravidanza sono talvolta responsabili di fragilità che possono esprimersi in modo diverso e che possono 
compromettere il benessere psichico della donna in gravidanza e della coppia, con conseguenti ripercussioni sulla 
neofamiglia dopo la nascita del bambino.  
Il progetto CCM “Riconoscimento del disagio psichico perinatale e sostegno alla maternità e paternità fragile da 
parte della rete dei servizi del percorso nascita e delle cure primarie” si propone di promuovere l’attenzione al tema 
delle forme più subdole, e quindi difficilmente rilevabili, di disagio psichico durante il travaglio di parto, dopo il parto e 
durante la crescita neuropsicomotoria del bambino. La presa in carico da parte della rete dei servizi integrati nel 
percorso nascita costituisce una forma di prevenzione secondaria.  
Il corso si propone di fornire strumenti per l’intercettazione precoce e la valutazione del disagio psichico perinatale, il 
suo riconoscimento e la presa in carico da parte dell’equipe multiprofessionale. 

 

PROGRAMMA  

Mattino 9.30 – 13.00 

 Saluti Autorità e presentazione progetto  Sandro Plano, Flavio Boraso, Marco Rolando, Giuseppe Costa, 
Antonia Giordano, Luisa Mondo 

 Presentazione progetto Casa della Salute, Mauro Occhi 
 Presentazione del percorso di individuazione precoce del disagio psichico nel territorio dell’ASLTO3 Marco 

Rolando, Antonia Giordano, Lucia Pagana, Lara Magnano, Giovanni Rivalta, Luisa Zitta, Paola Larosa 
 Progetto CCM: Protocollo di intervento per l’intercettazione precoce e la valutazione del disagio psichico 

perinatale, il suo riconoscimento e la presa in carico Stefania Guidomei 
 Presentazione del protocollo locale presso il Distretto di Bologna AUSL Bologna Clara Cicconetti 
 Progetto CCM: record linkage casi ASL TO3 Luisa Mondo, Raffaella Rusciani 
 La depressione post partum Enrico Zanalda 
 Disturbi psichici ad esordio precoce: fascia 0-3 anni Marco Rolando, Antonia Giordano, Lucia Pagana, Lara 

Magnano, Giovanni Rivalta, Luisa Zitta, Paola Larosa 
 
Pausa pranza dalle 13.00 alle 14.00 
 

Pomeriggio 14.00 – 15.30 

 Il Processo Assistenziale Psicologia Perinatale nell'ASLTO3: trasformazioni possibili per famiglie in divenire 
Alessandro Bonansea, Emma Bertuzzi 

 Esperienza di un punto nascita nei confronti dell’intercettazione del disagio relazionale precoce Marco 
Nangeroni 

 Utilizzo dello strumento Whooley per l’individuazione del disagio perinatale: l’esperienza della AUSL Bologna 
Stefania Guidomei 

 Chiusura lavori e questionari ECM Marco Rolando  
 

ARTICOLAZIONE Una giornata di formazione di  5 ore di formazione: sono previste lezioni frontali, confronto/dibattiti 
ed una verifica a fine corso. 
Per ottenere i crediti formativi occorre: 

• partecipare ad almeno il 90% dell’orario complessivo del corso 
• superare la prova scritta finale 
• consegnare i questionari di valutazione evento 
• firmare i registri presenza di entrata e uscita 

 
ISCRIZIONI: nell’area riservata www.ecmpiemonte.it  
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA ASL TO3 – S.S. Ricerca, Formazione e Progettazione Europea - Str.le Fenestrelle, 72 
Pinerolo (TO) - Tel. 0121/235198 – 5326 / Fax 0121/235347     e-mail: ricerca.formazione@aslto3.piemonte.it 


