Comune di SUSA
Provincia di TO

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PIANO DI SICUREZZA E
DI COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

Sistemazione piazzale Scuola Elementare Corso Luciano Couvert
Citta di Susa

Corso Luciano Couvert, SUSA (TO)

SUSA, li 25/11/2008

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(architetto TERZIANO Alessia)

IL COMMITTENTE

architetto TERZIANO Alessia
corso Inghilterra, 2

10059 SUSA (TORINO)
349.25.30.112 - 178.22.54.601
alessia@viperas.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA softvea$.p.A.
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ANAGRAFICA

LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:
Numero imprese in cantiere:

Numero massimo di lavoratori:

Entita presunta del lavoro:

Data inizio lavori:
Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta):

Indirizzo del CANTIERE:

Opera Stradale
Sistemazione piazzale Scuola Elementare Corso Luciano Couvert

108°000,00 euro

1 (previsto)

6 (massimo presunto)
109 uomini/giorno

__/__/2009
__/__/2009
118

Localita:
Citta:

Corso Luciano Couvert
SUSA (TO)

Sistemazione piazzal e Scuola Elementare Corso Luciano Couvert - Pag. 2



COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: Citta di Susa
Indirizzo: via Palazzo di Citta, 39
Citta: SUSA (TO)

nella Persona di:

Nome e Cognome:

Qualifica:
Indirizzo:
Citta: ( )
Telefono / Fax:
Partita IVA:

Codice Fiscale:
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RESPONSABILI

Progettista:

Nome e Cognome: Alessia TERZIANO
Qualifica: architetto
Indirizzo: corso Inghilterra, 2
Citta: SUSA (TORINO)
CAP: 10059

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Direttore dei Lavori:

349.25.30.112 178.22.54.601
alessia@viperas.it

Nome e Cognome:

Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome:

Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Alessia TERZIANO

architetto

corso Inghilterra, 2

SUSA (TORINO)

10059

349.25.30.112 178.22.54.601
alessia@viperas.it

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Alessia TERZIANO

architetto

corso Inghilterra, 2

SUSA (TORINO)

10059

349.25.30.112 178.22.54.601
alessia@viperas.it
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DATI IMPRESA:

IMPRESE

Impresa:
Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Localita:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:
Posizione INPS:
Posizione INAIL:
Cassa Edile:
Categoria ISTAT:

Registro Imprese (C.C.I.A.A.):

Tipologia Lavori:

DATI IMPRESA:

Appaltatrice

Impresa:
Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Localita:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:
Posizione INPS:
Posizione INAIL:
Cassa Edile:
Categoria ISTAT:

Registro Imprese (C.C.I.A.A.):

Tipologia Lavori:

DATI IMPRESA:

Subappaltatrice

Impresa:
Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Localita:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:
Posizione INPS:
Posizione INAIL:
Cassa Edile:
Categoria ISTAT:

Registro Imprese (C.C.I.A.A.):

Tipologia Lavori:

Lavoratore autonomo
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri pronto intervento: tel. 112

Caserma Carabinieri di Susa tel. 0122.648.800
Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113

Polizia - Commissariato di P.S. di tel.

Comando Vvf chiamate per soccorso: tel. 115
Comando Vvf di Susa tel. 0122.622.408
Pronto Soccorso tel. 118

Pronto Soccorso: - Ospedale di Susa tel. 0122.621.21

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese cherape in cantiere dovranno custodire presso glcudli cantiere la seguente
documentazione:

1. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e allaP.L. dal committente e consegnata allimpresautsee che la deve affiggere
in cantiere - art. 90, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna dellgré@se operanti in cantiere e gli eventuali relaygiornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori fdmcia di inizio attivita, concessione edilizia);

Copia del certificato di iscrizione alla CameraGtimmercio Industria e Artigianato per ciascuna digliprese operanti in
cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciam delle imprese operanti in cantiere;

. Copia del registro degli infortuni per ciascundedienprese operanti in cantiere;

0. Copia del libro matricola dei dipendenti per ciag delle imprese operanti in cantiere;

1. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionaegli enti di controllo che abbiano titolo in matewi ispezioni dei cantieri
(A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigiel fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e id@naila mansione;

13. Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

14. Tesserini di vaccinazione antitetanica.

ourwN

PP © oo

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservaggi nffici del cantiere anche la seguente docuamanhe:

1. Contratto di appalto (contratto con ciascuna isgrEsecutrice e subappaltatrice);

2. Autorizzazione per eventuale occupazione di spalablico;

3. Autorizzazioni degli enti competenti per i lavetiadali (eventuali);

4.  Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli edititutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici mbientali, Soprintendenza
archeologica, Assessorato regionale ai Beni Amblieet.);

5.  Segnalazione all'esercente I'energia elettricdaperi effettuati a meno di 5 metri dalle lindet&riche stesse.

6. Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. ngdadi portata superiore a 200 kg, con dichiarazair®nformita marchio CE;

7. Denuncia all'organo di vigilanza dello spostarmoategli apparecchi di sollevamento di portata soper 200 kg;

8. Richiesta di visita periodica annuale all'organeigilanza degli apparecchi di sollevamento nomuali di portata superiore a
200 Kkg;

9. Documentazione relativa agli apparecchi di saltleento con capacita superiore ai 200 kg, completietbali di verifica
periodica;

10. Verifica trimestrale delle funi, delle catenelirse quelle per limbracatura e dei ganci mefalijgortata sul libretto di
omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

11. Piano di coordinamento delle gru in caso dirffatenza;

12. Libretto d'uso e manutenzione delle macchingrezaature presenti sul cantiere;

13. Schede di manutenzione periodica delle macahat&ezzature;

14. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

15. Libretto matricolare dei recipienti a pressiot@npleti dei verbali di verifica periodica;

16. Copia di autorizzazione ministeriale all'uso pieteggi e copia della relazione tecnica del fataoie per i ponteggi metallici
fissi;

17. Piano di montaggio, trasformazione, uso e sngoitaPi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

18. Progetto e disegno esecutivo del ponteggio,lteepl di 20 m o non realizzato secondo lo schdipa riportato in
autorizzazione ministeriale;

19. Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrda parte dell'installatore;
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20.
21.
22.
23.
24.

Dichiarazione di conformita dei quadri elettdei parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di reasa terra, effettuata dalla ditta abilitata, proefia messa in esercizio;
Dichiarazione di conformita dell'impianto di prione dalle scariche atmosferiche, effettuattadhdta abilitata;
Denuncia impianto di messa a terra e impianfwratiezione contro le scariche atmosferiche (asisgel D.P.R. 462/2001);
Comunicazione agli organi di vigilanza della fdézazione di conformita " dellimpianto di proteme dalle scariche

atmosferiche.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'area di intervento e costituita da un piazzale delimitato a nord dal confine con I'area di pertinenza del
complesso scolastico che ospita la scuola elementare e materna Luciano Couvert, a sud dalla massicciata
della linea ferroviaria Susa-Bussoleno, ad est dal torrente Cenischia e ad ovest da fondi privati non edificati.
L'accesso principale all'edificio non prospetta verso il piazzale oggetto di intervento ma sul Corso L.Couvert.

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Lo scopo principale dell'intervento e di razionalizzare la viabilita, completando il percorso di accesso al
piazzale lungo la ferrovia, e congiuntamente di riqualificare I'area.

Le opere in progetto, infatti, comprendono il rifacimento della recinzione della Scuola verso il piazzale, la
creazione di un marciapiede parallelo alla stessa e la definizione di aree verdi a margine dei parcheggi.
Viabilita e parcheggi

Il disegno della viabilita prevede la realizzazione di una rotatoria che consenta la manovra ai pullman e che si
sviluppa attorno ad un albero esistente, mantenuto nella posizione attuale. L'area a parcheggio €& suddivisa in
due settori: uno ad est, distribuito da un anello con percorrenza a senso unico, e uno ad ovest.

La sosta dei pullman & prevista in area attigua all'ingresso della scuola. In totale saranno predisposti 43 stalli
per la sosta delle autovetture, di cui 2 riservati ai disabili.

Percorsi pedonali

Il percorso pedonale che fiancheggia la viabilita lungo la ferrovia, attualmente e raccordato con la quota del
piazzale con una pendenza eccessiva per una fruizione in sicurezza, in particolare da persone con ridotte o
impedite capacita motorie.

Si prevede, quindi, di definire un nuovo disegno dello stesso percorso, raccordandolo a quello esistente, che
permetta di superare il dislivello con una pendenza minore.

Il raccordo tra le varie quote definite dalla posizione dei nuovi tracciati avverra mediante riempimento e
costipazione di materiale inerte, completato dalla messa in opera di pietre di flume cementate. Lo stesso
percorso pedonale proseguira lungo la via a senso unico fino al corso L.Couvert.

Un nuovo marciapiede verra realizzato lungo la recinzione della scuola, in modo da consentire un accesso
pedonale separato dall'area di viabilita, manovra e parcheggio.

Questo nuovo percorso proseguira fino a definire uno spiazzo pavimentato attorno all'edificio esistente che
ospita i servizi igienici pubblici, nell'angolo nord-est dell'area.

La pavimentazione di tutti i nuovi percorsi pedonali sara realizzata con masselli autobloccanti in calcestruzzo
con colorazione e dimensioni uguali a quelli che sono stati impiegati per il marciapiede lungo la ferrovia.
Recinzioni

Ad ovest della scuola, sara realizzato un nuovo muro di sostegno del rilevato stradale in sostituzione del
muro in pietra esistente e in buona parte crollato. Il muro in cemento armato sara posizionato lungo il nuovo
confine determinato in seguito all'acquisizione della fascia di terreno necessaria per ampliare il sedime
stradale. Il dislivello tra la strada e i terreni limitrofi € di circa 30 cm.

La recinzione sara formata da piantoni in profilati di ferro e rete in filo metallico zincato elettrosaldata e
plastificata, per un‘altezza complessiva massima, compreso il cordolo in cemento armato, di 250 cm rispetto
al sedime stradale.

L'area della scuola € delimitata verso il piazzale oggetto del presente intervento da recinzione costituita da
profilati in ferro e rete metallica. Il progetto prevede di realizzare un nuovo cordolo in cemento armato, da
raccordare con quello esistente lungo il lato ovest, sormontato da una nuova recinzione, sempre con piantoni
in profilati di ferro e rete in filo zincato elettrosaldata e plastificata, specifica per uso in edilizia sportiva per
garantire la resistenza agli urti, mantenendo l'altezza attuale pari a 4,00 mt.

Aree verdi

A margine dell'area a parcheggio — in particolare nell'angolo sud-est, al centro della rotatoria e al centro
dell'anello di distribuzione dei parcheggi ad est — saranno definite aree da sistemare a verde. Il terreno verra
preparato e seminato a prato. Verranno poi messi a dimora alberi e arbusti ornamentali.

Durante i lavori, saranno predisposti i sottoservizi necessari a raccordare l'impianto per l'irrigazione
automatica esistente, con pozzetto di derivazione posto in prossimita del passo carraio lungo la recinzione
della scuola, con i nuovi terminali da dislocare nelle aree verdi di nuova formazione.

Raccolta acque superficiali
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La canalizzazione per la raccolta delle acque superficiali esistente corre lungo il muro di sostegno della
massicciata della ferrovia, a sud del piazzale. Oltre le tre caditoie gia presenti, ne verranno predisposte altre
guattro e saranno posate le tubazioni necessarie a raccordare i nuovi pozzetti con il sistema di smaltimento
esistente.

llluminazione pubblica

Sono previsti i sottoservizi, le fondazioni e i pozzetti d'ispezione necessari alla messa in opera di due nuovi
corpi per illuminazione stradale che completeranno l'impianto esistente.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Di seguito si schematizza il contesto urbano etiisi inseriscono gli interventi di pavimentazione

stradale, recinzioni, verde e arredo urbano, evideiao eventuali vincoli ed interferenze con le
lavorazioni previste .

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

L'area di cantiere non evidenzia situazioni ditriegarticolarmente rilevante.

Condutture sotterranee

Nell'area del piazzale sono presenti condutturtersotee per il passaggio di linee elettriche aizerdell'illuminazione pubblica,
oltre a condutture per lo smaltimento delle acqupediciali.
Il Responsabile dell'impresa principale, prima ohe#lio dei lavori, provvedera ad accertare il pasizamento delle stesse.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1)  Prevenzioni generali a "Elettrocuzione";
Prescrizioni Organizzative:

Nel caso si riscontrasse la presenza di lineerielegt nella posizione degli scavi per opere di fmidne dei muri in c.a.
da realizzare, sara cura del Responsabile dell'sapmincipale avvisare immediatamente la direzieri e |l
responsabile per la sicurezza, contattare la sodeterogazione dell'energia elettrica per conaerdgi interventi
necessari allo spostamento della linea. Analogaengintontattera la societa di erogazione dell'@aaigttrica per ogni
necessita di interruzione della stessa.

Prescrizion/ Esecutive.
Il Responsabile dell'impresa principale, primandlziare i lavori di scarificazione e scavo, dowrérificare il

posizionamento delle condutture di linee elettrighesegnalarle opportunamente per evitare il pdssibi
contatto tra i conduttori e i mezzi o attrezzi malndi cantiere opeanti nelle fasi coinvolte.

Rischi specifici:

1) Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto ganti dell'impianto elettrico in tensione o folgaione dovuta a caduta
di fulmini in prossimita del lavoratore.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL
CANTIERE

Non sono presenti fattori esterni che comportaschiispecifici per il Cantiere.
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO

PER L'AREA CIRCOSTANTE

Scuole

Come descritto precedentemnte, il cantiere interasse'area prossima ad edifico scolastico - Scitdmentare e Materna, in
particolare all'area esterna destinata al giocddsiibini.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:

1)

2)

3)

Prevenzione: rischio "Rumore" ;
Prescrizioni Organizzative:

1) Il Referente dell'impresa principale dovra mantenere costante collegamento con i responsabili
dell'attivita scolastica per la programmazione e I'esecuzione degli interventi da effettuare.

Nel caso di esecuzioni particolarmente rumorose, € necessario comunicare e concordare le
modalita dell'intervento almeno 15 gg. prima.

2) Nel POS dovranno essere indicate le misure che limpresa principale intende adottare per
limitare la diffusione di rumore verso le aree attive limitrofe.

Prescrizioni Esecutive:

3) Le imprese esecutrici dovranno eliminare, dove possibile, le rumorosita alla fonte usando i mezzi
silenziati. E a loro carico I'eventuale applicazione del D.R. 673/2004 riguardo le attivita di cantiere.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626, Art. 49-decies.
Prevenzione: rischio "Vapori";
Prescrizioni Esecutive:

Il Referente di cantiere dell'impresa principale @overificare che il personale operante sia dalaimecessari DPI.
Verranno prese tutte le misure necessarie per ewligttivita con la minore diffusione di vaporisestanza nocive
possibile.

Prevenzione: rischio "Polveri";
Prescrizioni Esecutive:

Il Referente di cantiere dell'impresa principale @oprovvedere a bagnare le macerie provenient diimolizioni, per
limitare le polveri in sospensione.

Rischi specifici:

1)

2)

3)

Rumore;

I lavori da eseguirsi comportano diversi livellirdimorosita in funzione delle diverse fasi lavorati

Rischi evidenziati:

- superamento dei limiti ammessi;

- conseguenti danni all'apparato uditivo, causatptblungata esposizione al rumore prodotto da fmesenti nell'area
di insediamento del cantiere.

Polveri;

| lavori di demolizione, scavo e scarificazione @mriano emissioni di polveri nell'area limitrofd'@decuzione degli
stessi.

Rischi evidenziati:

- diffusione delle polveri;

- possibili danni all'apparato respiratorio deritvagiall'inalazione di polveri rilasciate da fontrgsenti nell'area di
insediamento del cantiere.

Vapori;

I lavori di stesa del manto in conglomerato bitunsio comportano I'emissione di fumi e vapori.

Rischi evidenziati:

- danni all'apparato respiratorio derivanti dadllazione di vapori rilasciate da fonti presenti'agta di insediamento del
cantiere.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

SCELTE OPERATIVE GENERALI

Dall’esame del contesto si evidenzia che I'accessantiere puo avvenire sia dal passo carraiceptedungo Corso L.Couvert, sia
lungo la rampa parallela alla ferrovia, percorsesfultimo che si presenta piu agevole in partieoter i mezzi d'opera.
Contestualmente all’accantieramento si provveddaaehlizzazione della recinzione.

Misure di sicurezza per la presenza nel cantiere di linee aeree e
condutture

La presenza di linee elettriche aeree e/o di cdanduinterrate nell'area del cantiere rappresentadei vicoli piu importanti da
rispettare nello sviluppo del cantiere stesso.

Pertanto, preliminarmente all'installazione deltear, occorrera acquisire tutte le informazioraglil Enti Pubblici, dai gestori dei
servizi di acquedotto, fognatura, telefono, enerd@trica, ecc.) circa I'esatta posizione deiosgltvizi eventualmente presenti. In
ogni caso sara opportuno effettuare delle verificilehe mediante I'esecuzione di sondaggi pilota.

Per quanto riguarda I'eventuale presenza di liteterieche aeree, dovranno evitarsi lavorazionistatiza inferiore a m 5 e, qualora
non evitabili, si dovra provvedere ad una adegpatdezione atta ad evitare accidentali contattieoigolosi avvicinamenti ai
conduttori delle linee stesse, previa segnalazidifesercente le linee elettriche.

Per quanto riguarda, inoltre, la presenza nell'dedacantiere di condutture e sottoservizi, dovoanpportunamente prevedersi la
viabilita sia pedonale che carrabile o provvedgnsyio accordo con I'ente gestore, alla relatisachlizzazione.

Modalita da sequire per la recinzione del cantiere

L'area interessata dai lavori dovra essere delianitan una recinzione, di altezza non inferiore 2,00, in grado di impedire
I'accesso di estranei all’area delle lavoraziohsistema di confinamento scelto dovra offrire adetg garanzie di resistenza sia ai
tentativi di superamento sia alle intemperie.

Le vie di accesso pedonali al cantiere sarannceréifiiziate da quelle carrabili, allo scopo di riduirrischi derivanti dalla
sovrapposizione delle due differenti viabilita, pro in una zona a particolare pericolosita, qugliella di accesso al cantiere.

Gli angoli sporgenti della recinzione o di altreuiure di cantiere dovranno essere adeguatameisterziati, ad esempio, a mezzo
a strisce bianche e rosse trasversali dipinteta &ltezza. Nelle ore notturne l'ingombro dellanzione sara evidenziato apposite
luci di colore rosso, alimentate in bassa tensione.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1) Recinzione del cantiere: generale;
Prescrizion/ Organizzative:
L'area interessata dai lavori dovra essere delianitan una recinzione, di altezza non inferiore .a2min grado di
impedire l'accesso di estranei all'area delle kazioni. Il sistema di confinamento scelto dovraiafadeguate garanzie
di resistenza sia ai tentativi di superamento Kéaiatemperie. La recinzione sara provvista dicain lucchettabili e di
segnaletica di epricolo e avvertimento in porssirditgli accessi all'area di cantiere.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 109; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 15, Punto 2.2.
2) Divieto di accesso agli estranei;
Prescrizioni Organizzative:

E' vietato l'avvicinamento, la sosta ed il transiipersone non addette alle lavorazioni.

Rischi specifici:
1)  Accesso di persone e mezzi non autorizzati.;

Viabilita principale di cantiere

Al termine della recinzione del cantiere dovra mexersi alla definizione dei percorsi carrabili edpnali, limitando, per quanto

consentito dalle specifiche lavorazioni da esegilirumero di intersezioni tra i due livelli diabilita. Nel tracciamento dei percorsi

carrabili, si dovra considerare una larghezza daleconsentire un franco non minore di 70 centinadtrieno da un lato, oltre la

sagoma di ingombro del veicolo; qualora il franemga limitato ad un solo lato per tratti lunghiyoleo essere realizzate piazzole o
nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a20 lungo l'altro lato.
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Inoltre dovranno tenersi presenti tutti i vincodirtvanti dalla presenza di condutture e/o di lineree presenti nell'area di cantiere.
Sara onere dell'impresa principale rispettare ¢qmi interni ed esterni preventivamente concorctatila D.L. e la committenza.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1) Prevenzione: rischio contatto accidentale mezzi;
Prescrizioni Esecutive.
Il Referente dell'impresa principale dovra predispddonea segnaletica di pericolo e di avvertimeitoprossimita
dell'area di cantiere e in particolare in prossandiegli accessi ai mezzi d'opera.

2) Prevenzione: rischio investimento di pedoni.;
Prescrizioni Esecutive:
Il Referente dellimpresa principale dovra informare i propri autisti, le imprese esecutrici e i
lavoratori autonomi che e fatto obbligo di rispettare la segnaletica stradale interna all'area di
cantiere, sensibilizzando in particolare rispetto alla presenza di bambini nelle immediate vicinanze.

Rischi specifici:
1) Contatto accidentale tra mezzi in movimento e in sosta e i mezzi d'opera;
2) Investimento di pedoni;

Servizi igienico - assistenziali

| servizi igienico - assistenziali saranno ricavsitiuttando I'edifico dei servizi igienici pubbligsistente con l'allestimento di
ulteriore struttura prefabbricata qualora neceasarielazione al numero degli operai contempornaegde presenti in cantiere.

Le maestranze potranno usufruire di refettori, dtmmiy servizi igienici, locali per riposare, pemvarsi, per ricambio vestiti.

| servizi igienico - assistenziali dovranno fornae lavoratori cido che serve ad una normale vitaiade al di la della giornata
lavorativa, ed in particolare un refettorio nel lguassi possano trovare anche un angolo cottur@rguih cibo non venga fornito
dall'esterno.

| lavoratori dovranno trovare, poi, i servizi igieine le docce, i locali per il riposo durante kuge di lavoro e, se necessari, i locali
destinati a dormitorio.

| servizi sanitari sono definiti dalle attrezzatwealai locali necessari all'attivita di pronto smso in cantiere: cassetta di pronto
soccorso, pacchetto di medicazione, camera di ragidice.

La presenza di attrezzature, di locali e di perosanitario nel cantiere sono indispensabili pestare le prime immediate cure ai
lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1)  Servizi igienico-assistenziali: requisiti comuni;

Prescrizioni Organizzative:
Servizi igienico-assistenziali: acqual lavoratori devono disporre sul cantiere di acgogabile in quantita sufficiente
nei locali occupati, nonché nelle vicinanze deitpdislavoro.
Servizi igienico-assistenziali: gabinetti e lavabil. locali che ospitano i lavabi devono essere ddisacqua corrente, se
necessario calda e di mezzi detergenti e per amsiud servizi igienici devono essere costruitiindo da salvaguardare
la decenza e mantenuti puliti. | lavabi devono es&e numero minimo di uno ogni 5 lavoratori e big&tto ogni 10
lavoratori impegnati nel cantiere. Quando per paldiri esigenze vengono utilizzati bagni mobiliralti, questi devono
presentare caratteristiche tali da minimizzarésighio sanitario per gli utenti. In condizioni laative con mancanza di
spazi sufficienti per l'allestimento dei servizi dantiere, e in prossimita di strutture idonee tpet pubblico, &
consentito attivare delle convenzioni con tali tne al fine di supplire all'eventuale carenzaelivizi in cantiere: copia
di tali convenzioni deve essere tenuta in cangeressere portata a conoscenza dei lavoratori.
Servizi igienico-assistenziali: doccd.locali docce devono essere riscaldati nellaistegfredda, dotati di acqua calda e
fredda e di mezzi detergenti e per asciugarsi sdresnantenuti in buone condizioni di pulizia. Winmero minimo di
docce e di uno ogni dieci lavoratori impegnati ceshtiere.
Servizi igienico-assistenziali: spogliatoi e armadper il vestiario. | locali spogliatoi devono disporre di adeguata
aerazione, essere illuminati, ben difesi dallerderie, riscaldati durante la stagione fredda, thuiisedili ed essere
mantenuti in buone condizioni di pulizia. Gli spagbi devono essere dotati di attrezzature cheergagso a ciascun
lavoratore di chiudere a chiave i propri indumehitrante il tempo di lavoro. La superficie dei locidve essere tale da
consentire, una dislocazione delle attrezzaturgli @eredi, dei passaggi e delle vie di uscita aisgenti a criteri di
funzionalita e di ergonomia per la tutela e l'igiatei lavoratori, e di chiunque acceda legittimat@en locali stessi.
Servizi igienico-assistenziali: refettorio.l locali di refezione devono essere forniti di iiegl di tavoli, ben illuminati,
aerati e riscaldati nella stagione fredda. Il paarito e le pareti devono essere mantenute in bummgizioni di pulizia.
Nel caso i pasti vengano consumati in cantierayddatori devono disporre di attrezzature per sgal@ conservare le
vivande ed eventualmente di attrezzature per paeparoro pasti in condizioni di soddisfacenteeigtita. | lavoratori
devono disporre sul cantiere di acqua potabileuiantjta sufficiente nei locali occupati, nonchéaeicinanze dei posti
di lavoro. Nei locali di riposo e di refezione casime nei locali chiusi di lavoro € vietato fumare.
Servizi igienico-assistenziali: locali di ricoverce di riposo. | locali di riposo devono essere forniti di sedildi tavoli,
ben illuminati, aerati e riscaldati nella stagioinedda. Il pavimento e le pareti devono essere emute in buone
condizioni di pulizia. | lavoratori devono disporgell cantiere di acqua potabile in quantita swficé nei locali
occupati, nonché nelle vicinanze dei posti di lavd¥ei locali di riposo e di refezione cosi comeé Ieeali chiusi di
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lavoro e vietato fumare.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 2; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 4.

Impianti elettrico, dell'acqua, del gas, ecc.

Nel cantiere sara necessaria la presenza di digiddi impianti, essenziali per il funzionamentel @antiere stesso. A tal riguardo
andranno eseguiti secondo la corretta regola dell@anel rispetto delle leggi vigenti I'impiantteterico per l'alimentazione delle
macchine e/o attrezzature presenti in cantierapidnto di messa a terra, l'impianto di proteziooetro le scariche atmosferiche,
I'impianto idrico e quello di smaltimento delle aegeflue.

Tutti i componenti dell'impianto elettrico del ceme (macchinari, attrezzature, cavi, quadri dt@ftecc.) dovranno essere stati
costruiti a regola d'arte e, pertanto, dovrannane¢ marchi dei relativi Enti Certificatori. Inodtd'assemblaggio di tali componenti
dovra essere anch'esso realizzato secondo lateoregibla dell'arte: le installazioni e gli impiaatettrici ed elettronici realizzati
secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italianconsiderano costruiti a regola d'arte. Inipaldre, il grado di protezione
contro la penetrazione di corpi solidi e liquiditdite le apparecchiature e componenti elettriespnti sul cantiere, dovra essere:
non inferiore a IP 44, se l'utilizzazione avvienambiente chiuso (CEI 70.1);

non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utilizzaae avviene all'aperto con la possibilita di iniresehti da parte di getti d'acqua.
Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cemtiovranno essere conformi alle specifiche CEE fama (CEI 23-12), con |l
seguente grado di protezione minimo:

IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi eiidj, IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura materiali

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla perza occasionale di mezzi per la fornitura di niglieta cui frequenza e quantita &
peraltro variabile anche secondo lo stato di evohezdei lavori, si procedera a redigere un prognardegli accessi, correlato al
programma dei lavori.

In funzione di tale programma, al cui aggiornamesa@nno chiamati a collaborare con tempestidttari di lavoro delle varie
imprese presenti in cantiere, si prevederanno adeguee di carico e scarico nel cantiere, e palsenterra per guidare i mezzi
all'interno del cantiere stesso.

Non sono comunqur previste quanitta rilevanti dieniale da accatastare in cantiere, in quant@vigrazioni principali prevedono
una messa in opera diretta dei materiali e deltzahé.

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico, vista la dimenziotevante del piazzale, saranno posizionate di Wpltelta nel modo piu idoneo a
facilitare le operazioni di trasporto entro l'adk@&antiere e di messa in opera.

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la
sicurezza

Le Imprese esecutrici dovranno consegnare ai RLS, nei tempi previsti dalla legge, il presente PSC e il proprio
POS, nonché le eventuali loro revisioni, affinché possano avanzare delle proposte di modifica a maggior
tutela dei lavoratori impegnati nel cantiere.

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di
Sicurezza

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovrarirasmette il proprio Piano Operativo al coordinatper la sicurezza in fase di
esecuzione con ragionevole anticipo rispetto @ibndei rispettivi lavori, al fine di consentirgla verifica della congruita degli

stessi con il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare l'idoneita dei Pi@perativi disponendo, se lo riterra necessarie, €si vengano resi coerenti al
Piano di Sicurezza e Coordinamento; ove i suggetindendatori di lavoro garantiscano una miglioireusezza del cantiere, potra,
altresi, decidere di adottarli modificando il Piai®Gicurezza e di Coordinamento.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

ALLESTIMENTO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della viabilita del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere

Allestimento di servizi sanitari del cantiere

Realizzazione di impianto idrico del cantiere

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione, al fine di impedi&ecesso involontario dei non addetti ai lavoregli accessi al cantiere, per

mezzi e lavoratori. La recinzione dovra esserdtdzaa non minore a quella richiesta dal vigengmiamento edilizio, realizzata con

lamiere grecate, reti o altro efficace sistemaodifictamento, adeguatamente sostenute da palé&gimo, metallo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

Addetto alla realizzazione della recinzione, aéfii impedire I'accesso involontario dei non ada@ettavori, e degli accessi al

cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolveres) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)

Realizzazione della viabilita di cantiere destirmf@ersone e veicoli preferibilmente mediante psig®parati. A questo scopo,
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all'interno del cantiere dovranno essere appromaide¢guate vie di circolazione carrabile e pedomalgedate di appropriata
segnaletica.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Addetto alla realizzazione della viabilita di cané destinata a persone e veicoli preferibilmeradiante percorsi separati.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolveres) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzafwrone scoperte per lo stoccaggio dei materiztine per l'istallazione di impianti
fissi di cantiere (betoniera , silos, sebatoi).

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto all'allestimento delle zone del cantiere Ipestocaggio di materiali, di deposito di matéréadelle attrezzatura e per
l'istallazione di impianti fissi quali betonierailos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digposdi protezione individuale:a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

€) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari costituita locali, direttamente ricavati nell'edificiogefto dell'intervento, in edifici attigui,
0 in strutture prefabbricate appositamente apptentei quali le maestranze possono usufruirefettogi, dormitori, servizi
igienici, locali per riposare, per lavarsi, peridambio dei vestiti.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi igienico-samiteostituiti da locali, direttamente ricavati fetlificio oggetto dell'intervento,
in edifici attigui, o in strutture prefabbricatepasitamente approntate, nei quali le maestranzeoposusufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici, locali per riposaregiplavarsi, per il ricambio dei vestiti.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digposdi protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforahilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b)  Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai [sidi (cassetta di pronto soccorso, pacchetto dicagbne, camera di medicazione) e
dai locali necessari all'attivita di pronto soccoirs cantiere indispensabili per prestare le piimmediate cure ai lavoratori feriti o
colpiti da malore improwvisio.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
addetto all'allestimento di servizi sanitari ctsti dai presidi (cassetta di pronto soccorsocpatto di medicazione, camera
di medicazione) e dai locali necessari all'attidigpronto soccorso in cantiere indispensabili pexstare le prime immediate
cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore imprasio.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digposdi protezione individuale:a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;
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b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

€) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di impianto idrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto idrico del cantiere, mate la posa in opera di tubazioni (in ferro o.@.@ polietilene o rame) con
giunti saldati o raccordati meccanicamente e dativeaccessori.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere;
Idraulico addetto alle realizzazione dell'impiaiddco del cantiere, mediante la posa in operaidationi (in ferro o p.v.c. o
polietilene o rame) con giunti saldati o raccordaticcanicamente e dei relativi accessori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali

protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni; Caduta
dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantigrey; I'alimentazione di tutte le apparecchiaturérétbe, mediante la posa in opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, presgs.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'impérelettrico del cantiere, per l'alimentazione dité le apparecchiature
elettriche, mediante la posa in opera quadri, interi di protezione, cavi, prese e spine.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";
c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

S stemazione piazzale Scuola Elementare Corso Luciano Couvert - Pag. 19



f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello, Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto di messa a terra, up@d'intera area di cantiere e composto, esseneigk, da elementi di
dispersione (puntazze), dai conduttori di terraiecdnduttori di protezione. A questi si aggiungeconduttori equipotenziali
destinati alla messa a terra delle masse e dedleteali masse estranee.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'impéadi messa a terra del cantiere ed all'individomeie collegamento ad esso di
tutte le masse metalliche che ne necessitano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b)  Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

DEMOLIZIONI E RIMOZIONI - SCAVI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Demolizione generale di muri di recinzione eseguita con impiego di mezzi meccanici
Rimozione di recinzione in rete metallica

Scavo per ripristini e risanamenti

Scavo a sezione ristretta

Demolizione generale di muri di recinzione eseguita con impiego di
mezzi meccanici (fase)

Demolizione delle murature portanti di un edificealizzate in pietra naturale (calcarea, vulcargca,), laterizio (mattoni pieni,
muratura armata, ecc.), eseguita con mezzi medclnicante la fase lavorativa si prevede il tragparizzontale e verticale del
materiale di risulta, la cernita e I'accatastameleianateriali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Dumper;

3) Pala meccanica;

4) Escavatore con pinza idraulica.

Lavoratori impegnati:
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1)

Addetto alla demolizione generale di muri di recinzione con mezzi meccanici;

Addetto alla demolizione delle murature portantudiedificio realizzate in pietra naturale (caleareulcanica, ecc.), laterizio

(mattoni pieni, muratura armata, ecc.), eseguitaraezzi meccanici.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla demolizione generale di muri di recinzione con mezzi meccanici;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; ) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Seppellimento, sprofondamento;

c) Inalazione polveri, fibre;

d) Rumore per "Operaio comune polivalente";

e) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Centralina idraulica a motore;

c) Cesoie pneumatiche;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione fumi, gas, vapori;
Scoppio; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Inalazione polveri, fibre; Movimentazione
manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Rimozione di recinzione in rete metallica (fase)

Rimozione di ringhiere e parapetti, compresi glhedati di fissaggio alla struttura portante, esegmiediante I'utilizzo di attrezzi
meccanici da taglio, a percussione e manuali. Daranfase lavorativa si prevede il trasporto @irale e verticale del materiale di
risulta, la cernita e I'accatastamento dei matarantualmente recuperabilie.

Macchine utilizzate:

1)
2)

Dumper;
Piattaforma sviluppabile.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla rimozione di recinzione in rete metallica;

Addetto per rimozione di ringhiere e parapetti, poesi gli elementi di fissaggio alla struttura pmite, eseguita mediante

l'utilizzo di attrezzi meccanici da taglio, a pessione e manuali.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di recinzione in rete metallica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpdsli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabigpcchiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

c) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

c) Compressore con motore endotermico;

d) Martello demolitore elettrico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti; Ustioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Elettrocuzione; Inalazione
polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.
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Scavo per ripristini e risanamenti (fase)

Scavi di shancamenti a cielo aperto eseguiti @usilio di mezzi meccanici (pala meccanica e/oeoae) e/o a mano. Il ciglio
superiore dello scavo dovra risultare pulito e sgia cosi come le pareti, che devono essere sgatahireegolarita o blocchi. Nei
lavori di escavazione con mezzi meccanici deveressgetata la presenza degli operai nel campoidnazdell'escavatore e sul
ciglio o alla base del fronte di attacco. Quandola@articolare natura del terreno o per caugaatjge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, siano da temere frargcoscendimenti, deve essere provveduto all'areatal consolidamento del
terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica;

4)  Scarificatrice.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo scavo per ripristini e risanamenti;
Addetto al risezionamento del profilo del terrelseguito con mezzi meccanici ed a mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo per ripristini e risanamenti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Scavo a sezione ristretta (fase)

Scavi a sezione ristretta, eseguiti a cielo apeatiinterno di edifici con mezzi meccanici. Itio superiore dello scavo dovra
risultare pulito e spianato cosi come le paret, dbvono essere sgombre da irregolarita o blobighilavori di escavazione con
mezzi meccanici deve essere vietata la presenticopegai nel campo di azione dell'escavatore egglio o alla base del fronte di
attacco. Quando per la particolare natura delrerceper causa di piogge, di infiltrazione, di geldisgelo, o per altri motivi, siano
da temere frane o scoscendimenti, deve essereqatotosall'armatura o al consolidamento del terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo scavo a sezione ristretta;
Addetto all'esecuzione di scavi a sezione ristretaguiti a cielo aperto o all'interno di ediioin mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione ristretta;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile; e) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;
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c) Scala semplice;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

SOTTOSERVIZI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Posa di conduttura elettrica

Posa di conduttura idrica

Pozzetti di ispezione e opere d'arte

Rinterro di scavo

Posa di conduttura elettrica (fase)

Posa di cavi destinati alla distribuzione di engmgettrica in scavo a sezione obbligata, precedesrite eseguito, previa
sistemazione del letto di posa con attrezzi mareuatirezzature meccaniche.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla posa di conduttura elettrica;
Addetto alla posa di cavi destinati alla distritarg di energia elettrica in scavo a sezione obfaljgaecedentemente eseguito,
previa sistemazione del letto di posa con attreemiuali e attrezzature meccaniche.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di conduttura elettrica;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile;e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b)  Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Posa di conduttura idrica (fase)

Posa di condutture destinate alla distribuzionéadgjua potabile in scavo a sezione obbligata,qoleatemente eseguito, previa
sistemazione del letto di posa con attrezzi mareuatirezzature meccaniche.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di conduttura idrica;
Addetto alla posa di condutture destinate allarihiszione dell'acqua potabile in scavo a seziortdigéta, precedentemente
eseguito, previa sistemazione del letto di posaattsazzi manuali e attrezzature meccaniche.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di conduttura idrica;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile;e) otoprotettori.
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Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b)  Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Pozzetti di ispezione e opere d'arte (fase)

Posa di pozzetti di ispezione prefabbricati.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa pozzetti di ispezione e opere d'arte;
Addetto alla posa di pozzetti di ispezione prefadzttr.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa pozzetti di ispezione e opere d'arte;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Rinterro di scavo (fase)

Rinterro e compattazione di scavi precedentemerués a mano e/o con l‘ausilio di mezzi meccanici

Macchine utilizzate:
1) Dumper;
2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al rinterro di scavo;
Addetto al rinterro e compattazione di scavi precgéemente eseguiti, a mano e/o con l'ausilio dzmeeccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile; e) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

MURI DI SOSTEGNO E RECINZIONI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione
Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione
Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione
Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione
Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione

Getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione

Posa di recinzioni e cancellate

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione
(fase)

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e pefia casserature di tondini di ferro per armatlirgtrutture in fondazione.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;

Addetto alla lavorazione (sagomatura, taglio, daldg e posa nelle casserature di tondini di feeoarmature di strutture in
fondazione.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpdsli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakdlecintura di sicurezzag) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Punture, tagli, abrasioni;

b)  Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trancia-piegaferri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione (fase)

Realizzazione della carpenteria per strutture nil&zione diretta, come plinti, travi rovesce, tpaertatompagno, ecc. e successivo

disarmo.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;
Addetto alla realizzazione della carpenteria perttsire di fondazione diretta, come plinti, travivesce, travi portatompagno,
ecc. e successivo disarmo.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione;

Prescrizion/ Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Rumore per "Carpentiere";
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Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala semplice;

d) Sega circolare;

€) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione
(fase)

Lavorazione (sagomatura, taglio, saldatura) e pefia casserature di tondini di ferro per armatlirgtrutture in elevazione.

Lavoratori impegnati:

1)  Addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;
Addetto alla lavorazione (sagomatura, taglio, daldg e posa nelle casserature di tondini di feeoarmature di strutture in
elevazione.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpdsli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakdlecintura di sicurezzage) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Punture, tagli, abrasioni;

c) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trancia-piegaferri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione (fase)

Realizzazione della carpenteria per strutture imagiene, come travi, pilastri, sbalzi, ecc. e sasiw® disarmo.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Addetto alla realizzazione della carpenteria pertstre in elevazione, come travi, pilastri, shadgic. e successivo disarmo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della carpenteria per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione (fase)
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Esecuzione di getti di cls per la realizzazionstditture in fondazione, dirette (come plinti, iresvesce, platee, ecc.).

Macchine utilizzate:
1) Autobetoniera;
2) Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in fondazione;
Addetto all'esecuzione di getti di cls per la resdzione di strutture in fondazione, dirette (cqptieti, travi rovesce, platee,
ecc.).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Gruppo elettrogeno;

d) Scala semplice;

e) Vibratore elettrico per calcestruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.

Getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione (fase)

Esecuzione di getti di cls per la realizzazionstditture in elevazione (pilastri, travi, scales.gc

Macchine utilizzate:
1)  Autobetoniera;
2)  Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;
Addetto all'esecuzione di getti di cls per la rzadzione di strutture in elevazione (pilastri, traeale, ecc.).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) stivali di
sicurezza;d) cinture di sicurezzag) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Gruppo elettrogeno;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Vibratore elettrico per calcestruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di recinzioni e cancellate (fase)

Posa su fondazione in cls precedentemente reaidzagcinzioni e cancellate in ferro.
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Macchine utilizzate:
1) Piattaforma sviluppabile.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di recinzioni e cancellate;
Addetto alla posa su fondazione in cls precedeménrealizzata di recinzioni e cancellate in ferro.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di recinzioni e cancellate;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; ) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Fabbro";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Saldatrice elettrica;

c) Scala semplice;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi,
esplosioni; Radiazioni non ionizzanti; Ustioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione
polveri, fibre.

PAVIMENTAZIONE STRADALE E PERCORSI PEDONALI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Formazione di fondazione stradale

Realizzazione di marciapiedi

Posa di pavimenti per esterni

Stesa di conglomerato bituminoso

Realizzazione di segnaletica orizzontale

Formazione di fondazione stradale (fase)

Formazione di massetto in calcestruzzo semplideeggerito come sottofondo per pavimentazioni ester

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Pala meccanica;

3) Rullo compressore vibrante.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla formazione di fondazione stradale;
Addetto alla formazione di massetto in calcestrisanplice o alleggerito come sottofondo per paviamani esterne.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di fondazione stradale;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpdsli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Addetto compattatore a piatto vibrante";
b) Vibrazioni per "Addetto compattatore a piatto vibrante";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compattatore a piatto vibrante;

S stemazione piazzale Scuola Elementare Corso Luciano Couvert - Pag. 28



Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di marciapiedi (fase)

Realizzazione di marciapiede, eseguito medianteciaemtiva posa in opera di cordoli in calcestrugmfabbricato, riempimento
parziale con sabbia e ghiaia, realizzazione di etase posa finale della pavimentazionone.

Macchine utilizzate:

1)

Dumper.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di marciapiedi;
Addetto alla realizzazione di marciapiede, eseguitediante la preventiva posa in opera di cordolicalcestruzzo
prefabbricato, riempimento parziale con sabbiaiaighrealizzazione di massetto e posa finale gellamentazionone.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di marciapiedi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)

occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofieptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di pavimenti per esterni (fase)

Posa di pavimenti esterni su letto di sabbia reatizon ubetti di pietra, porfido, ecc..

Macchine utilizzate:

1)

Dumper.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa di pavimenti per esterni;
Addetto alla posa di pavimenti esterni su lettsabbia realizzati con ubetti di pietra, porfidog.ec
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati aiftjvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

b) Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Taglierina elettrica;

c) Compattatore a piatto vibrante;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Movimentazione manuale dei carichi.

Stesa di conglomerato bituminoso (fase)
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Macchine utilizzate:

1)  Autocarro spargi catramina;
2)  Finitrice;

3) Rullo compressore vibrante.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla stesa di conglomerato bituminoso;
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofieptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Centrale confezione bitumati;

c) Compattatore a piatto vibrante;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Radiazioni non ionizzanti; Ustioni; Inalazione fumi, gas,
vapori; Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di segnaletica orizzontale (fase)

Realizzazione della segnaletica stradale orizzonstlisce, scritte, frecce di di direzione e isspartitraffico, eseguita con mezzo
meccanico.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di segnaletica orizzontale;
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto verniciatrice segnaletica stradale;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofieptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Addetto verniciatrice segnaletica stradale";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compressore elettrico;

c) Pistola per verniciatura a spruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Scoppio; Getti, schizzi; Inalazione fumi,
gas, vapori; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Nebbie.

ARREDO URBANO E SISTEMAZIONE A VERDE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Formazione di tappeto erboso
Messa a dimora di piante
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Formazione di tappeto erboso (fase)

Formazione di tappeto erboso ottenuta mediant¢dinmovimenti terra (per la modifica e/o correzatel profilo del terreno), la
preparazione del terreno e la semina di prato.

Macchine utilizzate:
1) Trattore.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla formazione di tappeto erboso;
Addetto alla formazione di tappeto erboso ottemugaiante limitati movimenti terra (per la modifie& correzione del profilo
del terreno), la preparazione del terreno e las&mii prato.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di tappeto erboso;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciaio.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

b) Vibrazioni per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Decespugliatore a motore;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Cesoiamenti, stritolamenti; Incendi, esplosioni; Irritazioni
cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Messa a dimora di piante (fase)

Sistemazione di area a verde a ottenuta medianitati movimenti terra (per la modifica e/o cor@zé del profilo del terreno) ,
scavo e la messa a dimora di nuova alberatura.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla messa a dimora di piante;
Addetto alla sistemazione di area a verde a ottemeédiante limitati movimenti terra (per la modifie/o correzione del
profilo del terreno) , scavo e la messa a dimoraudiva alberatura.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla messa a dimora di piante;
Prescrizion/ Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciaio.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lostaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tgttiimpianti di cantiere, delle
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opere provvisionali e di protezione, della recime@osta in opera all'insediamento del cantiesssted il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmergsemti, su autocarri per l'allontanamento.

Macchine utilizzate:

1)
2)
3)

Autocarro;
Autogru;
Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzatoaterso lo smontaggio delle postazioni di lavossdi di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di proteziodella recinzione posta in opera allinsediameteb cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine temadi eventualmente presenti, su autocarri pdiolitanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digposdi protezione individuale:a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Argano a bandiera;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponte su cavalletti;

€) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4) Inalazione polveri, fibre;

5) Incendi, esplosioni;

6) Investimento, ribaltamento;

7)  Movimentazione manuale dei carichi;

8) Punture, tagli, abrasioni;

9) Rumore per "Addetto compattatore a piatto vibrante";
10) Rumore per "Addetto verniciatrice segnaletica stradale";
11) Rumore per "Carpentiere";

12) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

13) Rumore per "Fabbro";

14) Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo";

15) Rumore per "Idraulico”;

16) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
17) Rumore per "Operaio comune polivalente";

18) Rumore per "Operaio comune polivalente";

19) Rumore per "Operaio polivalente";

20) Rumore per "Operaio polivalente";

21) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

22) Scivolamenti, cadute a livello;

23) Seppellimento, sprofondamento;

24) Vibrazioni per "Addetto compattatore a piatto vibrante";
25) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

26) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
27) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

28) Vibrazioni per "Operaio polivalente";

29) Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti".

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditstalvilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assendi adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quoteriafe.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Demolizione generale di muri di recinzione eseguita con impiego di mezzi
meccanici;
Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: divieti. E' vietato fare lavorare gli operai sui muri imu#izione.
Demolizioni: altezze minori di m 5.Quando i muri da demolire sono di altezza inferiarcinque metri & possibile
derogare dall'uso dei ponteggi obbligando gli opadaindossare la cintura di sicurezza per altelidavoro comprese
trai due e i cinque metri.
Demolizioni: ponti indipendenti. La demolizione dei muri deve essere fatta servardiqoonti di servizio indipendenti
dall'opera in demolizione.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 152.
Nelle lavorazioni: Rimozione di recinzione in rete metallica; Lavorazione e posa ferri di armatura
per le strutture in elevazione; Getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;

Prescrizioni Organizzative.:

Le aperture lasciate nei solai 0 nelle piattafodnéavoro devono essere circondate da normale ptmap da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con tawsmiitlamente fissato e di resistenza non infeogeella del piano
di calpestio dei ponti di servizio. Qualora le dpsr vengano usate per il passaggio di materidiipersone, un lato del
parapetto pud essere costituito da una barrieralenabn asportabile, che deve essere aperta sol{@et il tempo

necessario al passaggio. Le aperture nei muri fmiespi il vuoto o vani che abbiano una profonditgperiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeoteapiede oppure essere convenientemente sbaratedo da

impedire la caduta di persone.
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)

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
Nelle lavorazioni: Scavo per ripristini e risanamenti; Scavo a sezione ristretta; Rinterro di scavo;
Prescrizioni Esecutive:

I ciglio del fronte di scavo dovra essere resc@essibile mediante barriere mobili, posizionat®pportuna distanza di
sicurezza e spostabili con l'avanzare del frontlo deavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, anakge la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimatali barriere mobili provvisorie dovranno essemstituite da
regolari parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadaittalio, durante le operazioni di trasporto di en&li 0 per caduta degli stessi da
opere provvisionali, o a livello, a seguito di deéizioni mediante esplosivo 0 a spinta da parte diemali frantumati proiettati a

distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi; Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire I'inizio della nmvra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbracaioettamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addettvaleo
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza atirezzature, ostacoli o materiali eventualmenésenti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti allimbracatura ed aggancio del cari®vono allontanarsi al piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase dégamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettdelecarico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, pgelotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali osliapresenti, solo quando questo € giunto quasual piano di
destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio alievamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delccastesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo delcpamla parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va seempénte rilasciato, ma accompagnato fuori dallsazmpegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci acttli.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto qgmti dell'impianto elettrico in tensione o folgarone dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative.

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchinae installazioni e gli
impianti elettrici ed elettronici devono esserelirzati e posti in opera secondo la regola d'artenateriali, le
apparecchiature, i macchinari, le installazionilieimpianti elettrici ed elettronici realizzati seedo le norme del
Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano agsta regola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dellimpianto devongsere conformi alle
norme CEIl ed essere corredati dai seguenti mardi: costruttore; b) grado di protezione; c) organismo di
certificazione riconosciuto dalla CEE. In caso dsemxza del marchio relativo ad un organismo di foagagione
riconosciuto dalla CEE, il prodotto dovra essereremato di dichiarazione di conformita alle normelatta dal
costruttore, da tenere in cantiere a disposiziauh tspettori.

Componenti elettrici: grado di protezione.ll grado di protezione contro la penetrazione dpesolidi e liquidi di tutte
le apparecchiature e componenti elettrici presauticantiere, deve essere) non inferiore a IP 44, se I'utilizzazione
avviene in ambiente chiuso (CEI 70-1)) non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utilizzaze avviene all'aperto con la
possibilita di investimenti da parte di getti d'aaqIn particolare, tutte le prese a spina presitcantiere dovranno
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b)

essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEL28-con il seguente grado di protezione minimey: IP 44,
contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.&tidordare che tutte
le prese a norma sono dotate di un sistema diutideche eviti il contatto accidentale della spib@.prese a spina con
corrente nominale maggiore di 16 A devono essefipdlinterbloccato, con interblocco perfettamentezionante.
Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed irtipalare nei grossi complessi,
dove la molteplicita delle linee e dei condotti mehiede una conoscenza dimensionale e topograficegnsiglia di
disporre lo schema elettrico unifilare di distrilnre e quello dei circuiti ausiliari.
llluminazione di sicurezza del cantiere.Tutte le zone del cantiere particolarmente buieézdestinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevosensione planimetrica, ecc.), dovranno esseretedaiaadeguata
illuminazione di sicurezza, sufficiente ad indicaon chiarezza le vie di uscita qualora venga acaranl'illuminazione
ordinaria.
Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna dedl'distributore deve essere installato, in
un contenitore di materiale isolante con chiusuchiave, un interruttore automatico e differenziilépo selettivo; ove
ci0 non risultasse possibile, si dovra provvedemealizzare la parte di impianto posta a montesdioein classe I
(doppio isolamento). La corrente nominalg,)Ildi detto interruttore, deve essere coordinata leoresistenza di terra
(Ry) del dispersore in modo che sia Rla, < 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori difienziali presenti sul cantiere
deve essere frequentemente verificata agendostaldasganciamento manuale presente su ciascemutiore.
Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di alimentazioilecollegamento
all'impianto dovra avvenire mediante dispositiveaie impediscano l'interconnessione.
Fornitura di energia ad altre imprese.Devono essere assolutamente vietati allacci dif@riper la fornitura di energia
elettrica ad eventuali altre imprese. Nel caso alre imprese utilizzino I'impianto elettrico, shwia pretendere che il
materiale elettrico utilizzato sia conforme alleme nonché in perfetto stato di conservazione.
Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristrettitti quei luoghi ove il lavoratore possa
venire a contatto con superfici in tensione cormmpia parte del corpo diversa da mani e piedi éztngio i serbatoi
metallici o le cavita entro strutture non isolanti)avori svolti su tralicci e quelli eseguiti presenza di acqua o fango.
Per assicurare adeguata protezione nei confromti'adetatti diretti”, si dovra realizzare limpiantcon barriere ed
involucri, che offrano garanzie di una elevata tane che presentino un grado di protezione pareab a IP XX B,
oppure un grado di isolamento, anche degli isdlatorgrado di sopportare una tensione di prov&@D V per un
minuto. Sono tassativamente vietate misure di piote realizzate tramite ostacoli o distanziatBar quanto riguarda i
"contatti indiretti", le misure di protezione vandistinte fra quelle per componenti fissi e mod#il'impianto. Quattro
sono le possibili soluzioni di isolamento per quariguarda i componenti fissia) alimentazione in bassissima tensione
di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri)d@. e 120 V in c.c.b) separazione elettrica tramite trasformatore di
isolamento; c) impiego di componenti di classe Il (compresi iiaeon utenze protette da un differenziale conmarue
di intervento non superiore a 0,05 A e dotate diadeguato IP;d) interruzione automatica, mediante un dispositivo
differenziale, con corrente di intervento non sigrera 0,05 A ed installazione di un collegamentigotenziale
supplementare fra le masse degli apparecchi fissiparti conduttrici (in genere masse estranek)udgo conduttore
ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vainngenere alimentate da sistemi a bassissimaoesgi sicurezza
(SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrjportatili, essi possono essere o alimentati darsish bassissima
tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolatnese a ciascun avvolgimento secondario vengagatih un solo
componente. La soluzione, pero, da preferire él@déltilizzare utensili aventi grado di isolamewti classe Il. In ogni
caso, se si sceglie di utilizzare sistemi di alitaeione a bassissima tensione o trasformatorothnsento, le sorgenti di
alimentazione e i trasformatori devono essere teatilgsterno del luogo conduttore ristretto.
Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avvemireassenza di energia elettrica nel
tratto interessato, che pur se privo di energige @ssere ugualmente collegato a terra. | varchefirin metallo devono
essere tassativamente collegati a terra.
Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto eliettr di cantiere (ed a intervalli di
tempo regolari durante il suo esercizio) dovra es&seguita da parte di un elettricista abilitatoa verifica visiva
generale e le seguenti prove strumentali, i cui esidranno obbligatoriamente riportati in un ragpoda tenersi in
cantiere, per essere mostrato al personale ispefirove strumentali:1) verifica della continuita dei conduttori2)
prova di polarita; 3) prove di funzionamento4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali;
6) verifica protezione per separazione elettrigamisura della resistenza di terra di un dispers@jemnisura della
resistivita del terreno9) misura della resistenza totale (sistema TI0) misura dellimpedenza Zg del circuito di guasto
(sistema TN); 11) misura della resistenza dell'anello di guasto ($&hza neutro distribuito;12) ricerca di masse
estranee;13) misura della resistenza di terra di un picchetth on dispersore in fase di installazionB4) misura della
corrente di guasto a terra (TTL5) misura della corrente di guasto a terra (TNB) misura della corrente minima di
cortocircuito prevista (TN);18) misura della corrente minima di cortocircuito psta (TT).
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori.l lavori su impianti o apparecchiature elettrichevaho essere effettuati solo da
imprese singole o associate (elettricisti) ab#itelhe dovranno rilasciare, prima della messa ircizse dell'impianto, la
"dichiarazione di conformita".

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; Legge 5 marzo 1990
n.46; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEI 23-12; CEI 70-1; CEI 64-8/7; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Art. 82.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Impianto di messa a terra: denunciala messa in esercizio degli impianti elettrici désaa a terra e dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche non gagere effettuata prima della verifica eseguitdlimisthllatore che
rilascia la dichiarazione di conformita ai sendlalaormativa vigente. La dichiarazione di confa@dmequivale a tutti gli
effetti ad omologazione dell'impianto. Entro tregtarni dalla messa in esercizio dell'impiantodaltore di lavoro invia

S stemazione piazzale Scuola Elementare Corso Luciano Couvert - Pag. 35



la dichiarazione di conformita allISPESL ed alllA® all'’ARPA territorialmente competenti. Nei comusingoli o
associati ove e' stato attivato lo sportello urpeo le attivita produttive la dichiarazione di comhita € presentata allo
stesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche Gli impianti di messa a terra devono essere vaetifiseriodicamente
ad intervalli non superiori a due anni, allo scafi@ccertarne lo stato di efficienza, da parte'A8IL competente per
territorio. | relativi verbali, rilasciati dai te@i dell'ASL, dovranno essere tenuti sul cantiedisposizione degli organi
di vigilanza.

Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, dev@ziarsi la realizzazione
dell'impianto di messa a terra per il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalita.L'impianto di terra deve essere realizzato in mdeogarantire la protezione
contro i contatti indiretti: a tale scopo la formiaprotezione che offre il maggior grado di sica®ze il coordinamento
fra I'impianto di terra stesso e le protezionivet{interruttori o dispositivi differenziali). Lacsirezza verra garantita se
la resistenza di terra i del dispersore e la corrente nominalgnfldifferenziale del dispositivo di protezione saran
coordinate secondo la relaziong R Ian < 25 V, nel caso di corrente alternata. Nel cascodiente continua il valore
della tensione di contatto non dovra essere sugeai6é0 V.

Impianto di messa a terra: componenti.L'impianto di messa a terra € composto dagli eléingindispersione, dai
conduttori di terra, dai conduttori di protezionda conduttori equipotenziali, destinati, quedtini, alla messa a terra
delle masse e delle eventuali masse estranee.

Impianto di messa a terra: unicita impianto.L'impianto di messa a terra dovra essere unicdip@ro cantiere e dovra
essere collegato al dispersore delle cariche agriols€ se esiste.

Impianto di messa a terra: realizzazione ad anelld.'impianto di messa a terra dovra essere realizzg@nello chiuso,
per conservare I'equipotenzialita delle masse,airthaso di taglio accidentale di un conduttoredia.

Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimenisni degli elementi dispersori.ll dispersore per la presa di terra
deve essere, per materiale di costruzione, foringrsione e collocazione, appropriato alla natdralle condizioni del
terreno, in modo da garantire, per il complessted#rivazioni a terra, una resistenza non supe@?20 Ohm per gli
impianti utilizzatori a tensione sino a 1000 Vdter tensioni superiori e per le cabine ed offi@tettriche il dispersore
deve presentare quella minor resistenza di sicaradeguata alle caratteristiche e alle particalatégli impianti. Gli
elementi dispersori intenzionali interrati, dovranessere realizzati con materiale il piu possib#ésistente alla
corrosione (rame o ferro zincato) ed andranno pwsiti ad una profondita maggiore di 70 cm, profandilla quale
non risentiranno dei fenomeni di essiccamento @elamento del terreno. E' vietato utilizzare corispersore per le
prese di terra le tubazioni di gas, di aria congaes simili. | ferri di armatura del calcestruzmteirato devono essere
considerati ottimi elementi di dispersione, in quala loro velocita di corrosione & notevolmenteiiore a quella che si
avrebbe sullo stesso materiale se fosse dirett@reermontatto con il terreno. Il calcestruzzo, irligrazie alla sua
composizione alcalina ed alla sua natura fortemigméscopica € un buon conduttore di correntendee drenare ed a
trattenere l'umidita del terreno, mantenendo la smaducibilita anche in zone molto asciutte. Lenm®rCEl 11-8
forniscono le dimensioni minime dei conduttori iatihbili come dispersori, in funzione della loro niatogia e del
materiale con cui sono realizzata) per la tipologia a piastra, la dimensione mininsasentita € di 3 mm, sia se si
realizzi in acciaio zincato che in ramd) per la tipologia a nastro la dimensione e la seziminima devono essere
rispettivamente di 3 mm e 100 rfinse realizzato in acciaio zincato, e di 3 mm eB se in rame;c) se si utilizza un

tondino o conduttore massicci, la sezione minimaseatita sara di 50 nfr,rse realizzato in acciaio zincato, o di 35 mm
se in rame;d) se si utilizza un conduttore cordato, il diameteo fili dovra risultare non minore di 1.8 mm, siae sia

realizzato in acciaio zincato che in rame, ma k& sezione dovra essere non inferiore a 5¢ mehprimo caso, o a 35
mnt nel secondo;e) qualora si adoperi un picchetto a tubo, il suordiio esterno ed il suo spessore dovra essere di 40

mm e 2 mrA, se costituito di acciaio zincato, oppure di 30 @8 mni se costituito in rame;f) se si utilizza un
picchetto massiccio, il diametro esterno dovraressen inferiore a 20 mm, se realizzato in accr@neato, o 15 mm se
in rame; g) infine, se si decide di utilizzare un picchettopirofilato, lo spessore ed il diametro trasversidgranno
risultare, rispettivamente, di 5 mm e 50 mm , gi@astituito di acciaio zincato che in rame. Iritutasi suddetti, pud
utilizzarsi anche acciaio privo di rivestimento fattivo, purché con spessore aumentato del 50 &fh esezione minima
100 mnd.

Impianto di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dellimpianto di messa a termvm essere realizzato
mediante un morsetto od una sbarra, cui andranfiegeti i conduttori di terra, quelli equipotenzia quelli di
protezione, che uniscono allimpianto di terra lesse dei quadri e degli utilizzatori elettrici. @lizeoli di terra delle
prese, cosi come le masse dei quadri metalliciramma collegati al nodo principale per mezzo dicemduttore di

protezione di sezione pari a quello del conduttbriase, con un minimo di 2,5 nirfoppure 4 mrhnel caso non fosse
prevista alcuna protezione meccanica del condyttbeestrutture metalliche quali ponteggi, candellaravature, canali,
ecc. e tutte quelle interessate dal passaggiovilietettrici, dovranno essere dotate di messara teediante conduttori
equipotenziali di sezione non inferiore a metawkltp del conduttore principale dell'impianto, agnminimo di 6 mrf
al fine di garantire alla connessione una suffi@aenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se ildtdtore equipotenziale
& in rame la sua sezione pud essere anche inferi@femni. | conduttori elettrici dellimpianto di messaeara devono
rispettare la codifica dei colori (giallo-verde peonduttori di terra, di protezione e equipotatizimentre nel caso che
il cavo sia nudo deve portare fascette giallo veat il simbolo della terra). | morsetti destinaticollegamento di
conduttori di terra, equipotenziali e di proteziprievono essere contraddistinti con lo stesso segafico. Le
connessioni tra le varie parti dellimpianto e ttaeste e i dispersori devono essere realizzate adonidoneo
(art.325/547). | conduttori di protezione e di éecollegati ai picchetti devono esser di sezioeigadte e comunque non
inferiore a quelle di seguito riportatea) per conduttori di fase dell'impianto di seziones 36 mnf, la sezione del
conduttore di protezione dovra essere Sp HBper conduttori di fase dell'impianto di sezionedmpresa tra 16 e 35
mn?, la sezione del conduttore di protezione dovrEresSp = 16 mfa c) per conduttori di fase dell'impianto di
sezione $ 35 mnf, la sezione del conduttore di protezione dovraresSp = S/2 mfn
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Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine apparecchiature.Tutte le apparecchiature elettriche di classe | e
le grandi masse metalliche devono essere colledfdtepianto di terra: questi collegamenti dovraressere effettuati in
corrispondenza delle masse elettriche, cioé dilgyelrti che possono andare in tensione per cedinusll'isolamento
funzionale. Il cavo di protezione delle utenze teldie deve essere compreso nel cavo di alimentazisi evita, in
guesto modo, l'alimentazione di utenze non colkegaerra. Le apparecchiature di classe Il non v@otiegate a terra.
Riferimenti Normativi:

D.M. 12 settembre 1959; D.I. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Art. 86; CEI 11-1; CEI 64-8.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generdie sdlute del lavoratore derivanti dall'esposizipeel'impiego diretto di materiali in
grana minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivaddilavorazioni o operazioni che ne comportanoigsione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione generale di muri di recinzione eseguita con impiego di mezzi

meccanici;
Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve provvedereidurre il sollevamento
della polvere, irrorando con acqua le murature rdteriali di risulta.

Demolizioni: materiali contenenti amianto. Prima di procedere alla demolizione del manufaticertarsi che lo stesso
non presenti materiali contenenti amianto, ed exantente procedere alla loro eliminazione prevenitivconformita a
quanto disposto dal D.M. Sanita del 6.09.1994.

Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detritCurare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detritelle macerie

avvengano correttamente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: "Incendi, esplosioni"

Descrizione del Rischio:
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a gegdliilavorazioni in presenza o in prossimita dieniali, sostanze o prodotti

infiammabili.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo per ripristini e risanamenti; Scavo a sezione ristretta; Rinterro di scavo;

Prescrizioni Esecutive:

Assicurarsi che nella zona di lavoro non vi siam@ictubazioni, ecc. interrate interessate dal ggge di corrente
elettrica, gas, acqua, ecc.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di maecbperatrici o conseguenti al ribaltamento dsiésse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di marciapiedi; Realizzazione di segnaletica orizzontale;

Prescrizioni Esecutive:

Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutli gperatori impegnati nei lavori stradali o cheecgno in zone con forte
flusso di mezzi d'opera.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a carico della zona dorso lombare caugatela caratteristica o le condizioni ergonomicla@arevoli, a seguito di

operazioni di trasporto o sostegno di un carico.
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RISCHIO: "Punture, tagli, abrasioni"

Descrizione del Rischio:
Lesioni per punture, tagli, abrasioni di parte d®ipo per contatto accidentale dell'operatore éementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;
Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;
Prescrizion/ Esecutive.

| ferri d'attesa sporgenti vanno adeguatamente as@tijre protetti con nastro colorato e/o mediaraeole legate
provvisoriamente agli stessi.

RISCHIO: Rumore per "Addetto compattatore a piatto vibrante"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 19ZdeIT. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Ripristini stradali).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di fondazione stradale;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saiaitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 126 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacgertamenti preventivi intesi a constatare lEssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somstinati, ai fini della valutazione della loro ita alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contm@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stige ai valori inferiori di azione sono informati formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsdti; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo val@iminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthlle valutazioni e misurazioni del rumore effattuin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; €) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commed D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); f) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiare e segnalare sintomi di danni all'udito; g eircostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sauidt e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adegu&eyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniéi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo Il del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto & di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpamitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
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rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree somdtrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio0 sia tecnénte possibile e giustificato dal rischio diaspone.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunrei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rema@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo piastra battente (B497), protezione 'ddito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cufd inserti) (valore
di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comna del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Addetto verniciatrice segnaletica stradale"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 29CdeIT. Torino (Verniciatura
industriale - Segnaletica stradale).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"S8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di segnaletica orizzontale;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saiaitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 126 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacgertamenti preventivi intesi a constatare lEssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori som@stinati, ai fini della valutazione della loro ita alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contm@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stiqe ai valori inferiori di azione sono informati formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsati; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo val@iminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthlle valutazioni e misurazioni del rumore effattuin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; e) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commed D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); f) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiare e segnalare sintomi di danni all'udito; g eircostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sauit e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adegu&eyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiible, inclusa l'eventualita di rendere dispdniéi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo Il del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto & di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatiffoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpamitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdaioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree somdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia tecnénte possibile e giustificato dal rischio diaspone.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gurei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rema@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
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Istruzioni per gli addetti.
1) | carter ed i rivestimenti degli organi moto®vdno essere tenuti chiusi.
2) Non lasciare in funzione i motori durante leteqgolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo macchina per verniciatura (B668), pravez dell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Genewi (cuffie o
inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comnta del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Carpentiere"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 81CdelT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della carpenteria per le strutture in fondazione; Realizzazione
della carpenteria per le strutture in elevazione; Getto in calcestruzzo per le strutture in
fondazione; Getto in calcestruzzo per le strutture in elevazione;

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saiaitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 126 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacgertamenti preventivi intesi a constatare lEssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somstinati, ai fini della valutazione della loro ita alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contm@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stige ai valori inferiori di azione sono informati formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsati; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo val@iminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthlle valutazioni e misurazioni del rumore effateuin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; e) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commed D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); f) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiare e segnalare sintomi di danni all'udito; g eircostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sauidt e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adegu&euto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniéi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo Il del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto & di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatiffoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpamitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree somdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia tecnénte possibile e giustificato dal rischio diaspone.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gurei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rema@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale.
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Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Casserature (A51), protezione dell'udito Obbtigai DPI delludito Generico (cuffie o inserti) valore di

attenuazione 12 dB(A)).

2) Utilizzo sega circolare (B591), protezione delita Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffeeinserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 commn del D.Lgs.

19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Supead@5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto di
messa a terra del cantiere;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saizitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 126 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacaertamenti preventivi intesi a constatare IEssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somdestinati, ai fini della valutazione della loro fta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stu@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qarticolare riferimento: a) alla natura di dettati; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valtdiminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultiglle valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro signifiaatdei rischi
potenziali; ) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commded D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiuare e segnalare sintomi di danni all'udito; I ercostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sait e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridlial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdnibi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cabiettivo o effetto e di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavordadleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesoihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemsodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaiet rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsfosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfildocali €' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree somdtre delimitate e
l'accesso alle stesse é limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al remaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A4)BfHon devono essere svolte altre lavorazionienatimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgreramamente distanziate.
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Dispositivi di protezione individuale.:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), prote®odell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generigouffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), protezidell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generi¢ouffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comn del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Fabbro"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 9CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di recinzioni e cancellate;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saiaitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 126 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacgertamenti preventivi intesi a constatare lEssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori som@stinati, ai fini della valutazione della loro ita alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contm@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stige ai valori inferiori di azione sono informati formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsati; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo val@iminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthlle valutazioni e misurazioni del rumore effattuin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; e) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commed D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); f) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiare e segnalare sintomi di danni all'udito; g eircostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sauidt e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adegu&eyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssgible, inclusa l'eventualita di rendere dispdniéi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo Il del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto & di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpamitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdaioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiléocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree somdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia tecnénte possibile e giustificato dal rischio diaspone.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gurei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rema@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:
1) Posa ringhiere (generico) (A74), protezione'géifo Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cufo inserti) (valore
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di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameulituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 commn del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Ferraiolo o aiuto ferraiolo"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 15€deIT. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni (Opere €)art

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Ugu&@ dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Ugle a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in fondazione;
Lavorazione e posa ferri di armatura per le strutture in elevazione;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridlial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesanie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdnibi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cabiettivo o effetto e di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavordadleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesoihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemeodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaiet rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsflosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiléocali e’ ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Idraulico"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 91CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione e "Ugud@ dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "fariore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto idrico del cantiere; Posa di conduttura elettrica;
Posa di conduttura idrica; Pozzetti di ispezione e opere d'arte;
Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adegu&eyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdnii lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo Il del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto & di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatiffoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpamitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e’ ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
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RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 968CdelIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di recinzione in rete metallica;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saiaitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 126 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacgertamenti preventivi intesi a constatare lEssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori som@stinati, ai fini della valutazione della loro ita alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contm@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stige ai valori inferiori di azione sono informati formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsati; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo val@iminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthlle valutazioni e misurazioni del rumore effateuin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; e) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commed D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); f) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiare e segnalare sintomi di danni all'udito; g eircostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sauidt e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adegu&eyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniéi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo Il del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto & di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpamitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdaioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiléocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom® indicati da appositi segnali. Dette aree somdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia tecnénte possibile e giustificato dal rischio diaspone.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gurei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rema@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A4)BfHon devono essere svolte altre lavorazioniengtimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgreramamente distanziate.

Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo martello pneumatico (B368), protezionellddito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (e o inserti)
(valore di attenuazione 20 dB(A)).

2) Movimentazione e scarico macerie (A49), proteeidell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generigzuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comn del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).
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RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 14&deIT. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Ugud® dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Ugle a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di marciapiedi; Stesa di conglomerato bituminoso;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavorasposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(4&) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestgualora il medico
competente ne conferma l'opportunita. La sorvegéasi effettuata dal medico competente e comprex)deccertamenti
preventivi intesi a constatare l'assenza di comtlioezioni al lavoro cui i lavoratori sono destinai fini della
valutazione della loro idoneita alla mansione dpexib) accertamenti periodici per controllareskato di salute dei
lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneitdaainansione specifica.

Informazione e Formazione.

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stige ai valori inferiori di azione sono informati formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsati; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo val@iminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthlle valutazioni e misurazioni del rumore effateuin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; e) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commed D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); f) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiare e segnalare sintomi di danni all'udito; g eircostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sauidt e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adegu&eyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiile, inclusa l'eventualita di rendere dispdniéi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo Il del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto & di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpamitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdaioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiléocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Confezione malta (B141), protezione dell'udito [@atoria, DPI dell'udito Generico (cuffie o insBrt (valore di

attenuazione 10 dB(A)).

2) Stesura manto (con attrezzi manuali) (A101)tqmione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Ganco (cuffie o

inserti) (valore di attenuazione 10 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comn@ del D.Lgs.

19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coffierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27ZdeIT. Torino (Demolizioni
- Demolizioni manuali).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

S stemazione piazzale Scuola Elementare Corso Luciano Couvert - Pag. 45



a) Nelle lavorazioni: Demolizione generale di muri di recinzione eseguita con impiego di mezzi
meccanici;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saizitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 126 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacaertamenti preventivi intesi a constatare IEssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somdestinati, ai fini della valutazione della loro mta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimémgudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o su@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qarticolare riferimento: a) alla natura di dettati; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valtdiminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultille valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro signifiaatdei rischi
potenziali; ) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commded D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiware e segnalare sintomi di danni all'udito; I ercostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sait e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridlial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdnibi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cabiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavordadleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesoihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaiet rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsfosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfildocali e’ ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree somidtre delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al remaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A4)BfHon devono essere svolte altre lavorazionienatimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgzeramamente distanziate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Demolizioni con martello demolitore e compress@§B385), protezione dell'udito Obbligatoria, DPIIl'ddito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazd®0 dB(A)).

2) Demolizioni con attrezzi manuali (A201), protwzé dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generifcuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

3) Movimentazione materiale e scarico macerie (A2@8otezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'tmli Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dBYA)

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 commni del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 28®R QIP.T. Torino
(Manutenzione verde - Manutenzione verde).

Fascia di appartenenza:
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Sulla settimana di maggiore esposizione & "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"8uperiore a 85 dB(A)".
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di tappeto erboso; Messa a dimora di piante;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saizitdr cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 126 La sorveglianza
e' effettuata dal medico competente e comprendeacaertamenti preventivi intesi a constatare IEssedi
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori somdestinati, ai fini della valutazione della loro mta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimémgudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o su@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qarticolare riferimento: a) alla natura di dettati; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valtdiminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultille valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro signifiaatdei rischi
potenziali; ) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commded D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiuare e segnalare sintomi di danni all'udito; I ercostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sait e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridlial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateuto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdnibi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cabiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavordadleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesoihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaiet rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsflosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali e’ ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom®a indicati da appositi segnali. Dette aree somidtre delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al remaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) | carter ed i rivestimenti degli organi motovdno essere tenuti chiusi.
2) Non lasciare in funzione i motori durante leteqeolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Preparazione terreno (utilizzo motocoltivatofB}16), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dedlito Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dBYA)

2) Utilizzo tagliaerba e/o decespugliatore (B638htgzione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'uditoe@erico (cuffie o
inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 commni del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 4®UCd°.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:
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Sulla settimana di maggiore esposizione € "Comprasa30 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie & "Compresa tra 80 e 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione della
viabilita del cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere; Allestimento di servizi
sanitari del cantiere ; Smobilizzo del cantiere;

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(A) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestgualora il medico
competente ne conferma l'opportunita. La sorvegéaai effettuata dal medico competente e comprex)deccertamenti
preventivi intesi a constatare l'assenza di comttioazioni al lavoro cui i lavoratori sono destinai fini della
valutazione della loro idoneita alla mansione djExgi b) accertamenti periodici per controllareskato di salute dei
lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneitdaainansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o su@e ai valori inferiori di azione sono informagi formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qarticolare riferimento: a) alla natura di dettati; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valtdiminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risultiglle valutazioni e misurazioni del rumore effateiin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro signifiaatdei rischi
potenziali; ) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commded D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); ) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiware e segnalare sintomi di danni all'udito; I ercostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sait e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridlial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesmnie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al menb) scelta di attrezzature di lavoro adeguateyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiimle, inclusa I'eventualita di rendere dispdnibi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cabiettivo o effetto € di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavordadleguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturdéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioalerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche pesoihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelgmmitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdalioisolamento; f) opportuni programmi di manutemsodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotave dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziaiet rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsflosizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con stifinti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdinoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitamipi radianti) (A33), protezione dell'udito Fatadiva, DPI dell'udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazd®? dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunliuso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 commni del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 3&deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Comprasa30 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie & "Compresa tra 80 e 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di pavimenti per esterni;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria €' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
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valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(4&) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestgualora il medico
competente ne conferma l'opportunita. La sorvegéas effettuata dal medico competente e comprex)deccertamenti
preventivi intesi a constatare l'assenza di comtfioezioni al lavoro cui i lavoratori sono destinai fini della
valutazione della loro idoneita alla mansione dpexib) accertamenti periodici per controllareskato di salute dei
lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneitdaainansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o stiqe ai valori inferiori di azione sono informati formati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, qaarticolare riferimento: a) alla natura di detsati; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo val@iminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; cyadori limite di esposizione e ai valori di aziodecui all'articolo 49-
quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai risulthlle valutazioni e misurazioni del rumore effattuin applicazione
dell'articolo 49-quinquies del D.Lgs. 19/9/1994 626 insieme a una spiegazione del loro significatdei rischi
potenziali; e) all'uso corretto dei dispositivigibtezione individuale dell'udito (art. 43 commed D.Lgs. 19/9/1994 n.
626); f) all'utilita e ai mezzi impiegati per indiare e segnalare sintomi di danni all'udito; g eircostanze nelle quali
i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza szt e all'obiettivo della stessa; h) alle proceddir lavoro sicure per
ridurre al minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valori limite di esposizione lesonie di prevenzione e protezione riguardano: aziade di metodi di
lavoro che implicano una minore esposizione al memb) scelta di attrezzature di lavoro adegu&eyto conto del
lavoro da svolgere, che emettano il minor rumorssiible, inclusa l'eventualita di rendere dispdniéi lavoratori
attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di @lititolo Il del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626, il cobiettivo o effetto & di
limitare I'esposizione al rumore; c) progettazided#ia struttura dei luoghi e dei posti di lavorp;adeguata informazione
e formazione sull'uso corretto delle attrezzaturéadoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioakerumore dei
lavoratori; e) adozione di misure tecniche peroihtenimento del rumore trasmesso per via aeredi sghermature,
involucri o rivestimenti realizzati con materiatiffoassorbenti e/o adozione di misure tecnichelpamitenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamentdaioisolamento; f) opportuni programmi di manutemzodelle
attrezzature e macchine di lavoro, del luogo dotawe dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduziate rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraveraoliinitazione e della durata e dellintensita dsplosizione e
l'adozione di orari di lavoro appropriati, con &tifinti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A4)BfHon devono essere svolte altre lavorazioniengtimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgreramamente distanziate.

Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Posa piastrelle (A30), protezione dell'udito dfadiva, DPI dell'udito Generico (cuffie o insgrti (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

2) Battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle) (B3), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dellfiecdGenerico (cuffie
o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameunlituso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comn del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul pdiravoro, provocati da presenza di grasso o spsucpunti di appiglio e/o da
cattive condizioni del posto di lavoro o della viaé pedonale e/o dalla cattiva luminosita degfitaenti di lavoro.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di conduttura elettrica; Posa di conduttura idrica; Pozzetti di ispezione e
opere d'arte;
Prescrizioni Esecutive.

Il ciglio del fronte di scavo dovra essere res@caessibile mediante barriere mobili, posizionat®pportuna distanza di
sicurezza e spostabili con l'avanzare del frontl deavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, anakge la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimatali barriere mobili provvisorie dovranno esseustituite da
regolari parapetti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.
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RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento"

Descrizione del Rischio:

Seppellimento e sprofondamento a seguito di slétegmfrane, crolli o cedimenti nelle operazionisdavi all'aperto o in sotterraneo,
di demolizione, di manutenzione o pulizia all'imerdi silos, serbatoi o depositi, di disarmo defpere in c.a., di stoccaggio dei
materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Demolizione generale di muri di recinzione eseguita con impiego di mezzi
meccanici;
Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: programma dei lavori. La successione dei lavori, quando si tratti dion@nti ed estese demolizioni, deve
risultare da apposito programma il quale deve edsenato dall'imprenditore e dal dipendente dordtdei lavori, ove
esista, e deve essere tenuto a disposizione dpglidri del lavoro.
Demolizioni: successione dei lavoril lavori di demolizione devono procedere con claecon ordine dall'alto verso il
basso e devono essere condotti in maniera da mgiugicare la stabilita delle strutture portantiaollegamento e di
quelle eventuali adiacenti, ricorrendo, ove occaatdoro preventivo puntellamento.
Demolizioni: rafforzamenti delle strutture. Prima dell'inizio di lavori di demolizione ¢ fatabbligo di procedere alla
verifica delle condizioni di conservazione e dibdiita delle varie strutture da demolire. In retaz al risultato di tale
verifica devono essere eseguite le opere di raffoento e di puntellamento necessarie ad evitare durante la
demolizione, si verifichino crolli intempestivi.
Demolizioni: rovesciamento.Salvo l'osservanza delle leggi e dei regolamgrecisli e locali, la demolizione di parti di
strutture aventi altezza sul terreno non superone 5 pud essere effettuata mediante rovescianpamttrazione o per
spinta. La trazione o la spinta deve essere ea&xdit modo graduale e senza strappi e deve essegeita soltanto su
elementi di struttura opportunamente isolati dataedel fabbricato in demolizione in modo da notedwinare crolli
intempestivi 0 non previsti di altre parti. Devoimoltre essere adottate le precauzioni necessaridapsicurezza del
lavoro quali: trazione da distanza non minore di wonlta e mezzo l'altezza del muro o della strata abbattere e
allontanamento degli operai dalla zona interes$htavesciamento per spinta pud essere effettaatomartinetti solo
per opere di altezza non superiore a m 3, coniliaul puntelli sussidiari contro il ritorno degélementi smossi. Deve
essere evitato in ogni caso che per lo scuotimdatderreno in seguito alla caduta delle strutmrgi grossi blocchi
possano derivare danni o lesioni agli edifici vicrad opere adiacenti pericolosi ai lavoratoriettidvi.
Demolizioni: scalzamento alla baseSi puo procedere allo scalzamento dell'opera #atédre per facilitarne la caduta
soltanto quando essa sia stata adeguatamente latmtéd successiva rimozione dei puntelli deveees®seguita a
distanza a mezzo di funi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 150; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 151; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 155.
Nelle lavorazioni: Scavo per ripristini e risanamenti; Scavo a sezione ristretta; Rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative.

Scavi in trincea: sbadacchiature vietateLe pareti inclinate non dovranno essere armatesbaalacchi orizzontali in
quanto i puntelli ed i traversi potrebbero slittaegso I'alto per effetto della spinta del terreBbdovra verificare che le
pareti inclinate abbiano pendenza di sicurezza.
Scavi in trincea, pozzi, cunicoli: armature di sostgno. Nello scavo di pozzi e di trincee profondi pitrdi 1,50,
guando la consistenza del terreno non dia suffieigaranzia di stabilita, anche in relazione allagenza delle pareti, si
deve provvedere, man mano che procede lo scavapmitazione delle necessarie armature di sosteQuoalora la
lavorazione richieda che il lavoratore operi inipmse curva, anche per periodi di tempo limitiisuddetta armatura
di sostegno dovra essere posta in opera gia damhtd maggiori od uguali a 1,20 m. Le tavole gestimento delle
pareti devono sporgere dai bordi degli scavi diemmcm 30. Nello scavo dei cunicoli, a meno cheasii di roccia che
non presenti pericolo di distacchi, devono predispolonee armature per evitare franamenti delltave delle pareti.
Dette armature devono essere applicate man mangprokede il lavoro di avanzamento; la loro rimoz@uo essere
effettuata in relazione al progredire del rivestiaein muratura. Idonee precauzioni e armature gleessere adottate
nelle sottomurazioni e quando in vicinanza deitiglacavi vi siano fabbriche o manufatti, le conflazioni possano
essere scoperte o indebolite dagli scavi. Nei lavopozzi di fondazione profondi oltre m 3 devesa&® disposto, a
protezione degli operai addetti allo scavo edsgbetazione del materiale scavato, un robusto icapalcon apertura per
il passaggio della benna.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 129.
Nelle lavorazioni: Scavo per ripristini e risanamenti; Scavo a sezione ristretta; Rinterro di scavo;
Prescrizion/ Esecutive.

E' tassativamente vietato costituire depositi diemali presso il ciglio degli scavi. Qualora tdkpositi siano necessari
per le condizioni del lavoro, si deve provvedete akcessarie puntellature.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.

RISCHIO: Vibrazioni per "Addetto compattatore a piatto vibrante"
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Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 2 d@él C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Ripristini strajiadi) utilizzo compattatore a piatto vibrante pe¥s

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di fondazione stradale;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligadli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare l'assenza di controindicazioni al lavarioi ¢éavoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla manséospecifica; b) accertamento periodico, di norma wolta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenfanaione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione @uda con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioai misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenZ@sdioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatiate; d) l'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di laveicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico a@aesnto circa l'uso corretto e sicuro delle mauelg/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esjzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsnperiori
ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqclet espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da appliaratensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl.datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte aona
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita correttie
prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formazinoevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mastaldate prima e durante |l
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massagigi mani durante le pause di lavoro in conformila formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaste
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espa@sle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maozib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.dé@4 C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):w)lizzo scanalatrice per 15%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto di

messa a terra del cantiere;
Sorveglianza Sanitaria.
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Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare l'assenza di controindicazioni al lavarioi ¢avoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla mansgospecifica; b) accertamento periodico, di norma volta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenferiaione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghri derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c¢) i risultati delle valutazioei misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenz&dioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di laveicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretatiézzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico adaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maveels/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esjzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsaperiori
ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcie¢ espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdfatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte agna
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formazidcevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mataldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massag@jgi mani durante le pause di lavoro in conformiia formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale.

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredgldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaauzib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espa@sle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maauzib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.déb C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): w)lizzo martello demolitore pneumatico per 5%;utijizzo martello demolitore
elettrico per 25%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di recinzione in rete metallica;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare l'assenza di controindicazioni al lavarioi ¢avoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla mansgospecifica; b) accertamento periodico, di norma volta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenferizione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghri derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c¢) i risultati delle valutazioei misurazioni delle
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vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenZ@sdioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatiate; d) l'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretiatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico a@aesnto circa l'uso corretto e sicuro delle mavelg/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esjzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsnperiori
ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condottea mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqclet espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da appliaratensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte aona
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita correttie
prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formazinoevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mastaldate prima e durante |l
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massaglgi mani durante le pause di lavoro in conformila formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaste
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espa@dle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maozib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo @ @&l C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demoliziondon martello demolitore pneumatico per 10%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione generale di muri di recinzione eseguita con impiego di mezzi
meccanici;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligadi cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare l'assenza di controindicazioni al lavarioi ¢éavoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla manséospecifica; b) accertamento periodico, di norma wolta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenfanaione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione @u®a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imniphre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioai misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenZ@sdioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatiate; d) l'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di laveicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico a@aesnto circa l'uso corretto e sicuro delle mauelg/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esjzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsnperiori
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ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcie¢ espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdfatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl.datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte agna
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formazidcevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mataldate prima e durante |l
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massa@ijgi mani durante le pause di lavoro in conformiia formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale.

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredgldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espa@sle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaauzib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rh.2&lel C.P.T. Torino
(Manutenzione verde - Manutenzione verde): a) pegiane terreno (utilizzo motocoltivatore) per 358p;utilizzo tagliaerba e/o
decespugliatore a motore per 35%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di tappeto erboso;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare l'assenza di controindicazioni al lavarioi ¢avoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla mansgospecifica; b) accertamento periodico, di norma volta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenferizione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghri derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c¢) i risultati delle valutazioei misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenz&dioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di laveicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretatiizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbazione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico adaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle mawels/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esjzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative.

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsaperiori
ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcie¢ espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdfatensile.

Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl. datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare
e periodico degli attrezzi o macchine condotte agna
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Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formazidcevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mataldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massag@jgi mani durante le pause di lavoro in conformiia formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale.

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredgldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espa@sle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mauzib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.d8B C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle)rf@eo.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s?"; Corpo émb (WBV): "Non presente"”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di pavimenti per esterni;
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione sghii derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione @u®a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imniphre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioai misurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenZ@sdioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatiate; d) l'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e leisior) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di laveicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsnperiori
ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqclet espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

Andatoie e Passerelle;

Argano a bandiera;

Attrezzi manuali;

Betoniera a bicchiere;

Cannello per saldatura ossiacetilenica;
Centrale confezione bitumati;
Centralina idraulica a motore;
Cesoie pneumatiche;

Compattatore a piatto vibrante;
Compressore con motore endotermico;
Compressore elettrico;
Decespugliatore a motore;

Gruppo elettrogeno;

Martello demolitore elettrico;
Martello demolitore pneumatico;
Pistola per verniciatura a spruzzo;
Ponte su cavalletti;

Ponteggio mobile o trabattello;
Saldatrice elettrica;

Scala doppia;

Scala semplice;

Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Taglierina elettrica;
Trancia-piegaferri;

Trapano elettrico;

Vibratore elettrico per calcestruzzo.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere wimwnali che vengono predisposte per consentireliégamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuodime nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezz#'aedatoia o passerella, rivolgendo particolare

attenzione al tavolato di calpestio ed ai parap@itiEvitare di sovraccaricare I'andatoia o passerd@)d@gni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella, andra testiv@mente segnalata al preposto e/o al datorvdrd.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezzanferiore a m 0.60 se

destinate al solo passaggio dei lavoratori, a f §€2destinate anche al trasporto dei matergll;a pendenza non deve

essere superiore al 25%; puo raggiungere il 50%afiezze non superiori a pitu della meta della lwagh; 3) Per
lunghezze superiori a m 6 e ad andamento inclidatpassarella dovra esser interrotta da piandirditaiposo; 4) Sul
calpestio delle andatoie e passarelle, andransatififistelli trasversali a distanza non superiaren 0.40 (distanza
approssimativamente pari al passo di un uomo darigpl lati delle andatoie e passerelle prospicientuibto, dovranno
essere munite di normali parapetti e tavole ferewgi 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscanpassaggio

stabile non provvisorio e sussista la possibilitaadiuta di materiali dall'alto, andranno adeguatam protette a mezzo

di un impalcato di sicurezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
2) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiydsi protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) guanti; c)
indumenti protettivi (tute).
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Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento cosiitdda un motore elevatore e dalla relativa strutdirgupporto. L'argano a
bandiera utilizza un supporto snodato, che condametazione dell'elevatore attorno ad un asstcede, favorendone I'utilizzo in
ambienti ristretti, per sollevare carichi di modeshtita. L'elevatore a bandiera viene utilizzatvplentemente nei cantieri urbani di
recupero e piccola ristrutturazione per il solleeato al piano di lavoro dei materiali e degli athie | carichi movimentati non
devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante I'argasia stato fissato, mediante staffe, con bullovite
muniti di dado e controdado, a parti stabili qyéstri in cemento armato, ferro o legn®} Qualora I'argano a bandiera
debba essere collocato su un ponteggio, accehti cnontante su cui verra ancorato, sia statdapgiato; 3) Verifica
che sia stata efficacemente transennata I'aréa dil tpiano terra;4) Verifica che l'intero perimetro del posto di mareov
sia dotato di parapetto regolamentafg); Accertati che siano rispettate le distanze minitadinee elettriche aeree)
Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegtell'argano;7) Accertati che sussista il collegamento con l'immadi
messa a terra8) Verifica l'efficienza dell'interruttore di lineargsso I'elevatore;9) Accertati della funzionalita della
pulsantiera di comando;10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del casassistano almeno 3 spire in
corrispondenza dello svolgimento massimo del caesss; 11) Verificare la corretta installazione e la perfetta
funzionalita dei dispositivi di sicurezza (dispositdi fine corsa di salita e discesa del gancispakitivo limitatore di
carico, arresto automatico in caso di interruzide#'alimentazione, dispositivo di frenata perribpto arresto e fermo
del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).
Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchir®);Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della sialehgancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo spfico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassang; 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il cari&);Effettua
le operazioni di sollevamento o discesa del catmw gradualita, evitando brusche frenate o partgrerenon assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo awetossato la cintura di sicurezz&,)
Evita assolutamente di utilizzare la fune dellam@er imbracare carichi8) Sospendi immediatamente le operazioni
quando vi sia presenza di persone esposte al fredcoaduta di carichi dall'alto o in presenzaeinto forte.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare l'elevatore verso l'interno maho di lavoro, a interrompere l'alimentazionettdélea e a chiudere
I'apertura per il carico con le apposite barrie@bith bloccandole mediante lucchetto o altro sisteaquivalente;?2)
Effettua tutte le operazioni di revisione e mangiene della macchina secondo quanto indicato heétio d'uso e
segnala eventuali anomalie riscontrate al prepefst@l datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a bandiera;
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,rtaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ¢cpresenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte dastiallimpugnatura, in legno o in acciaio, ed ltnaiavariamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

S stemazione piazzale Scuola Elementare Corso Luciano Couvert - Pag. 57



1)

2)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratied'utensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.
Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punteoedcalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamenté peesenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretd); Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in partieade sopraelevati), provvedendo a riporli negticgiti contenitori.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente |'utensile, verificandonetht® di usura.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) guanti.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere & una macchina destinatardezionamento di malta, di dimensioni contenetsstituita da una vasca di
capacita solitamente di 300-500 litri, montata surdasse a due ruote per facilitarne il traspdtimotore, frequentemente elettrico,
e contenuto in un armadio metallico laterale canogjani di trasmissione che, attraverso il cootatel pignone con la corona
dentata, determinano il movimento rotatorio delliam di impasto. Il tamburo (o bicchiere), al auierno sono collocati gli organi
lavoratori, &€ dotato di una apertura per conseiitzarico e lo scarico del materiale. Quest'ultioprazione avviene manualmente
attraverso un volante laterale che comanda l'iazlome del bicchiere e il rovesciamento dello stgms la fuoriuscita dell'impasto.
Durante il normale funzionamento il volante & bktog per eseguire la manovra di rovesciamento oecslrloccare il volante
tramite l'apposito pedale. Solitamente questo tponacchina viene utilizzato per il confezionamedtomalta per murature ed
intonaci e per la produzione di calcestruzzi segenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza deltetgzioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie e dedti argani di trasmissione del moto (lo sporteliel gano motore della
betoniera non costituisce protezionep) Prendi visione della posizione del comando perekto d'emergenza e
verificane l'efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato della giotee sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 4) Accertati che il volante di comando azionantéhiltamento del bicchiere, abbia i raggi acceoaitipunti in
cui esiste il pericolo di tranciamentd) Assicurati che il pedale di sgancio del volant®mante il ribaltamento del
bicchiere sia dotato di protezione al di sopreaethti; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia estrmano
motore, assicurati della presenza di un lucchettio sportello della pulsantiera stessa) Accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con l'indicae delle principali norme d'uso e di sicurez®); Verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti penpedire l'avviamento accidentale del motor8) Assicurati della
stabilita del terreno dove € stata installata l@zahma (assenza di cedimenti) e dell'efficaciadiehaggio (assenza di
ristagni d'acqua);10) Accertati della stabilita della macchind;l) In particolare se la betoniera € dotata di pneigmat
per il traino, assicurati che non siano stati asiorverifica il loro stato manutentivo e la prese di gonfiaggio,
I'azionamento del freno di stazionamento e/o lfingento di cunei in legno;12) Inoltre, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificane il corretto Wb o, in loro assenza, accertati che venganaazatii assi di legno e mai
pietre o mattoni;13) Assicurati, nel caso in cui lI'impasto viene saocall'interno di fosse accessibili dalla bennlade
gru, che i parapetti posti a protezione di talistosiano efficienti ed in grado di resistere achiedi urti con le benne
stesse;14) Accertati del buono stato dei collegamenti eleiteidi messa a terra e verifica I'efficienza dégkrruttori e
dispositivi elettrici di alimentazione e manovrap) Assicurati che gli indumenti che indossi non pngis® possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, extee) potrebbero agganciarsi negli organi in moto.

Durante l'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare dgegioni degli organi in moto; evita assolutamente
di eseguire qualsiasi operazione di manutenzionkz(a, lubrificazione, riparazione, ecc.) su orgenmovimento; 2)
Evita assolutamente di introdurre attrezzi o paeticorpo all'interno della tazza in rotazione spaado particolare cura
a che tutte le operazioni di carico si concludarimg dell'avviamento del motore3) Evita di movimentare carichi
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2)

eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizitisagiate, e utilizza appropriate attrezzatpadg, secchioni, ecc.);

4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datiravoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi

durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettridinterrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di

alimentazione del quadro?) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto

indicato nel libretto e sempre dopo esserti acttete il motore sia spento e non riavviabile daiteccidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzie); e) otoprotettori; f) indumenti protettivi (tute).

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Usato essenzialmente per operazioni di saldatteiglm ossiacetilenico di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;

Radiazioni non ionizzanti;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni diwaidne al cannello, evitando di realizzare quaisias
riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazemammalorate2) Accertati che le tubazioni siano disposte in curve
ampie, lontano dai punti di passaggio e/o protedgke da calpestio, scintille, fonti di calore € dantatto con
attrezzature o rottami taglienti3) Accertati del buono stato delle connessioni (bdebhabazioni; tubazioni-cannello,
ecc.); 4) Assicurati della funzionalita dei riduttori di psione e dei manometrb) Accertati del buon funzionamento
dei dispositivi di sicurezza contro il ritorno dafmma, in prossimita dell'impugnatura, dopo i ridttdi pressione e
sulle tubazioni, se di lunghezza superiore a m.&;Ricordati di movimentare gli apparecchi mobili dildatura
ossiacetilenica, soltanto mediante gli appositiathiportabombole, assicurandoti che siano mutitefficienti vincoli
per le bombole (catenelle fermabombole, ec&); Accertati che i carrelli portabombole siano codibtdn modo da
garantirne la stabilita8) Assicurati dell'assenza di gas o materiali infiaabiti nell'ambiente nel quale si effettuano gl
interventi; 9) Evita di effettuare lavori di saldatura o taglicetilenico su recipienti chiusi o che contengarabbiano
contenuto vernici, solventi o altre sostanze infiahili; 10) Assicurati della presenza di un efficace sisterna d
aspirazione dei fumi e/o di ventilazione in castagorazioni svolte in ambienti confinati.
Durante l'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del ludgtavoro, di un estintore?) Evita assolutamente di
lasciare fiamme libere incustodite3) Proteggi le bombole dall'esposizione solare e/fodt di calore; 4) Durante le
pause di lavoro, provvedi a spegnere la fiamma atedrompere il flusso del gas, chiudendo le ajiposlvole; 5)
Evita assolutamente di utilizzare la fiamma libergrossimita delle bombole e/o tubazior@) Evita assolutamente di
piegare le tubazioni per interrompere l'afflussgas; 7) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni divedntazione;8)
Provvedi ad accendere il cannello utilizzando glp@siti accenditori, senza mai usare modalita diufm, come
fiammiferi, torce di carta, ecc.9) Informa tempestivamente il preposto e/o il datiréavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le valthfflusso del gas;2) Provvedi a svuotare le
tubazioni, agendo su una tubazione per voBy;Provvedi a riporre le apparecchiature in luoghatelontani dagli
agenti atmosferici e da sorgenti di calod); Assicurati che le bombole siano stoccate in posiiverticale, e ricordati
che e assolutamente vietato realizzare depositmbustibili in locali sotterranei.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) occhiali;
c) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostammive); d) guanti; e) grembiule per saldatoref) indumenti
protettivi (tute).
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Centrale confezione bitumati

Impianto per la preparazione, miscelazione e caof@mento di bitumati.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;

Radiazioni non ionizzanti;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Centrale confezione bitumi: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e corretto posizionameette protezioni degli organi di trasmissione,i agl
organi di manovra;2) Assicurati del perfetto funzionamento dei dispesili arresto e di emergenza3) Assicurati
dell'integrita dei componenti elettrici a vista @ dorretto funzionamento degli interruttori diraéntazione e manovra;
4) Assicurati dell'integrita e buon funzionamento dispositivi di limitazione di temperatura e di ps@ne;5) Provvedi
ad interdire adeguatamente l'area interessataldatdeazioni e a delimitare I'area esposta a lvdilrumorosita elevata,
segnalandola con apposita cartellonistica.
Durante l'uso: 1) Evita assolutamente di manomettere le proteziegiidrgani di trasmissione, agli organi di mangvra
2) Assicurati della corretta combustione, I'efficiargelle prese d'aria e dei depuratd); Assicurati della presenza sul
posto di lavoro, e della sua efficienza, di unraetie idoneo; 4) Accertati dell'efficienza dei dispositivi di misyrdi
limitazione e di arresto di emergenzab) Evita assolutamente di eseguire operazioni diificshzione, pulizia,
manutenzione o riparazione sugli organi in moviroer®) Assicurati del fermo macchina (meccanico ed éeftprima
di eseguire interventi sui sistemi di caricamentoed pressi di questo?) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver tolto tensione ai singoli comaed all'interruttore generale di alimentaziongahdro;
2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato daduyitore e
sempre dopo esserti accertato che la macchinpesiase non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore centrale confezionamento bitumati;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzie); d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Centralina idraulica a motore

Centralina idraulica a motore per I'azionamentotélnsili idraulici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione fumi, gas, vapori;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Centralina idraulica a motore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertarsi dell'integrita e dell'efficacia delestimento fonoassorbent&) Accertati dell'integrita dei
tubi e delle connessioni dell'impianto idraulic8) Accertati che sulla centralina idraulica, e/o indila¢gamente a valle
della mandata, sia presente un efficiente manonproil controllo della pressione idraulicad) Assicurati che la
macchina sia posizionata in luoghi sufficientemeseati e che le tubazioni di allontanamento dsi djascarico non
interferiscano con prese d'aria di altre macchiie impianti di condizionamento5) Delimita I'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita elevato.

Durante I'uso: 1) Provvedi a verificare frequentemente l'integrigdtdibi e delle connessioni dellimpianto idrauji@)
Qualora dovesse essere necessario intervenirersul@dimpianto idraulico, adoperati preventivame per azzerare la
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pressione nell'impianto stess®) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita fdimare ed accertati dell'assenza di
fiamme libere in adiacenza della macchin&) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdielavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidesz@urante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver chiuso il rubinetto del cartntey 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicaktdibretto e sempre dopo esserti accertato ctineofore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore centralina idraulica a motore;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) occhiali;
c) otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzare); f) indumenti protettivi (tute).

Cesoie pneumatiche

Attrezzo pneumatico per il taglio di lamiere, tomidii ferro, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Scoppio;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Cesoie pneumatiche: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del corretto funzionamento dei comamgdsicurati dell'integrita dei tubi in gomma e delle
connessioni con l'utensile) Provvedi a delimitare adeguatamente la zona dirtav

Durante l'uso: 1) Accertati che le tubazioni non intralcino i pagiagsiano posizionati in modo da evitare che possa
subire danneggiamenti2) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggdicurvatura eccessivamente piccold)
Presta particolare attenzione a non avvicinarelenaiani alle lame dell'utensile4) Qualora debbano essere eseguiti
tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite ataature speciali per trattenere e movimentare izpea prossimita delle
lame di taglio; 5) Evita di tagliare piu tondini o barre contempor@mente;6) Informa tempestivamente il preposto e/o
il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericolie dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver scollegato tubi di afflussol@dela dall'utensile;2) Accertati del buono stato degli
organi lavoratori; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene dell'attrezzo secondo quanto indicato nel
libretto dopo esserti accertato di aver sconneéabméntazione.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore cesoie pneumatiche;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
visiera; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Compattatore a piatto vibrante

Il compattatore a piatto vibrante € una macchingtinlata al costipamento di rinterri di non ecces®ntita, come quelli eseguiti
successivamente a scavi per posa di sottoseruizi, e

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Compattatore a piatto vibrante: misure preventive e protettive;
Prescrizion/ Esecutive.
Prima dell'uso: 1) Accertati della consistenza dellarea da compagtta®) Accertati dell'efficienza dei comandi;
assicurati del buono stato degli sportelli del varaiore e della loro corretta chiusur@) Accertati del buono stato e del
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2)

corretto posizionamento del carter della cinghig@imissione.
Durante l'uso: 1) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di mmsita elevato;2) Prendi visione della pendenza del
terreno da compattare, di eventuali dislivelli discontinuita; 3) Evita di utilizzare la macchina in ambienti chigsi
poco ventilati; 4) Durante le pause di lavoro evita di lasciare lachia in moto senza sorveglianzg) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaatella macchinag)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowessevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver chiuso il rubinetto del cartnteg 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicaktdibretto e sempre dopo esserti accertato ctineofore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore compattatore a piatto vibrante;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) copricapo; b) calzature di
sicurezza;c) otoprotettori; d) guanti antivibrazioni;e) indumenti protettivi (tute).

Compressore con motore endotermico

| compressori sono macchine destinate alla prodezidi aria compressa, che viene impiegata per atane macchine apposite,
come i martelli pneumatici, vibratori, avvitatoirtonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono aggtitessenzialmente da due parti: un
gruppo motore, endotermico o elettrico, ed un gouppmpressore che aspira l'aria dall'ambiente etaprime. | compressori
possono essere distinti in mini 0 maxi compressqmiimi sono destinati ad utenze singole (basgermalitd) sono montati su telai
leggeri dotati di ruote e possono essere facilmeatportati, mentre i secondi, molto pit ingomir@npesanti, sono finalizzati
anche all'alimentazione contemporanea di piu utenze

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Compressore con motore endotermico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati dell'efficienza della strumentazionelNeta di sicurezza tarata alla massima pressione,
efficiente dispositivo di arresto automatico delgwo di compressione al raggiungimento della poessimassima di
esercizio, manometri, termometri, ecc.2) Prendi visione della posizione del comando pere&io d'emergenza e
verificane l'efficienza;3) Assicurati dell'integrita dell'isolamento acustich) Accertati che la macchina sia posizionata
in maniera da offrire garanzie di stabilitd) Assicurati che la macchina sia posizionata in hiegfficientemente aerati;
6) Assicurati che nell'ambiente ove & posizionatmihpressore non vi sia presenza di gas, vapoanmfiabili 0 ossido
di carbonio, anche se in minima quantitd) Accertati della corretta connessione dei tuB); Accertati che i tubi per
l'aria compressa non presentino tagli, lacerazieog,., evitando qualsiasi riparazione di fortun@) Accertati della
presenza e dell'efficienza delle protezioni da atataccidentale relative agli organi di manovragé altri organi di
trasmissione del moto o parti del compressore @adtednperatura]l0) Accertati dell'efficienza del filtro di trattenupeer
acqua e particelle d'oliol1) Accertati della pulizia e dell'efficienza del fdtdell'aria aspiratal2) Controlla la presenza
ed il buono stato della protezione sovrastantest@ di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Delimita l'area di lavoro esposta a livello di mnosita elevato; 2) Assicurati di aver aperto il
rubinetto dell'aria compressa prima dell'accensidelemotore e ricordati di mantenerlo aperto sihcaggiungimento
dello stato di regime del motore3) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motord) Accertati di aver chiuso la
valvola di intercettazione dell'aria compressa gdi @osta o interruzione del lavord) Assicurati del corretto livello
della pressione, controllando frequentemente irvalsi manometri in dotazione§) Evita assolutamente di toccare gli
organi lavoratori degli utensili o i materiali ialorazione, in quanto, certamente surriscald&tiDurante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati'dsflenza di famme libere in adiacenza della maach8) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante |l
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver spento il motore e ricordatisgaricare il serbatoio dell'aria2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della matiecondo quanto indicato nel libretto e sempigo desserti
accertato che il motore sia spento e non riavwéadél terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdosdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
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otoprotettori; ¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Compressore elettrico

| compressori sono macchine destinate alla prodezidi aria compressa, che viene impiegata per atane macchine apposite,
come i martelli pneumatici, vibratori, avvitatoirtonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono agigtitessenzialmente da due parti: un
gruppo motore, endotermico o elettrico, ed un gouppmpressore che aspira I'aria dall'ambiente etaprime. | compressori
possono essere distinti in mini 0 maxi compressgmiimi sono destinati ad utenze singole (basgenmalita) sono montati su telai
leggeri dotati di ruote e possono essere facilmaasportati, mentre i secondi, molto pit ingombiranpesanti, sono finalizzati
anche all'alimentazione contemporanea di piu utenze

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Elettrocuzione;
Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Compressore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato dei collegamenti eleittél di messa a terra e verifica I'efficienza degli
interruttori e dispositivi elettrici di alimentazie e manovra2) Accertati dell'efficienza della strumentazionelyaeta di
sicurezza tarata alla massima pressione, efficidigpositivo di arresto automatico del gruppo dinpoessione al
raggiungimento della pressione massima di eseraizamometri, termometri, ecc.p) Prendi visione della posizione del
comando per l'arresto d'emergenza e verificanficieriza; 4) Assicurati dellintegrita dell'isolamento acusfic®)
Accertati che la macchina sia posizionata in manéa offrire garanzie di stabilita6) Assicurati che la macchina sia
posizionata in luoghi sufficientemente aerat); Assicurati che nell'ambiente ove & posizionatmihpressore non vi sia
presenza di gas, vapori infammabili o ossido dboaio, anche se in minima quantit®) Accertati della corretta
connessione dei tubi;9) Accertati che i tubi per l'aria compressa non @méso tagli, lacerazioni, ecc., evitando
qualsiasi riparazione di fortunal0) Accertati della presenza e dell'efficienza delletgrioni da contatto accidentale
relative agli organi di manovra e agli altri orgaitrasmissione del moto o parti del compressdralta temperatura;
11) Accertati dell'efficienza del filtro di trattenutper acqua e particelle d'olio;12) Accertati della pulizia e
dell'efficienza del filtro dell'aria aspiratd;3) Controlla la presenza ed il buono stato della giotee sovrastante il posto
di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Delimita lI'area di lavoro esposta a livello di mmsita elevato; 2) Accertati che il cavo di
alimentazione non intralci i passaggi e sia pos@&io in modo da evitare che sia soggetto a danaeggiti; 3)
Assicurati di aver aperto il rubinetto dell'ariangaressa prima dell'accensione del motore e ricoddatantenerlo aperto
sino al raggiungimento dello stato di regime deton®; 4) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motorg) Accertati
di aver chiuso la valvola di intercettazione dellacompressa ad ogni sosta o interruzione delrtav6) Assicurati di
aver interrotto l'alimentazione elettrica durargepbuse di lavoro;7) Assicurati del corretto livello della pressione,
controllando frequentemente i valori sui manomietidotazione; 8) Evita assolutamente di toccare gli organi lavatato
degli utensili o i materiali in lavorazione, in qua, certamente surriscalda®) Informa tempestivamente il preposto e/o
il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericolie dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettridinterrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione al quadro2) Ricordati di scaricare il serbatoio dell'ari8) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicaktdibretto e sempre dopo esserti accertato ctineofore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore compressore elettrico;
Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
otoprotettori; ¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Decespugliatore a motore

Attrezzatura a motore per operazioni di puliziaie incolte (insediamento di cantiere, pulizidetilivi, pulizia di cunette o scarpa
di rilevati stradali, ecc.).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Cesoiamenti, stritolamenti;

Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;
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5)
6)

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Decespugliatore a motore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati dell'integrita delle protezioni dagligani lavoratori; 2) Assicurati che siano stati
correttamente ed efficacemente fissati gli orgawdfatori; accertati che i dispositivi di accensi@d arresto funzionino
correttamente.
Durante l'uso: 1) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadchiunque il transito o la sost) Assumi una
posizione stabile e ben equilibrata prima di precechel lavoro;3) Evita assolutamente di manomettere le protezioni;
durante i rifornimenti, spegni il motore, evita fdimare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza della
macchina; 4) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiriavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose®
evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Pulisci I'attrezzo ed accertati dell'integritaldéhma o del rocchetto portafilo.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore decespugliatore a motore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
visiera; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostamive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
grembiule.

Gruppo elettrogeno

Macchina alimentata da un motore a scoppio destink& produzione di energia elettrica per l'alitagione di attrezzature ed
utensili del cantiere.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Gruppo elettrogeno: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Ricordati di posizionare il gruppo elettrogenoapérto o in luoghi aerati, tali da consentire lo
smaltimento delle emissioni di scarico del mota2¢Accertati del buono stato degli organi di scadedgas combusti e
dei relativi attacchi al gruppo elettrogen8) Accertati che il luogo di scarico dei gas combséti posto a conveniente
distanza da prese di aspirazione d'aria di altrechiae o aria condizionata4) Accertati che il gruppo elettrogeno sia
opportunamente distanziato dalle postazioni difdayd®b) Accertati della stabilita della macchin&) Accertati di aver
collegato il gruppo elettrogeno all'impianto dirtedel cantiere;7) Assicurati che il gruppo elettrogeno sia dotato di
interruttore di protezione: in sua assenza glieattir utilizzatori dovranno essere alimentati intevpndo un quadro
elettrico a norma;8) Accertati del buon funzionamento dell'interruttaiecomando e di protezione9) Controlla la
presenza ed il buono stato della protezione samtesil posto di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Delimita l'area di lavoro esposta a livello di mrmsita elevato;2) Evita assolutamente di aprire o
rimuovere gli sportelli e/o gli schermi fonoisolanB) Accertati che non vi siano perdite o trasudaméntiarburante;
4) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdimare ed accertati dell'assenza di fiamme lilierdiacenza della
macchina; 5) Informa tempestivamente il preposto e/o il dawirkavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose®
evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver staccato l'interruttore e spahimotore; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicakdibretto e sempre dopo esserti accertato tineotore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore gruppo elettrogeno;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdosdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
otoprotettori; ¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
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Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore € un utensile la cui utiléone risulta necessaria ogni qualvolta si pré$esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodottitipe di martello, in funzione della potenza richesun primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funei@nla scrostatura di intonaci o la demoliziongavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui uthizzud essere sostanzialmente ricondotto a quellproleo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono |'utiliznagzianche su materiali sensibilmente piu durinéide i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per I'abbattimentdlel strutture murarie, opere in calcestruzzo,tfrarazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta inifumz del differente tipo di alimentazione: eletric pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef#20V) o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te2:Accertati che il cavo di alimentazione e la spirta presentino
danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzzastri isolanti adesivi per eseguire eventualandgioni; 3)
Accertati del corretto funzionamento dei comand);Assicurati del corretto fissaggio della punta glidaccessori;5)
Assicurati della presenza e dell'efficienza deliffia antirumore; 6) Provvedi a segnalare la zona esposta a livello di
rumorosita elevato.

Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralpassaggi e sia posizionato in modo da evitaee c
sia soggetto a danneggiamen®) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con darg;n8) Provvedi ad interdire al
passaggio l'area di lavoro4) Assicurati di essere in posizione stabile priméntfiiare le lavorazioni;5) Assicurati di
aver interrotto I'alimentazione elettrica durargephuse di lavoro6) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare I'alimentazione elettriedl'dtensile; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI
64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore € un utensile la cui utilézone risulta necessaria ogni qualvolta si pré$esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodottitipe di martello, in funzione della potenza richeesun primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funei@nla scrostatura di intonaci o la demoliziongavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui uthizzud essere sostanzialmente ricondotto a quellproleo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono I'utiliznagzianche su materiali sensibilmente piu durinéide i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per I'abbattimentdlel strutture murarie, opere in calcestruzzo,tfrarazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta inifumz del differente tipo di alimentazione: eletric pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5) Scoppio;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
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1) Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integrita dei tubi e delle conriess con l'utensile; 2) Accertati del corretto
funzionamento dei comandi;3) Assicurati della presenza e dell'efficienza delldfia antirumore; 4) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumorodiéaago; 5) Assicurati del corretto fissaggio della punta glde
accessori; 6) Accertati che le tubazioni non intralcino i pagiag siano posizionati in modo da evitare che pussa
subire danneggiament¥) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggjicurvatura eccessivamente piccolo.
Durante I'uso: 1) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con care;n2) Provvedi ad interdire al passaggio I'area
di lavoro; 3) Provvedi ad usare l'attrezzo senza forzatwtgRicordati di interrompere l'afflusso d'aria nelleupe di
lavoro e di scaricare la tubaziong) Assicurati di essere in posizione stabile primadiare le lavorazioni;6) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricaerilasoio dell'aria e a scollegare i tubi di alineeine
dell'aria; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicatoilmedtto
e sempre dopo esserti accertato che il motorepsiate e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626;
Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23.

2) DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaanéve); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Pistola per verniciatura a spruzzo

Attrezzo per la verniciatura a spruzzo di supesfeiticali od orizzontali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Getti, schizzi;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4) Nebbie;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Pistola per verniciatura a spruzzo: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integrita delle tubazioni di alimazione e della connessione con la pistoB;
Assicurati del buon livello di pulizia dell'ugeldelle tubazioni.
Durante l'uso: 1) Qualora la lavorazione debba svolgersi in ambieotifinati o scarsamente ventilati, accertati della
presenza di un efficiente sistema di aspirazionealgori e/o di ventilazione2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere l'afflusso di aria all'utensile3) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdielavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidasiziurante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver staccato l'utensile dal corapoee; 2) Accertati di aver spento il compressore e
chiuso i rubinetti; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto e sempre dopo esserti accertato che |zinia& sia spenta e non riavviabile da terzi acdalerente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore pistola per verniciatura a spruzzo;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzah) occhiali;
¢) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanz&e); d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti & costituito da un impalcatioassi in legno di dimensioni adeguate, sostemistccavalletti solitamente
metallici, poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, laadlifinterno di edifici, dove a causa delle ridodféezze e della brevita dei lavori da
eseguire, non & consigliabile il montaggio di unteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
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1)

Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opdeh tavolato, dell'accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavallettR) Accertati della planarita del ponte: quando neméssutilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o bloccleediento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti salbetti su
impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare posu cavalletti uno in sovrapposizione all'altro4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previséogessivi, ma caricarli con i soli materiali ede#tzi necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori daedfsttallinterno di edifici o,
quando all'esterno, se al piano tergd;L"altezza massima dei ponti su cavaletti & di:pe2 altezze superiori, dovranno
essere perimetrati mediante parapetti a nor)d; montanti non devono essere realizzati con mazirtuna, del tipo
scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cement);| piedi dei cavalletti devono poggiare sempre auipento solido e
compatto; 5) Il ponte dovra poggiare su tre cavalletti posfistanza non superiore di m 1.80: qualora vengdilipzati
tavoloni aventi sezione 30 cm x 5 cm x 4 m, potmaadoperarsi solo due cavalletti a distanza noersoe a m 3.60;
6) Le tavole dell'impalcato devono risultare beneoatate fra loro, essere fissate ai cavalletti, presentare parti a
sbalzo superiori a cm 2() La larghezza dell'impalcato non deve essere oried cm 90.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2.
DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
guanti.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello € una piccola irngalra che puo essere facilimente spostata dutdat®io consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metallisita castello che pud raggiungere anche i 15i mietiltezza. All'interno del
castello possono trovare alloggio a quote différdiviersi impalcati. L'accesso al piano di lavonviane all'interno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi ingtal@rova impiego principalmente per lavori diifira e di manutenzione, ma che
non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elemengil ghonteggio (aste, incastri, collegament)
Accertati che il ponte sia stato montato in tuétslie parti, con tutte le componenti previste dadipttore; 3) Assicurati
della perfetta planarita e verticalita della strtate, quando necessario, provvedi a ripartirarico del ponte sul terreno
con tavoloni; 4) Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evitasalutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma
utilizza solo quelli in dotazione o indicati dalopluttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte apmuhiedi
sollevamento; 6) Prima di effettuare spostamenti del ponteggioedati che non vi siano persone sopra di esgp;
Assicurati che non vi siano linee elettriche aexrefistanza inferiore a m. B) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno
e di considerevole sviluppo verticale, che il paigealti ancorato alla costruzione almeno ogni diai.

Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'aléermlicata dal produttore, senza
aggiunte di sovrastrutture?) La massima altezza consentita &€ di m. 15, dabpituappoggio all'ultimo piano di lavoro;
3) La base dovra essere di dimensioni tali da resisiecarichi e da offrire garanzie al ribaltamentmseguenti alle
oscillazioni cui possono essere sottoposti durgltgpostamenti o per colpi di ventd) | ponti la cui altezza superi m.
6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il ptadi scorrimento delle ruote deve risultare congpattivellato; il ponte
dovra essere dotato alla base di dispositivi deitroio dell'orizzontalita; 5) Le ruote del ponte devono essere
metalliche, con diametro e larghezza non inferigspettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di mesoamiper |l
bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare@e bloccate dalle due parti con idonei cunei o stabilizzatori; 6)
Sull'elemento di base deve sempre essere preseatanga riportante i dati e le caratteristichéesdil del ponte, nonché
le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenareto; 7) Il ponte deve essere progettato per carichi ntariori a quelli

di norma indicati per i ponteggi metallici destinat lavori di costruzione;8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse
devono essere di un sistema di bloccaggio (elemerticali, correnti, diagonali)9) L'impalcato deve essere completo e
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ben fissato sugli appoggilO) Il parapetto di protezione che perimetra il piaidavoro deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapieda @tmeno cm 20;11) Il piano di lavoro dovra essere corredato di un
regolare sottoponte a non piu di m 2,502) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avvenitteagerso scale a mano
regolamentari: qualora esse presentino un'inclomezsuperiore a 75° vanno protette con paraschéahay adottare un
dispositivo anticaduta da collegare alla cinturssidurezza; 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro sono corigent
botole di passaggio, purché richiudibili con copévgraticabile.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.
2) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
guanti.

Saldatrice elettrica

La saldatrice elettrica & un utensile di uso cormalimeentato a bassa tensione con isolamento dielhs

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Radiazioni non ionizzanti;

5)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adepati eseguire eventuali riparazior) Evita assolutamente di operare
saldature in presenza di gas o vapori infiammasifilodenti (ad esempio su recipienti o su tubiatt@ano contenuto
materiali pericolosi); 3) Accertati dell'integrita della pinza porta elettop 4) Provvedi a delimitare la zona di lavoro,
impedendo a chiunque il transito o la sosta.

Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicaféinché non intralcino i posti di lavoro e i paggi,

€ non siano soggetti a danneggiamenti meccanigpadte del materiale da lavorare e lavoratd) Provvedi ad
allontanare il personale non addetto alle operazibsaldatura;3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrarg
l'alimentazione elettricaj4) Qualora debbano essere effettuate saldature ifeatnihiusi o confinati, assicurati della
presenza e dell'efficienza di un adeguato sisteir@spirazione fumi e/o ventilazione3) Informa tempestivamente |l
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &leb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaonzéve); d) guanti; e) grembiule da saldatord) indumenti protettivi
(tute).

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scalepdienincernierate tra loro alla sommita e dotateid limitatore di apertura. Viene
adoperata per superare dislivelli o effettuare agieni di carattere temporaneo a quote non altriimmeggiungibili: discesa in scavi
0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliglee effettuare interventi su elementi in
tensione; 2) Evita assolutamente di utilizzare la scala dopmiane supporto per ponti su cavallett®) Evita
assolutamente di operare "a cavalcioni" sulla soath utilizzarla su qualsiasi opera provvisionak) Puoi accedere
sulla eventuale piattaforma, e/o sul gradino stdtds, solo qualora i montanti siano stati prolungiealmeno 60 cm al
di sopra di essa5) Non effettuare spostamenti laterali della scalsseli essa & presente un lavorato8g;Evita di
salire sull'ultimo gradino o piolo della scald@) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Eassempre rivolgendoti
verso di essag) Ricordati che non é consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla scala.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le scale devono essere costruite con material#oadle condizioni di
impiego, devono essere sufficientemente resisteeliiinsieme e nei singoli elementi e devono aveiensioni
appropriate al loro uso2) Le scale doppie non devono superare l'altezza Sliexdevono essere provviste di catena di
adeguata resistenza o di altro dispositivo che dhigga la apertura della scala oltre il limite pagdito di sicurezza;3)
Le scale posizionate su terreno cedevole vannogapgte su un‘unica tavola di ripartiziond) | pioli devono essere
privi di nodi ed ben incastrati nei montan®) Le scale devono possedere dispositivi antisdrieoidi alle estremita
inferiori dei montanti cosi come, analogamente hanicpioli devono essere del tipo antisdruccioleyob) E' vietato
l'uso di scale che presentino listelli di legnoodtati sui montanti al posto dei pioli rotti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro wotida due montanti paralleli, collegati tra lata una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Vienetata per superare dislivelli o effettuare opensizili carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi azpi salita su opere provvisionali, opere di findted impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Se utilizzi una scala non vincolata, essa deveredsattenuta al piede da altro lavorato®y;
Nel caso in cui sia possibile agganciare adeguattaria scala, provvedi ad agganciare la cinturaiairezza ad un
piolo della scala stess&) Non effettuare spostamenti laterali della scalawsdi essa & presente un lavoratateEvita
'uso di scale eccessivamente sporgenti oltreah@idi arrivo; 5) Sia nella salita che nella discesa, utilizza lalasc
sempre rivolgendoti verso di essé) Ricordati che non & consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla
scala; 7) Se utilizzi scale ad elementi innestabili per ttff@re lavori in quota, assicurati che sia presantpersona a
terra che effettui una vigilanza continua sulld@stessa.
Principali modalita di posa in opera: 1) La lunghezza della scala in opera non deve superarl5; 2) Per lunghezze
superiori agli m 8 devono essere munite di romjtéra3) La scala deve superare di almeno m 1 il pianacdésso (&
possibile far proseguire un solo montante efficam@m fissato); 4) Deve essere curata, inoltre, la corrispondenza del
piolo con lo stesso;5) Le scale usate per l'accesso a piani successividegono essere poste una in prosecuzione
dell'altra; 6) Le scale poste sul filo esterno di una costruzimh@pere provvisionali (ponteggi) devono essetatddi
corrimano e parapetto7) La scala deve distare dalla verticale di appoghiona misura pari ad 1/4 della propria
lunghezza;8) E' vietata la riparazione dei pioli rotti con &8t di legno chiodati sui montant®) Le scale posizionate su
terreno cedevole vanno appoggiate su un'unicaaaliagipartizione; 10) Il sito dove viene instédlda scala deve essere
sgombro da eventuali materiali e lontano dai pagsag

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
guanti.
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Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei caniiene utilizzata per il taglio del legname dapenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipgico, le seghe circolari si differenziano, anzduper essere fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere i tifp motore elettrico (mono o trifase), la profdaddel taglio della lama, la
possibilita di regolare 0 meno la sua inclinazidaetrasmissione a cinghia o diretta. Le segheokire con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto dehlguwiene ubicato un motore elettrico cui € vintala sega vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega € disposiacuffia di protezione, posteriormente un chitelivisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cingtligrasmissione e della lama. La versione portgiilesenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazla guale & possibile dirigere il taglio, mentredltello divisore € posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

6) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionameetta cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare stapa parte del disco strettamente necessaridfettuare il taglio; 2)
Assicurati della presenza del coltello divisordlardto posteriormente al disco e della sua corpigzione (a non piu
di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete apdrtaglio operato sul pezzo in lavorazion8) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (aefparte sottostante il banco di lavoro), di praieei da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilita della macchind) Controlla la presenza ed il buono stato della piote
sovrastante il posto di manovra (tettoi@); Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa a
terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni e d@ari alle morsettiere e del buon funzionamentolideg
interruttori elettrici di azionamento e di manovra8) Prendi visione della posizione del comando perekio
d'emergenza e verificane l'efficienza.
Durante I'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano soggetti a danneggiamenti meccanipgada del materiale da lavorare e lavora2?pProvvedi a registrare la
cuffia di protezione in modo che I'imbocco sfidrpezzo in lavorazione o, per quelle basculantiedati che sia libera
di alzarsi al passaggio del pezzo in lavoraziowé &bassarsi sul banco di lavor8) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza I@@osite attrezzature speciali (spingitoi in legaog.) per trattenere e
movimentare il pezzo in prossimita degli organioiatori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavorbaeea
circostante la macchinas) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiréavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriclella macchina (interrotto ogni operativita) atéirruttore
generale di alimentazione al quadr®) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo essartiertato che la macchina sia spenta e non ridleviala terzi
accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di malerie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmente teesa interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
occhiali; d) otoprotettori; e) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco 0 a squadracpipsciuta come mola a disco o flessibile o feexin utensile portatile che reca
un disco ruotante la cui funzione &, a secondéigieldi disco (abrasivo o diamantato), quella diitae, smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le gufiatrici si differenziano per alimentazione (¢feta o pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potetirgitata, alto numero di giri e dischi di diametbe va da i 115 mm ai 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggior&aig minore ma montano dischi di diametro da @80 a 230 mm).
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizion/ Esecutive.

Prima delluomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef&@0V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comangul¢anti e dispositivi di arresto) accertandoti, sipecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presentautbmatico ritorno alla posizione di arresto, quarsi rilascia
l'impugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adeger eseguire eventuali riparaziord) Accertati dell'assenza di materiale
infiammabile in prossimita del posto di lavorod) Assicurati che I'elemento su cui operare non sigensione o
attraversato da impianti tecnologici attivh) Evita assolutamente di operare tagli e/o smetigéasu contenitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gasrinfabili o esplosivi o altre sostanze in gradorddprre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile sianceié da
qualsiasi ostruzione7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, dalsla idoneita al lavoro da eseguiBy;Accertati
dell'integrita ed efficienza del disco; accertagil'thtegrita e del corretto posizionamento deltetpzioni del disco e
paraschegge) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedemdohiunque il transito o la sosta; segnala I'diea
lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamertitrdzzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
lavorazione, mediante l'uso di morsetti ecc., edtaassolutamente qualsiasi soluzione di fortuniéizgo dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrarg I'alimentazione elettricad) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecguio(elettricita, gas, acqua, ecc) che interesdarrmna di lavoro;5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizitedhvorazioni; evita assolutamente di manometienerotezioni del
disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni distegzione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoradfio e/o smerigliatura), poiché certamente sualikto;
8) Durante la levigatura evita di esercitare forzladtrezzo appoggiandoti al material®) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai cortodmi dovuti al cedimento del materialé0) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre stregtahe possano nascondere cavi elettrici, evitaslwasnente di toccare le
parti metalliche dell'utensilel1l) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizdaril pezzo in lavorazionel?2) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layaiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero ewidarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &lieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34;
CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81.
DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaaznéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Taglierina elettrica

Attrezzatura elettrica da cantiere per il taglidadeérizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizion/ Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati della stabilita della macchina?) Accertati del corretto fissaggio della lama e degl
accessori;3) Accertati del buon stato e della corretta disgosiz delle protezioni dagli organi di trasmissigomghie,
pulegge, ecc.);/4) Accertati dell'efficienza della lama di protezioe disco; 5) Assicurati dell'efficienza del carrellino
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2)

portapezzi; 6) Accertati che I'area di lavoro sia sufficienteneeitiuminata; 7) Accertati dell'integrita dei collegamenti e
dei conduttori elettrici e di messa a terra vigbil8) Assicurati del corretto funzionamento dell'intétove di
avviamento; 9) Assicurati del corretto funzionamento del disgesitdi sicurezza (bobina di sgancio) contro
'avviamento automatico in caso di accidentale sgaein tensione della macchinat0) Accertati che il cavo di
alimentazione non intralci i passaggi e sia posiio in modo da evitare che sia esposto a danmaggia(causati dal
materiale lavorato o da lavorare, transito di pees@cc);11) Provvedi a riempire il contenitore d'acqui2) Controlla
la presenza ed il buono stato della protezionesstante il posto di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere ddlaorazione;2) Accertati che il pezzo da lavorare sia
posizionato correttamente;3) Assumi una posizione stabile e ben equilibratanaridi procedere nel lavoroy4)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il piantaddro contenga sempre una sufficiente quantitégdia; 5) Accertati
che la macchina non si surriscaldi eccessivamesit®rovvedi a mantenere ordinata l'area di lavoranegpecial modo,
adoperati affinché il piano di lavoro sia sempréitple sgombro da materiali di scart@) Assicurati di aver interrotto
l'alimentazione elettrica durante le pause di layo8) Informa tempestivamente il preposto e/o il dawiréavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidesz@urante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macchmaisci la macchina da eventuali residui di maderi
curando, in particolare, la pulizia della vaschet#l'acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene
della macchina secondo quanto indicato nel libretsempre dopo esserti accertato che la macchanspsita e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34;
CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsi protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) guanti.

Trancia-piegaferri

La trancia-piegaferri viene utilizzata per sagomdeeri di armatura, e le relative staffe, deitgdt conglomerato cementizio armato.
E' costituita da una piastra circolare al cui certrfissato un perno che serve d'appoggio al temdino da piegare; in posizione
leggermente decentrata, € fissato il perno sagematentre lungo la circonferenza della piastramatabbiamo una serie di fori,
nei quali vengono infissi appositi perni, che carisao di determinare I'angolo di piegatura deldgondino. Nella parte frontale,
rispetto all'operatore, & collocata la tranciafeostituita da un coltello mobile, azionato con gedta o con pulsante posizionato
sulla piastra.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Trancia-piegaferri: misure preventive e protettive;
Prescrizion/ Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa a terra visibili; iassati
dellintegrita delle protezioni e dei ripari alleorsettiere e del buon funzionamento degli inteoriitelettrici di
azionamento e di manovré) Controlla la presenza ed il buono stato della giotee sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 3) Accertati della stabilita della macchind) Accertati dell'adeguatezza dell'area di lavoroastante il banco
di lavorazione; 5) Assicurati dell'efficienza del pedale di comanddedi'interruttore; 6) Prendi visione della posizione
del comando per l'arresto d'emergenza e verifidafficienza; 7) Accertati della presenza e dell'efficienza delle
protezioni da contatto accidentale relative agljami di manovra e agli altri organi di trasmissiated moto (pulegge,
cinghie, ingranaggi, ecc.) e del buon funzionameleiiqpulsanti e dei dispositivi di arresto.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano soggetti a danneggiamenti meccanigat® del materiale da lavorare e lavora®); Presta particolare
attenzione nel mantenere ad adeguata distanzane dagli organi lavoratori; 3) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza Iposite attrezzature speciali per trattenere e mewiare il pezzo in
prossimita degli organi lavoratori;4) Evita di tagliare piu tondini o barre contempor@mente; 5) Mantieni sgombro
da materiali il banco di lavoro; 6) Evita assolutamente di rimuovere i dispositivi tiotezione; 7) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di laydianalfunzionamenti o pericoli che dovessero ewidarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriclella macchina (interrotto ogni operativita) atBirruttore
generale di alimentazione al quadr®) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo essartiertato che la macchina sia spenta e non ridleviala terzi
accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di malerie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmente teema interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.
Riferimenti Normativi:
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2)

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore trancia-piegaferri;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune, adoperat@maticare fori sia in strutture murarie che iralgiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentwraattrica. Esso € costituito essenzialmentendaatore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un vagafmoduce un moto di rotazione e percussione)le planta vera e propria. Il
moto di percussione pud mancare nelle versionspiaplici dell'utensile, cosi come quelle piu safate possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il md#la punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizion/ Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef2®0V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te@pAccertati che il cavo di alimentazione e la spima presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilerestri isolanti adesivi per eseguire eventuphrazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttor®) Accertati del buon funzionamento dell'utensig;Assicurati del corretto
fissaggio della punta5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile siano
libere da qualsiasi ostruzione; assicurati cherbeinto su cui operare non sia in tensione o atBatee da impianti
tecnologici attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interra@rgl'alimentazione elettric&) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio alle lavorazioni;3) Evita assolutamente di compiere operazioni di steggione,
manutenzione o riparazione su organi in movimertpVerifica la disposizione dei cavi di alimentazioaffinché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noansi soggetti a danneggiamenti meccank);Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecguio(elettricita, gas, acqua, ecc) che interesdarrmna di lavoro;6)
Durante le operazioni di taglio praticate su mpayimenti o altre strutture che possano nascorcierieelettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche delf'sile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattirevoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evainsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &lieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI
64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiwdsli protezione individuale:a) calzature di sicurezzah) maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nocivgptoprotettori; d) guanti.

Vibratore elettrico per calcestruzzo

Il vibratore elettrico per calcestruzzo € un attoeda cantiere per il costipamento del conglomesatoentizio a getto avvenuto.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Elettrocuzione;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Vibratore elettrico per calcestruzzo: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
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2)

Prima dell'uso: 1) Accertati che i cavi di alimentazione e la spinannpresentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adegier eseguire eventuali riparazioni2) Accertati che i cavi di
alimentazione non intralcino i passaggi e sianoizimsati in modo da essere preservati da danneggiim 3)
Assicurati di aver posizionato il trasformatoreuimluogo asciutto.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro ricorda di scolleg&atnentazione elettrica2) Assicurati di essere in
posizione stabile prima di iniziare le lavoraziord) Evita di mantenere I'organo lavoratore (cosiddédgo”) a lungo
fuori dal getto; 4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdrdavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare l'alimentazione elettricall'dtensile; 2) Accertati di aver pulito con cura
l'attrezzo; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene dell'attrezzo secondo quanto indicato feetto
dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alirniemia elettrica.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore vibratore elettrico per calcestruzzo;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogi protezione individuale: a) copricapo; b) calzature di
sicurezza;c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1) Autobetoniera;

2) Autocarro;

3) Autocarro spargi catramina;
4)  Autogry;

5) Autopompa per cls;

6) Carrello elevatore;

7) Dumper;

8) Escavatore;

9) Escavatore con pinza idraulica;
10) Finitrice;

11) Pala meccanica;

12) Piattaforma sviluppabile;
13) Rullo compressore vibrante;
14) Scarificatrice;

15) Trattore.

Autobetoniera

L'autobetoniera € un mezzo d'opera su gomma dasth#&rasporto di calcestruzzi dalla centraleetomaggio fino al luogo della
posa in opera. Essa € costituita essenzialmeniealaabina, destinata ad accogliere il conducehtena tramoggia rotante
destinata al trasporto dei calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore autobetoniera";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 28CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione & "Comprasa0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto
il cantiere & "Uguale a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoraposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(A minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestgualora il

medico competente ne conferma l'opportunita. Laegiianza e' effettuata dal medico competente epcende: a)
accertamenti preventivi intesi a constatare I'azsef controindicazioni al lavoro cui i lavorat@dno destinati, ai
fini della valutazione della loro idoneita alla ns@mne specifica; b) accertamenti periodici per aal#re lo stato di
salute dei lavoratori ed esprimere il giudiziadiineita alla mansione specifica.

Informazione e Formazione.

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori aigo superiori ai valori inferiori di azione somtformati e formati
in relazione ai rischi provenienti dall'esposizialeumore, con particolare riferimento: a) allaura di detti rischi;
b) alle misure adottate in applicazione del presétdlo volte a eliminare o ridurre al minimo ischio derivante dal
rumore, incluse le circostanze in cui si applicaette misure; c) ai valori limite di esposizionaiesalori di azione
di cui all'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1984626; d) ai risultati delle valutazioni e misum® del rumore
effettuate in applicazione dell'articolo 49-quinemidel D.Lgs. 19/9/1994 n. 626 insieme a una spiege del loro
significato e dei rischi potenziali; e) all'uso w&ito dei dispositivi di protezione individuale Wadito (art. 43 comma
5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e miezzi impiegati per individuare e segnalare simtdmdanni
all'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavema hanno diritto a una sorveglianza sanitarial'etaettivo della
stessa; h) alle procedure di lavoro sicure perrgal minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
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livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendéisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurreminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaih misure tecniche per il contenimento del runoasmesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiaei e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compaibcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaireninimo
I'esposizione dell'operatore.
2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.
3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell'udito i lavoratori sono foiirtdt specifici DPI dell’'udito:

1) Carico materiale (B27), protezione dell'udito R&diva, DPI dell'udito Generico (cuffie o insertiJvalore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuittuso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comntadel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autobetoniera”;

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd&&.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)trasporto materiale per 40%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesehriderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qagdga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzedioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo 'esposizione a villvazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autobetoniera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi (con particolare riguarger i comandi del tamburo e i dispositivi di blodeoposizione di
riposo) e i dispositivi frenanti;3) Disponi affinché la visibilita del posto di guid#a ottimale; 4) Verifica che siano
correttamente disposte tutte le protezioni da drgarmovimento (catena di trasmissione, ruote dentacc.); 5)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integtée tubazioni dell'impianto oleodinamicd) Controlla la stabilita
della scaletta;7) Controlla i percorsi e le aree di manovra richieltense necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletispdei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimita dei posti
di lavoro procedi a passo d'uomaf) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 11) Controlla che lungo i
percorsi carrabili del cantiere e, in particolarella zona di lavoro non vi sia la presenza dicsattvizi (cavi, tubazioni,
ecc. per il passaggio di gas, energia elettricquacfognature, linee telefoniche, ecclp) Se devi effettuare manovre in
spazi ristretti o in condizioni di limitata visiii&, richiedi l'intervento di personale a terral3) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermartprossimita del bordo degli scavil4) Accertati che il mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggiopale e, comunque, provvedi a delimitare il ragtjazione del
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2)

mezzo; 15) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Accertati, prima di effettuare spostamenti, cheahale di scarico sia ben ancorato al mez2p;
Annuncia l'inizio delle operazioni mediante l'apip@ssegnalatore acustico;3) Durante le operazioni di scarico,
sorveglia costantemente il canale per impedirndlazoni e contraccolpi; 4) Se presente la benna di caricamento,
mantieniti a distanza di sicurezza durante le mendi caricamento, impedendo a chiunque di avvising) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaetel mezzo; 6)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataré&adoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina (ponendo particolare atterzio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indigablibretto del mezzo e sempre dopo esserti atoedhe i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidenttte; 2) In particolare accertati che i motori siano spentinon
riavviabili da terzi accidentalmente prima di prdeee alla pulizia del tamburo, della tramoggia kcdeale.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; CEI 34-34; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore autobetoniera;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
occhiali (se presente il rischio di schizzg) otoprotettori; ) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il traspdi mezzi, materiali da costruzione e/o di riguda demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destath&cogliere il conducente, ed un cassone geremgdmibaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore autocarro";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coifierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 175CdeIT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione & "Ugaa@6 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurreminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaih misure tecniche per il contenimento del runteismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compaitbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaireninimo
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9)

I'esposizione dell'operatore.
2) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.

Rumore per "Operatore autocarro";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24CdRIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardahadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrdtlle attrezzature di lavoro in modo da ridurteminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; €) adoeiaoli misure tecniche per il contenimento del runteeismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o zadpne di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrgjeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e himecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limaagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali €' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridatreninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motomvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante leteqwolungate di lavorazione.

10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autocarro";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd&4C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uéilizzo autocarro per 60%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVInferiore a 0,5 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesehriderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imirare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzedioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaihte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo 'esposizione a villvazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

13) Vibrazioni per "Operatore autocarro";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 18 d&€ C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Ripristitriesiali): a) utilizzo autocarro per 75%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesehriderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzesdioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaihte; d) l'utilita e
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il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a villvazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidia ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richieders# necessario, la predisposizione di adegutdrzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispeébplimiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo;7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro nosia la presenza di sottoservizi (cavi, tubagiecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, lbeéefoniche, ecc.);9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intatento di personale a terrd;0) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo degglavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in manidea
consentire il passaggio pedonale e, comunque, pdiadelimitare il raggio d'azione del mezz®) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti I'area dinogra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabiteediante I'apposito segnalatore acustic®)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'intedel cassone3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilelse
mezzo € in posizione inclinatad) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digpoércarichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedspostamenti accidentali durante il trasporto, sugrerare l'ingombro
ed il carico massimob) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le spomp@lora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le dposiano correttamente agganciafé; Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabinauitiagnon €& dotata di roll-bar antischiacciamen®), Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiagetel mezzo;9)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina (ponendo particolare atterzio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indigablibretto del mezzo e sempre dopo esserti aoeche i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidenttibe.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;

Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autocarro spargi catramina

L'autocarro € una macchina utilizzata per il tragpdi mezzi, materiali da costruzione e/o di iauda demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destathtcogliere il conducente, ed un cassone geremtdmibaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore autocarro spargi catramina";
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9)
10)
11)

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 17XCdeIT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Ugad@@ dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardahadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrdtlle attrezzature di lavoro in modo da ridurteminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; €) adoeiaoli misure tecniche per il contenimento del runteeismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o zadoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrgjeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e himecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limaagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali €' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridatreninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) Non lasciare in funzione i motori durante leteqwolungate di lavorazione.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni per "Operatore autocarro spargi catramina”;

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo i. d&l C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Rifacimentanti): a) utilizzo autocarro per 70%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesehriderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzésdioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaihte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo 'esposizione a villvazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidia ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richieders# necessario, la predisposizione di adegutdrzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispeébplimiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo;7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro nosia la presenza di sottoservizi (cavi, tubagiecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, lbeéefoniche, ecc.);9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intatento di personale a terrd;0) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo degglavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in manidea
consentire il passaggio pedonale e, comunque, pdiadelimitare il raggio d'azione del mezz®) Verifica che non

vi siano linee elettriche interferenti I'area dinogra del mezzo.

Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabiteediante I'apposito segnalatore acustic®)
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2)

Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'intedel cassone3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilelse
mezzo € in posizione inclinatag) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digpércarichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedspostamenti accidentali durante il trasporto, sugrerare l'ingombro
ed il carico massimop) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le spompmlora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le dposiano correttamente agganciatg; Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabinauidiagnon € dotata di roll-bar antischiacciamen®), Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaetel mezzo;9)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataré&adoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina (ponendo particolare atterzio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indigablibretto del mezzo e sempre dopo esserti atoedhe i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentte.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costitisgerezialmente da una cabina, destinata ad aceglieonducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttameatl duddetta cabina o da apposita postazionewllimpiego in cantiere puo
essere il piu disparato, data la versatilita detzoee le differenti potenzialita dei tipi in comroier, e pud andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti della gru, a quéillmacchine o dei semplici materiali da costruzjeee.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Operatore autogru";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione & "Ugaa@6é dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendéisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurreminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaih misure tecniche per il contenimento del runteismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalaivoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compaitbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
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Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaireninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.

10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autogru”;
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizior@naiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd€l&C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj) neovimentazione carichi per 50%; b) spostamenti2s8so.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVInferiore a 0,5 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahiiderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qdga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative.

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Autogrlu: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atcise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tuttertgezioni da organi in movimentd) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizdi adeguati rafforzamenti6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, amtjgolare, nella zona di lavoro non vi sia la prez di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energitiregla, acqua, fognature, linee telefoniche, ecB))Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limia visibilita, richiedi l'intervento di personadeterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre divsoilento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimigl bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mgnay provvedi a delimitare il raggio d'azione dedzzo; 13)
Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stahibtori e, ove necessario, provvedi ad amplialaygbggio con basi
dotate adeguata resistenZat) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamentodiaate I'apposito segnalatore acusti@y;Durante
il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositidi illuminazione; 3) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre
effettuato con le funi in posizione verticald) Attieniti alle indicazioni del personale a terrarante le operazioni di
sollevamento e spostamento del carich) Evita di far transitare il carico al di sopra ddgpazioni di lavoro e/o
passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendwolipse puliti e privi di grasso, ecc.7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su orianiovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospes?) Ritira il braccio telescopico e accertati di aveioaato il freno di
stazionamento;3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectatd motori siano spenti e non riavviabili da terecidentalmente.
Riferimenti Normativi:
D.M. 12 settembre 1959; Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81,
Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: operatore autogru;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:
a) Attrezzi manuali;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autopompa per cls

L'autopompa per getti di cls € un automezzo su gerttrezzato con una pompa per il sollevamentacalekestruzzo, allo stato
fluido, per getti in quota.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

12)
13)
14)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore pompa per il cls (autopompa)";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 29CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione €& "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendgisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurreminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaih misure tecniche per il contenimento del runteismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compaibcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaireninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqeolungate di lavorazione.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni per "Operatore pompa per il cls (autopompa)";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizior@naiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rded.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion))spostamenti per 20%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVInferiore a 0,5 m/s?".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahiiderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qd#a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
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Misure tecniche e organizzative.

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autopompa per cls: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant) Controlla la funzionalita della pulsantierd;) Disponi affinché la
visibilita del posto di guida sia ottimale5) Controlla che tutti gli organi di trasmissione siaprotetti da contatti
accidentali; 6) Controlla i percorsi e le aree di manovra richietense necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padammo; 10) Controlla che lungo i
percorsi carrabili del cantiere e, in particolarella zona di lavoro non vi sia la presenza dicsattvizi (cavi, tubazioni,
ecc. per il passaggio di gas, energia elettricquacfognature, linee telefoniche, eccl}t) Se devi effettuare manovre in
spazi ristretti o in condizioni di limitata visiiid, richiedi l'intervento di personale a terraijt@&vse non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimigl bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mguey provvedi a delimitare il raggio d'azione mezzo e della zona
attraversata dalle tubazioni3) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi sta@zratori e, ove necessario, provvedi ad
ampliarne I'appoggio con basi dotate adeguatateegis;14) Verifica che non vi siano linee elettriche inteeiati I'area
di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Coadiuva il conducente dell'autobetoniera duraatsménovre di avvicinamento all'autopompa)
Annuncia l'inizio delle manovre di pompaggio medéatiapposito segnalatore acustic®) Evita assolutamente di
asportare la griglia di protezione della vasdaDurante le operazioni di pompaggio, sorvegliaaotmente I'estremita
flessibile del terminale della pompa per impediaseillazioni e contraccolpi;5) Evita assolutamente di utilizzare il
braccio d'uso della pompa per il sollevamento a/enbvimentazione di carichif) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell'assenfi@mmime libere in adiacenza del mezzZo); Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectedd motori siano spenti e non riavviabili da texecidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore autopompa per cls;

Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
occhiali (se presente il rischio di schizzg) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Carrello elevatore

Il carrello elevatore € una macchina su gommazatitia per il trasporto di materiali e costituitausie cabina, destinata ad
accogliere il conducente, ed un attrezzo (forcteg)ilsollevamento e trasporto materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Magazziniere";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coffieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 50ZdeIT. Torino
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(Edilizia in genere - Magazzino).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il

cantiere e "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardahadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 111 del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrdtlle attrezzature di lavoro in modo da ridurteminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; €) adoeiadli misure tecniche per il contenimento del runtoeismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o zadoe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrgjeali sistemi di smorzamento o di isolamentopfportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e himecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limaagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali €' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

12) Scivolamenti, cadute a livello;

13) Urti, colpi, impatti, compressioni;

14) Vibrazioni per "Magazziniere";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 2 88 C.P.T.
Torino (Edilizia in genere - Magazzino): a) movirtezione materiale (utilizzo carrello elevatore) pévo.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni sugeri ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligati cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 &26. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolaivaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro idat@ealla mansione specifica; b) accertamento gér@m di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa detlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahiiderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qdga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtguwa organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢tosetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa I'uso corretto e sicuro delleamae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. |l datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il laxora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle ssponi, ai sedili ed al posto di guida degli avtam.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita correttguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regatezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmige il mal di schiena durante le pause di lavoreonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
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Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che att@mo la vibrazione trasmessa al corpo intero (peplarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongen piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Carrello elevatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tuttertegezioni da organi in movimentd) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizdi adeguati rafforzamenti6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, amtjgolare, nella zona di lavoro non vi sia la prez di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energitiregla, acqua, fognature, linee telefoniche, ecB))Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limia visibilita, richiedi l'intervento di personadeterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre divsotlento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimigl bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mgnay provvedi a delimitare il raggio d'azione dezzo; 13)
Verifica che non vi siano linee elettriche inteefieti 'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamenttrasporto mediante I'apposito segnalatore acustico;
2) Durante il lavoro notturno utilizza gli appositisdositivi di illuminazione; 3) Mantieni in basso la posizione della
forche, sia negli spostamenti a vuoto che conritoa 4) Disponi il carico sulle forche (quantita e asseitofunzione
delle condizioni del percorso (presenza di accaléat inclinazione longitudinale e trasversale. gcsenza mai superare
il carico massimo consentitds) Cura particolare attenzione allo stoccaggio deienglt movimentati, disponendoli in
maniera stabile ed ordinat®) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del mext@yita assolutamente di utilizzare le
forche per sollevare persond) Evita di traslare il carico, durante la sua movitagione, al di sopra di postazioni di
lavoro e/o passaggio8) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenenéatipse puliti e privi di grasso, ecc9)
Evita assolutamente di effettuare manutenzionirgard in movimento; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiantiimere in adiacenza del mezzatl) Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi in posizioneva&e; riporta in basso la posizione della forclaeeertati
di aver azionato il freno di stazionament®) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotsparon riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore carrello elevatore;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Dumper

Il dumper € una macchina utilizzata esclusivampetel trasporto e lo scarico del materiale, cagtda un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale puo avvenire posteriormentateralmente mediante appositi dispositivi apmemplicemente a gravita. Il
telaio della macchina puo essere rigido o articalattorno ad un asse verticale. In alcuni tipi divgber, al fine di facilitare la
manovra di scarico o distribuzione del materidlppsto di guida ed i relativi comandi possono esseversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
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9)
10)

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore dumper";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supero85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedelori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/19%4 626. La
sorveglianza e' effettuata dal medico competemtmmprende: a) accertamenti preventivi intesi a @tae 'assenza
di controindicazioni al lavoro cui i lavoratori s destinati, ai fini della valutazione della loidoneita alla
mansione specifica; b) accertamenti periodiciquertrollare lo stato di salute dei lavoratori edramere il giudizio
di idoneita alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori aigo superiori ai valori inferiori di azione soiformati e formati
in relazione ai rischi provenienti dall'esposiziaieumore, con particolare riferimento: a) alldura di detti rischi;
b) alle misure adottate in applicazione del presétdlo volte a eliminare o ridurre al minimo iéchio derivante dal
rumore, incluse le circostanze in cui si applicdette misure; c) ai valori limite di esposizionaievalori di azione
di cui all'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1984626; d) ai risultati delle valutazioni e misum® del rumore
effettuate in applicazione dell'articolo 49-quinegidel D.Lgs. 19/9/1994 n. 626 insieme a una spiege del loro
significato e dei rischi potenziali; e) all'uso w&ito dei dispositivi di protezione individuale Wadito (art. 43 comma
5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e miezzi impiegati per individuare e segnalare simtdimdanni
all'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavma hanno diritto a una sorveglianza sanitariall'etaettivo della
stessa; h) alle procedure di lavoro sicure perrgal minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardahadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrdtlle attrezzature di lavoro in modo da ridurteminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaoli misure tecniche per il contenimento del runtoeismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o zadpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrgjeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e himecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limaagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali €' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espceti un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziowa indicati da appositi segnali. Dette aree sowdtre delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio diasspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dinei tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione ahaote, considerando in particolare le misure di enzione e
protezione sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridatreninimo
I'esposizione dell'operatore.
2) | carter ed i rivestimenti degli organi motomvdno essere tenuti chiusi.
3) Non lasciare in funzione i motori durante leteqwolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiwvdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdti specifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito Qightoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insprt(valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsumittuso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comn@adel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizior@naiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdédT.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion))uéilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s2".
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Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatdi cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolavaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro iddtdealla mansione specifica; b) accertamento pée@m di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa datlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesehriderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qagdga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzedioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo l'esposizione a vilivazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtga organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lagora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysoni, ai sedili ed al posto di guida degli avtam.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita correttguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regatezde! sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibilestafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevemie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che att@mo la vibrazione trasmessa al corpo intero (peglarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongen piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi
stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procéea passo d'uomo;4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizionéeljaati rafforzamenti5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cardie, in particolare, nella zona di lavoro non ia k&
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc.ipgassaggio di gas, energia elettrica, acquaydage, linee telefoniche,
ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti ocondizioni di limitata visibilita, richiedi l'inteento di
personale a terra.

Durante l'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare allintedel cassone2) Evita di percorrere in retromarcia
lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posieidi riposo; 4) Evita assolutamente di azionare il
ribaltabile se il mezzo & in posizione inclinatanocondizioni di stabilita precariab) Provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoipse puliti e privi di grasso, eccr) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su orijaniovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz@®) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
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2)

Dopo l'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionateeuando riponi il mezzo;2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della mahponendo particolare attenzione ai freni ed raupnatici)
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotsparon riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore dumper;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzeve); f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Escavatore

L'escavatore & una macchina particolarmente viersdie puo essere indifferentemente utilizzatagpiescavi di sbancamento o a
sezione obbligata, per opere di demolizioni, pesdavo in galleria, semplicemente modificando fistie disposto alla fine del
braccio meccanico. Nel caso di utilizzo per schviensile impiegato & una benna che puo essevaaa mediante funi o un
sistema oleodinamico. L'escavatore € costituitoajain corpo base che, durante la lavorazione restaalmente fermo rispetto al
terreno e nel quale sono posizionati gli organiipeovimento della macchina sul piano di lavolm); un corpo rotabile (torretta)
che, durante le lavorazioni, puo ruotare di 36@ignapetto il corpo base e nel quale sono posatsia la postazione di comando
che il motore e l'utensile funzionale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

8)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore escavatore";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione & "Ugaa@6 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendéisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurreminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaih misure tecniche per il contenimento del runteismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitajavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compaibcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaireninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.

Scivolamenti, cadute a livello;
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9)

Urti, colpi, impatti, compressioni;

10) Vibrazioni per "Operatore escavatore";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizior@naiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdédX.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion))uéilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s2".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligati cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolavaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro iddtdealla mansione specifica; b) accertamento pée@m di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa datlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahiiderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qagdga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzedioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a villvazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtga organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lagora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysoni, ai sedili ed al posto di guida degli avtam.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita correttguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regatazde! sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevemie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attamo la vibrazione trasmessa al corpo intero (peglarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongen piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Escavatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atcise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integiiéa componenti dellimpianto oleodinamico, prestanpérticolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra richieitense necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamergij; Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletispdei limiti ivi stabiliti;
7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cardiey, in particolare, nella zona di lavoro non \d K presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognatureelte¢efoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita, richiedi l'intefento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢al2) Accertati che
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2)

il mezzo sia posizionato in maniera da consentipa$saggio pedonale e, comunque, provvedi a delienil raggio
d'azione del mezzol3) Verifica che non vi siano linee elettriche integfeti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediafgpposito segnalatore acustic®) Se il mezzo ne
e dotato, ricorda di utilizzare sempre gli stakéitori prima di iniziare le operazioni di scavo ahue il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione3) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del meZ)dmpedisci a
chiunque di farsi trasportare o sollevare allinterdella benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua
movimentazione, al di sopra di postazioni di lavato passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi,
mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecg), Durante gli spostamenti tenere l'attrezzaturaadolo ad una
altezza dal terreno tale da assicurare una bugailailita e stabilita; 8) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,
abbassa a terra la benna ed aziona il disposititstodco dei comandi9) Durante le operazioni di sostituzione dei denti
della benna, utilizza sempre occhiali di proteziedeotoprotettori;10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezzd;1) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaaveli azionato il freno di stazionamento ed insetito
blocco dei comandi2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti aatceche i motori siano spenti e non riavviabilitdezi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore escavatore;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaneze/e); d) otoprotettori ;e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Escavatore con pinza idraulica

L'escavatore & una macchina particolarmente viersdie puo essere indifferentemente utilizzatagpiescavi di sbancamento o a
sezione obbligata, per opere di demolizioni, pesdavo in galleria, semplicemente modificando fistie disposto alla fine del
braccio meccanico: consideriamo I'impiego di umzgiidraulica. Esso € costituita) da un corpo base che, durante la lavorazione
resta normalmente fermo rispetto al terreno e nalegsono posizionati gli organi per il movimentla macchina sul piano di
lavoro; b) da un corpo rotabile (torretta) che, durante Verazioni, puo ruotare di 360 gradi rispetto ilpobase e nel quale sono
posizionati sia la postazione di comando che ilaree |'utensile lavoratore.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore escavatore";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione & "Ugaa@6é dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurreminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaih misure tecniche per il contenimento del runteismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
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8)
9)

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compaibcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaireninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.

Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

10) Vibrazioni per "Operatore escavatore";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizior@naiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdédX.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion))uéilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s2".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatdi cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolavaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro iddtdealla mansione specifica; b) accertamento pée@m di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa datlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesehriderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qagdga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzedioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a villvazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtga organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysoni, ai sedili ed al posto di guida degli avtam.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita correttguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regatazde! sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che att@mo la vibrazione trasmessa al corpo intero (peglarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongen piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Escavatore con pinza idraulica: misure preventive e protettive;
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2)

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidia ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integiiéd componenti dell'impianto oleodinamico, prestanrticolare
riguardo alle tubazioni flessibili5) Verifica la funzionalita del dispositivo di attacdel martello e le connessioni delle
relative tubazioni dell'impianto oleodinamicé) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiettgrse necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamerit);, Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;
in prossimita dei posti di lavoro procedi a passmuho; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cardier, in particolare, nella zona di lavoro non & KB presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognatureglileéefoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita, richiedi l'intaento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢al2) Valuta, con il
preposto e/o il datore di lavoro, la distanza allocarsi da strutture pericolanti o da demolire @A superfici aventi
incerta portanza;13) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzbt) Provvedi a delimitare I'area esposta a
livello di rumorosita elevatal5) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefieti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di demolizione naatde I'apposito segnalatore acustic®) Se |l
mezzo ne € dotato, estendi sempre gli stabilizzptona di iniziare le operazioni di demolizion&) Durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illuimazione; 4) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del mes&ura
la strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempplié e privi di grasso, ecc.g) Durante gli spostamenti tenere
l'attrezzatura di lavoro ad una altezza dal terremle da assicurare una buona visibilita e stabili¥) Durante le
interruzioni momentanee del lavoro, abbassa a ferrstrumento lavoratore ed aziona il dispositiviobtbcco dei
comandi; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita filimare ed accertati dellassenza di fiamme libere
adiacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiravoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra lo strumemtorhtore e di aver azionato il freno di stazionastmed
inserito il blocco dei comandi;2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
guanto indicato nel libretto del mezzo e sempreodegserti accertato che i motori siano spenti erfemviabili da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.

DPI: operatore escavatore con pinza idraulica;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezza)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanez&e); d) otoprotettori ;) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Finitrice

La finitrice € una macchina utilizzata nella readizione del manto stradale in conglomerato bitusor®nella posa in opera del
tappetino di usura.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore rifinitrice";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 14&CdRIT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni)

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supero85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedelori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/19%4 626. La
sorveglianza e' effettuata dal medico competemtmmprende: a) accertamenti preventivi intesi a @ae 'assenza
di controindicazioni al lavoro cui i lavoratori rs@ destinati, ai fini della valutazione della loidoneita alla
mansione specifica; b) accertamenti periodiciquertrollare lo stato di salute dei lavoratori edramere il giudizio
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7)

di idoneita alla mansione specifica.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori aigo superiori ai valori inferiori di azione somformati e formati
in relazione ai rischi provenienti dall'esposizi@aleumore, con particolare riferimento: a) allauna di detti rischi;
b) alle misure adottate in applicazione del presétdlo volte a eliminare o ridurre al minimo ischio derivante dal
rumore, incluse le circostanze in cui si applicaette misure; c) ai valori limite di esposizionaiesalori di azione
di cui all'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1984626; d) ai risultati delle valutazioni e misuma® del rumore
effettuate in applicazione dell'articolo 49-quinegidel D.Lgs. 19/9/1994 n. 626 insieme a una spiege del loro
significato e dei rischi potenziali; e) all'uso w&ito dei dispositivi di protezione individuale Kbadito (art. 43 comma
5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e miezzi impiegati per individuare e segnalare simtdmdanni
all'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavema hanno diritto a una sorveglianza sanitarial'etaettivo della
stessa; h) alle procedure di lavoro sicure perrgal minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendéisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurreminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaih misure tecniche per il contenimento del runteasmesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compaibcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espaati un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioowas indicati da appositi segnali. Dette aree sonttre delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tacnénte possibile e giustificato dal rischio diesgpione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione ahote, considerando in particolare le misure di eneione e
protezione sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) | carter ed i rivestimenti degli organi motomvdno essere tenuti chiusi.
2) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell'udito i lavoratori sono foiirtdt specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo rifinitrice (B539), protezione dell'uditObbligatoria, DPI dell'udito Generico (cuffie mserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuittuso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comn@adel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni per "Operatore rifinitrice";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 6. ddl C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove aagitoni): a) utilizzo rifinitrice per 65%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni sugeri ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligati cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 &26. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolaivaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro idat@ealla mansione specifica; b) accertamento gér@m di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa detlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahiiderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qd#a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
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Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtgwa organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lagora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sasoni, ai sedili ed al posto di guida degli avtam.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita correttguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regatezde! sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attamo la vibrazione trasmessa al corpo intero (pieplirte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongen piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Finitrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atcise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla i dispositivi frenanti e tutti i comandis@osti al posto di guida e sulla pedana posteriaddg Controlla,
proteggendoti adeguatamente, l'integrita dei coraptrdellimpianto oleodinamico, prestando pargcelriguardo alle
tubazioni flessibili; 4) Controlla il corretto funzionamento del riduttorepdessione, del manometro, delle connessioni
tra tubazioni, bruciatori e bombol&s) Accertati che I'area di lavoro sia stata adeguataensegnalata e che il traffico
veicolare sia stato deviato a distanza di sicuref)aDurante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 7) Se devi
effettuare manovre in spazi ristretti o in condizidi limitata visibilita, richiedi I'intervento dpersonale a terra8)
Evita, se non esplicitamente consentito, di transib fermarti in prossimita del bordo degli scavi.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'apposiiegnalatore acustico2) Durante il lavoro
notturno utilizza gli appositi dispositivi di illumazione; 3) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del me#z&ura
la strumentazione ed i comandi, mantenendoli seqmplig e privi di grasso, ecc.5) Impedisci a chiunque di introdurre
qualsiasi attrezzo all'interno del vano coclea li@nper eventuali rimozioni) durante il funzionantedel mezzo; 6)
Sorveglia che il personale si mantenga a distang&urezza dal bruciatore e dai fianchi di contegnto; 7) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaetel mezzo; 8)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowessevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver spento i bruciatori, chiuso ilbmetto della bombola, azionato il freno di
stazionamento;2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectad motori siano spenti e non riavviabili da terecidentalmente.
Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: operatore finitrice;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digppddi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:
a) Attrezzi manuali;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Pala meccanica

La pala meccanica € una macchina utilizzata pscdwo, carico, sollevamento, trasporto e scaritondéeriale. La macchina e
costituita da un corpo semovente, su cingoli cusdie; munita di una benna, nella quale, mediargeil#a della macchina, avviene
il caricamento del terreno. Lo scarico puo avvenisgliante il rovesciamento della benna, frontaledateralmente o
posteriormente. | caricatori su ruote possono esséelaio rigido o articolato intorno ad un asseivale. Per particolari lavorazioni
la macchina puo essere equipaggiata anteriormentbenne speciali e, posteriormente, con attreaizidti o portati quali
scarificatori, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore pala meccanica";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione & "Comprasa0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto
il cantiere & "Compresa tra 80 e 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoraposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(A minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestgualora il

medico competente ne conferma l'opportunita. Laegiianza e' effettuata dal medico competente epcende: a)
accertamenti preventivi intesi a constatare I'azsef controindicazioni al lavoro cui i lavorat@dno destinati, ai
fini della valutazione della loro idoneita alla ns@mne specifica; b) accertamenti periodici per aalgre lo stato di
salute dei lavoratori ed esprimere il giudiziadiineita alla mansione specifica.

Informazione e Formazione.

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori aigo superiori ai valori inferiori di azione somtformati e formati
in relazione ai rischi provenienti dall'esposizi@aleumore, con particolare riferimento: a) allaura di detti rischi;
b) alle misure adottate in applicazione del presétdlo volte a eliminare o ridurre al minimo ischio derivante dal
rumore, incluse le circostanze in cui si applicaette misure; c) ai valori limite di esposizionaiesalori di azione
di cui all'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1984626; d) ai risultati delle valutazioni e misuma® del rumore
effettuate in applicazione dell'articolo 49-quinemidel D.Lgs. 19/9/1994 n. 626 insieme a una spiege del loro
significato e dei rischi potenziali; e) all'uso w&ito dei dispositivi di protezione individuale Wadito (art. 43 comma
5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e miezzi impiegati per individuare e segnalare simtdmdanni
all'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavema hanno diritto a una sorveglianza sanitarial'etaettivo della
stessa; h) alle procedure di lavoro sicure perrgal minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendéisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurreminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaih misure tecniche per il contenimento del runteismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalaivoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compaibcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essemute chiuse durante le lavorazioni, per ridaireninimo
I'esposizione dell'operatore.
2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.
3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale.
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7)
8)

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell'udito i lavoratori sono foiirdti specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo pala (B446), protezione dell'udito Faetiva, DPI dell'udito Generico (cuffie o insertivalore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsmittuso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comn®adel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni per "Operatore pala meccanica";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizior@naiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdédZ.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion))uéilizzo pala meccanica (cingolata, gommata)Giro.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s2".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligati cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolavaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro iddtdealla mansione specifica; b) accertamento pée@m di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa datlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahriderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qagdga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzedioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iatihte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo l'esposizione a vilivazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtga organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lagora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle srsoni, ai sedili ed al posto di guida degli avtam.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita correttguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regatazde! sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibilestafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevemie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attamo la vibrazione trasmessa al corpo intero (peplarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongen piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizion/ Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integiiéa componenti dellimpianto oleodinamico, prestanpérticolare
riguardo alle tubazioni flessibili5) Verifica la funzionalita del dispositivo di attaxdel martello e le connessioni delle
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2)

relative tubazioni dell'impianto oleodinamicé) Controlla i percorsi e le aree di manovra richietterse necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenij; Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;
in prossimita dei posti di lavoro procedi a passmuho; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cardiex, in particolare, nella zona di lavoro non \d K presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognatureelte¢efoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita, richiedi l'intefento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢al2) Valuta, con il
preposto e/o il datore di lavoro, la distanza allocarsi da strutture pericolanti o da demolire g4 superfici aventi
incerta portanza;13) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzbt) Provvedi a delimitare I'area esposta a
livello di rumorosita elevatal5) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediafgpposito segnalatore acustic®) Se il mezzo ne
e dotato, estendi sempre gli stabilizzatori primaniziare le operazioni di demolizione3) Durante il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o salfevall'interno della
benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua movitagione, al di sopra di postazioni di lavoro e&ssaggiof)
Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoipee puliti e privi di grasso, ecc) Evita di caricare la benna,
con materiale sfuso, oltre il suo bord®) Durante gli spostamenti tenere l'attrezzaturaadodo ad una altezza dal
terreno tale da assicurare una buona visibilittabilga; 9) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,aalsh a
terra la benna ed aziona il dispositivo di bloc& comandi; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezzd;1) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleaiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaaveli azionato il freno di stazionamento ed insetito
blocco dei comandi2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti aatoceche i motori siano spenti e non riavviabilitdezi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, 6.
DPI: operatore pala meccanica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digppddi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaramive); e€) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Piattaforma sviluppabile

Piattaforma sviluppabile a mezzo braccio telesampita pantografo” per lavori in elevazione (swcfate di fabbricati, volte di
gallerie, ecc.).

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Piattaforma sviluppabile: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Accertati del corretto funzionamento di tutti glrgani di comando, sia quelli collocati sulla pifdtana sia
sull'autocarro; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4) Verifica il buono stato dei parapetti
della piattaforma;5) Verifica che siano correttamente disposte tut@rdgezioni da organi in movimentd) Controlla i
percorsi e le aree di manovra richiedendo, se sates la predisposizione di adeguati rafforzamefdi Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre diveatiento, aziona il girofaro8) Assicurati che l'area di stazionamento
dell'autocarro sia stabile, accertandoti dellaigzontalita; 9) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi sta@zratori

e, ove necessario, provvedi ad ampliarne l'appoggio basi dotate adeguata resistent@) Provvedi a delimitare il
raggio d'azione del mezzd;1) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Sali o scendi dalla piattaforma solo quanto essaosa in posizione di riposo;2) Durante le
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2)

manovre, utilizza solo i comandi posti sulla pifattena; 3) Prima di spostare l'autocarro, accertati ched#tgforma sia
sgombra ed in posizione di riposo4) Durante il lavoro, evita assolutamente di sovrecage la piattaforma o di
aggiungervi sovrastrutture;5) Qualora debbano essere effettuate lavorazioniedemti la parziale rimozione del
parapetto della piattaforma, utilizza imbracatureirdure di sicurezza da collegare agli apposisitasgni; 6) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaetel mezzo;7)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowessevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato la piattaforma in ziose di riposo, di aver azionato il freno di
stazionamento ed inserito il blocco dei coman@) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della
macchina secondo quanto indicato nel libretto detazn e sempre dopo esserti accertato che i méoio spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore piattaforma sviluppabile;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) attrezzatura anticadut&) indumenti protettivi (tute)f) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Rullo compressore vibrante

Il rullo compressore € una macchina, utilizzatasglentemente nei lavori stradali, costituita dacarpo semovente, la cui
traslazione e contemporanea compattazione dehteoelel manto bituminoso, avviene mediante due grandi cilindri metallici
(la cui rotazione permette I'avanzamento della imaeg adeguatamente pesanti, lisci o, eventualr{snte per compattazione di
terreno), dotati di punte per un‘azione a maggiofomdita.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore rullo compressore";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coirfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144CdRIT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni)

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Supero85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/19%4 626. La
sorveglianza e' effettuata dal medico competemt@m®prende: a) accertamenti preventivi intesi a ztage 'assenza
di controindicazioni al lavoro cui i lavoratori s destinati, ai fini della valutazione della loidoneita alla
mansione specifica; b) accertamenti periodiciquentrollare lo stato di salute dei lavoratori egdramere il giudizio
di idoneita alla mansione specifica.

Informazione e Formazione.

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori aigo superiori ai valori inferiori di azione somtformati e formati
in relazione ai rischi provenienti dall'esposizi@aleumore, con particolare riferimento: a) allaura di detti rischi;
b) alle misure adottate in applicazione del presétdlo volte a eliminare o ridurre al minimo ischio derivante dal
rumore, incluse le circostanze in cui si applicaette misure; c) ai valori limite di esposizionaiesalori di azione
di cui all'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1984626; d) ai risultati delle valutazioni e misuma® del rumore
effettuate in applicazione dell'articolo 49-quinegidel D.Lgs. 19/9/1994 n. 626 insieme a una spiege del loro
significato e dei rischi potenziali; e) all'uso w&ito dei dispositivi di protezione individuale KWadito (art. 43 comma
5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e miezzi impiegati per individuare e segnalare simtdmdanni
all'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavema hanno diritto a una sorveglianza sanitarial'etaettivo della
stessa; h) alle procedure di lavoro sicure perrgal minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:
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8)

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendéisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrddlle attrezzature di lavoro in modo da ridurreminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaih misure tecniche per il contenimento del runteismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o Adpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrajeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e hiaecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limiaei e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adueidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepgriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@riarquesti locali e' ridotto a un livello compaibcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espaati un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioowas indicati da appositi segnali. Dette aree sondtre delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia tacnénte possibile e giustificato dal rischio diesgpione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunai tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione ahote, considerando in particolare le misure di eneione e
protezione sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) | carter ed i rivestimenti degli organi motomvdno essere tenuti chiusi.
2) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell'udito i lavoratori sono foiirtt specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo rullo compressore (B550), protezionel'ddito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cigfo inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuittuso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comntadel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni per "Operatore rullo compressore";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo @. ddl C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Nuove aa&itoni): a) utilizzo rullo compressore per 75%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni sugeri ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligati cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 &26. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolaivaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro idat@ealla mansione specifica; b) accertamento gér@m di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa detlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesahiiderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione qd#a con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaghte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e€) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilbvazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtguwa organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢tosetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa I'uso corretto e sicuro delleamae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative.

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. |l datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il laxora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle ssoni, ai sedili ed al posto di guida degli avtami.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita correttguida al fine di ridurre le

Sistemazione piazzal e Scuola Elementare Corso Luciano Couvert - Pag. 100



vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regatezdel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmie il mal di schiena durante le pause di lavoreonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale.

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e lI'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che esponganpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attamo la vibrazione trasmessa al corpo intero (pegarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongah piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi aepseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Rullo compressore vibrante: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integt#iacomponenti
dell'impianto oleodinamico, prestando particoldgaiardo alle tubazioni flessibili4) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizdi adeguati rafforzamentis) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 7) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofai®), Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella
zona di lavoro non vi sia la presenza di sottogefeavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gagrgia elettrica, acqua,
fognature, linee telefoniche, ecc.p) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @@mdizioni di limitata visibilita,
richiedi l'intervento di personale a terrd0) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita
del bordo degli scavi.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante l'apposegnalatore acusticd®) Impedisci a chiunque
l'accesso a bordo del mezz@®) Accertati che i serbatoi dellacqua per il rafftathento dei tamburi siano sempre
adeguatamente riforniti4) Evita di surriscaldare eccessivamente i tamb&jiDurante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fianlilpere in adiacenza del mezzd6) Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatherpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Posiziona il mezzo nelle aree di sosta appositteredisposte, assicurandoti di aver inseritdatto
dei comandi ed il freno di stazionament@) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotsparon riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore rullo compressore vibrante;

Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Scarificatrice

La scarificatrice &€ una macchina utilizzata peirteozione di manti stradali esistenti, i cui pripali organi lavoratori sono una fresa
rotante ed un nastro trasportatore.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
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6)
7)

8)
9)

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Addetto scarificatrice (fresa)";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 16CdRIT. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supero85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedelori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/19%4 626. La
sorveglianza e' effettuata dal medico competemtmmprende: a) accertamenti preventivi intesi a @tae 'assenza
di controindicazioni al lavoro cui i lavoratori s destinati, ai fini della valutazione della loidoneita alla
mansione specifica; b) accertamenti periodiciquertrollare lo stato di salute dei lavoratori edramere il giudizio
di idoneita alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori aigo superiori ai valori inferiori di azione soiformati e formati
in relazione ai rischi provenienti dall'esposiziaieumore, con particolare riferimento: a) alldura di detti rischi;
b) alle misure adottate in applicazione del presétdlo volte a eliminare o ridurre al minimo iéchio derivante dal
rumore, incluse le circostanze in cui si applicdette misure; c) ai valori limite di esposizionaievalori di azione
di cui all'articolo 49-quater del D.Lgs. 19/9/1984626; d) ai risultati delle valutazioni e misum® del rumore
effettuate in applicazione dell'articolo 49-quinegidel D.Lgs. 19/9/1994 n. 626 insieme a una spiege del loro
significato e dei rischi potenziali; e) all'uso w&ito dei dispositivi di protezione individuale Wadito (art. 43 comma
5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e miezzi impiegati per individuare e segnalare simtdimdanni
all'udito; g) alle circostanze nelle quali i lavma hanno diritto a una sorveglianza sanitariall'etaettivo della
stessa; h) alle procedure di lavoro sicure perrgal minimo I'esposizione al rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiaal minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardahadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mmionore possibile, inclusa I'eventualita di rendeisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai resjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; apgettazione della struttura dei luoghi e dei pastiavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrdtlle attrezzature di lavoro in modo da ridurteminimo
I'esposizione al rumore dei lavoratori; e) adoeiaoli misure tecniche per il contenimento del runtoeismesso per
via aerea, quali schermature, involucri o rivestitheealizzati con materiali fonoassorbenti e/o zadpe di misure
tecniche per il contenimento del rumore struttyrgjeali sistemi di smorzamento o di isolamentopportuni
programmi di manutenzione delle attrezzature e himecdi lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi posto di
lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliorganizzazione del lavoro attraverso la limaagi e della
durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozidi orari di lavoro appropriati, con sufficiepriodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rarquesti locali €' ridotto a un livello compalbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espceti un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziowa indicati da appositi segnali. Dette aree sowdtre delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio diasspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dinei tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione ahaote, considerando in particolare le misure di enzione e
protezione sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) | carter ed i rivestimenti degli organi motomvdno essere tenuti chiusi.
2) Non lasciare in funzione i motori durante leteqwolungate di lavorazione.
3) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A4)Bfon devono essere svolte altre lavorazionienelimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgmeraomamente distanziate.
Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiwvdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdti specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo fresa (B281), protezione dell'udito Oiglattoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insgrti(valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsmittuso dei dispositivi dell’'udito (art. 43 comn®adel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

10) Vibrazioni per "Addetto scarificatrice (fresa)";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo ©®. dél C.P.T.
Torino (Costruzioni stradali in genere - Rifacimentanti): a) utilizzo scarificatrice per 65%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1,15 m/s2".
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Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatdi cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. Detto
controllo prevede: a) un accertamento preventiteso a constatare I'assenza di controindicaziolavaro cui i
lavoratori sono destinati, ai fini della loro iddtdealla mansione specifica; b) accertamento pée@m di norma una
volta I'anno o con periodicita diversa decisa datlito competente in funzione della valutazioneridehio.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesehriderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzédioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iaihte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi edag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo l'esposizione a vilivazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtga organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lagora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysoni, ai sedili ed al posto di guida degli avtam.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita correttguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regatezde! sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibilestafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevemie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attamo la vibrazione trasmessa al corpo intero (pieplirte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongen piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Scarificatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione

controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant®) Verifica che siano correttamente disposte tutfgrégezioni da organi

in movimento (rotore fresante, nastro trasportatece); 3) Accertati che l'area di lavoro sia stata adegueitden

segnalata e che il traffico veicolare sia statdateva distanza di sicurezzd) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona

il girofaro.

Durante l'uso: 1) Evitare assolutamente di allontanarsi dai comaudante le lavorazioni2) Durante i rifornimenti,

spegni il motore, evita di fumare ed accertati 'deflenza di fiamme libere in adiacenza del mez3p;Informa

tempestivamente il preposto e/o il datore di laydiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero ewidarsi durante il

lavoro.

Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto indicato nel

libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectatd motori siano spenti e non riavviabili da terecidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile

2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: operatore scarificatrice;
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Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpodi protezione individuale:a) casco;b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Trattore

Il trattore € una macchina adibita al traino (dii @utomezzi, di carrelli, ecc.) e/o al funzionartwedi altre macchine fornendo, a
guesto scopo, anche una presa di forza.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Incendi, esplosioni;

3) Investimento, ribaltamento;

4) TIrritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Trattore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atcise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi
stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procesl passo d'uomo;4) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 5) Evita di collegare eventuali macchinari alla prdstorza, con il motore il funzione.

Durante l'uso: 1) Evita assolutamente di scendere dal mezzo conhimeceemoventi collegate alla presa di forza, con
il motore in funzione; 2) Evita di utilizzare il mezzo all'interno di locatihiusi o poco ventilati; 3) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaetel mezzo;4)
Informa tempestivamente il preposto e/o il dataréadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowessevidenziarsi
durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Azionare il freno di stazionament@) Posiziona il mezzo nelle aree di sosta appositeeneedisposte,
assicurandoti di aver azionato il freno di stazioeato; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della
macchina secondo quanto indicato nel libretto detan e sempre dopo esserti accertato che i médoio spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Art. 70.
2) DPI: operatore trattore;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogi protezione individuale: a) copricapo; b) calzature di
sicurezza;c) otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

Gestione del Piano di Sicurezza e Coordinamento

Al fine di poter garantire una corretta gestione della sicurezza nel cantiere, viene indicata di seguito una serie
di adempimenti, a cui le imprese esecutrici (Appaltatore, subappaltatori, subaffidatari) dovranno ottemperare
prima della prima riunione di coordinamento e durante lo svolgimento dei lavori.

@ Appaltatore
1. prima della prima riunione di coordinamento, I’Appaltatore dovra redigere e consegnare in duplice copia il
POS, che dovra contenere in dettaglio i seguenti requisiti:
a) nominativo dell'impresa esecutrice;
b) nominativo del rappresentante legale (datore di lavoro);
¢) nominativo del Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione dell'Impresa;
d) nominativo del medico competente (se esistono lavoratori soggetti a sorveglianza sanitaria);
e) nominativo del Rappresentante per la Sicurezza (specificare se trattasi di rappresentante aziendale, di
cantiere o di bacino, e in tal caso indicare il bacino di appartenenza, e segnalare il caso in cui i lavoratori non
si sono avvalsi della facolta di nominarlo);
f) nominativo del direttore tecnico del cantiere;
0) indicazione della consistenza media del personale dellimpresa nel cantiere;
h) nominativo del soggetto delegato dal datore di lavoro per I'attuazione delle misure di sicurezza del
cantiere;
i) descrizione sintetica dei servizi igienici ed assistenziali, e dei servizi sanitari e di pronto intervento installati
dall'impresa;
j) macchine ed attrezzature utilizzate e documentazione in dotazione;
k) schede di sicurezza delle eventuali sostanze pericolose utilizzate;
[) indicazioni e procedure, sulle emergenze antincendio e di pronto soccorso,
previste in cantiere e relativi incaricati alla gestione delle emergenze;
m) elenco delle lavorazioni svolte dall’appaltatore, integrato con le procedure
esecutive dettagliate, la valutazione dei rischi e le relative misure di prevenzione;
n) valutazione dell'esposizione personale al rumore per gruppi omogenei;
2. prima della prima riunione di coordinamento, I'’Appaltatore dovra trasmettere il programma lavori, in cui
verranno evidenziate le lavorazioni che prevede di affidare ad altre imprese per verificare I'eventuale
contemporaneita tra i vari interventi, che potrebbero richiedere delle preventive azioni di coordinamento; se in
corso d'opera si presentasse I'esigenza di cambiare I'ordine dei lavori, il programma sopra citato dovra
essere adeguatamente revisionato e tempestivamente trasmesso al CSE;
3. compilazione dell’elenco dei nominativi dei subappaltatori, dei subaffidatari e dei fornitori in opera da
consegnare categoricamente prima dell'inizio delle lavorazioni e da aggiornare in corso d’opera (allegato A);
4. dichiarazione dell’Appaltatore di trasmissione del PSC ai subappaltatori ed ai lavoratori autonomi (allegato
B):

@ Subappaltatori, subaffidatari e fornitori in opera
5. prima della prima riunione di coordinamento e comunque prima dell'inizio delle lavorazioni loro pertinenti,
le imprese esecutrici dovranno redigere il POS, i cui requisiti minimi sono elencati al punto 1;
6. dichiarazione delle imprese esecutrici relativa agli adempimenti connessi con la diffusione del PSC e del
POS nel caso sia stato nominato il Rappresentante per la Sicurezza (allegato C);
7. dichiarazione delle imprese esecutrici relativa agli adempimenti connessi con la diffusione del PSC e del
POS nel caso non sia stato nominato il Rappresentante per la Sicurezza (allegato D);
8. dichiarazione delle imprese esecutrici di cui al punto 4;
9. verbale di affidamento e gestione di macchine ed attrezzature comuni (allegato E).

@ Lavoratori autonomi
10. dichiarazione dei lavoratori autonomi relativa al ricevimento del PSC (allegato F);
11. verbale di affidamento e gestione di macchine ed attrezzature comuni (allegato E).

N.B.:

Inoltre le imprese esecutrici dovranno fornire al C ommittente o al Responsabile dei lavori (e in copia al CSE), la
documentazione prevista dall’art. 3 comma 8 del D.L  gs. 494/96 e successive modifiche.

A supporto di alcuni degli adempimenti sopra citati vengono allegati alcuni facsimili.
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VALUTAZIONE DEI COSTI DEGLI APPRESTAMENTI EDI
SICUREZZA ED IGIENE

Si riportano di seguito i valori relativi agli apprestamenti di sicurezza ed igiene dell'opera in oggetto. La
valutazione di tali costi viene eseguita come richiesto dall’art. 12 del D.Lgs. 494/96 e dalle sue successive
modifiche e dall’art. 7 del D.P.R. 222/03.

RIEPILOGO ONERI E COSTI DELLA SICUREZZA

Voce di costo Costo totale (€)

Costi della sicurezza desunti dall'analisi del comp uto metrico:

1. Viabilita e parcheggi - opere stradali 1.764,74
2. Sottoservizi 289,77
3. Demolizioni e rimozioni 167,33
4. Realizzazione muri di sostegno e recinzioni - opere in c.a. 1.321,53
5. Realizzazione muri di sostegno e recinzioni - opere in ferro 148,15
6. Marciapiedi e percorsi pedonali 1.486,09
7. Sistemazione del verde - arredo urbano 133,78

TOTALE 5.311,37

Altri costi della sicurezza relativi a:

* Riunioni di sicurezza e coordinamento 600,00
Eventuale nolo di autocestelli 500,00
* |rrorazione macerie 600,00
TOTALE 1.700,00

N.B.: Le imprese sono tenute a svolgere le metodologie di lavoro previste dal seguente PSC

anche se non direttamente contabilizzate nella segu  ente tabelle.
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 75° g al 79° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:

- Posa di recinzioni e cancellate

- Posa di pavimenti per esterni

Le lavorazioni su elencate sono eseguite, rispettivamente, dall'impresa <Nessuna impresa definita>, dal 75° g al 79°
g per 3 giorni lavorativi, e dall'impresa <Nessuna impresa definita>, dal 72° g al 82° g per 9 giorni lavorativi.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i sequenti periodi: dal 75° g al 79° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento.

La posa della recinzione e delle pavimentazior@rest non dovra avvenire contemporaneamente lunge$so tratto.

In particolare, quando si interverra alla posaadpdvimentazione del marciapiede lungo la scu@aawmessa in opera la recinzione
lungo la via a senso unico, e viceversa quandaveavimentato il marciapiede lungo la scuola, vewaata la recinzione e |l
cancello lungo la via a senso unico.

Rischi Trasmissibili:

Posa di recinzioni e cancellate:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Posa di pavimenti per esterni:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Rumore per "Operatore dumper" Prob: ALTA Ent. danno: GRAVE
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E
DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Le procedure di coordinamento definite in questo ca pitolo sono parte integrante del Piano qui
presentato; é fatto obbligo alle Imprese esecutrici assolvere a quanto stabilito in questa sede.
Il CSE pud modificare, previa comunicazione alle pa  rti, quanto qui riportato.

Gestione dei subappalti

Nel caso che le procedure di gara o aggiudicazione permettano il subappalto e nel caso che I'lmpresa
aggiudicataria intenda avvalersi di questa possibilita, oltre a quanto stabilito dalla Legge, I'lmpresa dovra:

dare immediata comunicazione al CSE dei nominativi delle Imprese subappaltatrici o lavoratori autonomi;

ricordare che, ai fini della sicurezza e salute dei lavoratori, le Imprese subappaltatrici sono equiparate
all'lmpresa principale e quindi devono assolvere a tutti gli obblighi generali previsti e a quelli particolari definiti
in questo piano;

predisporre immediato diagramma lavori dove siano definiti tempi, modi e riferimenti dei subappaltatori
allinterno dell'opera dell'Impresa principale e del cantiere in generale. Tale diagramma, completo di note
esplicative, deve essere consegnato al CSE;

ricordare alle Imprese subappaltatrici che in relazione al loro ruolo all'interno dell'opera in oggetto devono
ottemperare a quanto stabilito dal presente PSC, dal CSE ed in special modo dalle modalita di
coordinamento definite in questo capitolo.

PROCEDURE DI COORDINAMENTO

Le Imprese partecipanti (principali e subappaltatrici) ed i lavoratori autonomi devono:
0 partecipare alle riunioni indette dal CSE
nassolvere ai compiti di gestione diretta delle procedure di Piano qui indicate.

Riunioni di coordinamento
Le riunioni di coordinamento sono parte integrante del presente piano e costituiscono fase fondamentale per
assicurare I'applicazione delle disposizioni contenute nel presente piano. La convocazione, la gestione e la
presidenza delle riunioni € compito del CSE che ha facolta di indire tale procedimento ogni qualvolta ne
ravvisi la necessita.
La convocazione alle riunioni di coordinamento puo avvenire tramite semplice lettera, fax o comunicazione
verbale o telefonica. | convocati delle Imprese dal CSE sono obbligati a partecipare previa segnalazione il
Committente di inadempienze rispetto quanto previsto dal presente Piano.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

PROCEDURE DI EMERGENZA

L’'lImpresa principale dovra predisporre in allegato al proprio POS il Piano di Evacuazione e la segnaletica
relativa. Tale estratto dovra essere affisso e reso ben leggibile, cosi che possa esserne presa visione da ogni
impresa operante nell'area stessa.

In linea di massima il segnale di emergenza ed evacuazione € un clacson tenuto premuto ed il punto di
raccolta & il cancello principale di cantiere.

Il CSE dovra accertarsi che le altre Imprese esecutrici abbiano presa visione di tale Piano e che ne abbiano
compreso le procedure e le modalita di gestione.

PRIMO SOCCORSO

Il primo soccorso € la prima assistenza prestata alla vittima di incidente o di malore in attesa dell’arrivo di un
soccorso qualificato.

L'impresa principale dovra dotare il cantiere di una cassetta di pronto soccorso contenente esclusivamente
materiale di prima medicazione, con esclusione di qualunque farmaco, la cui somministrazione & di

competenza di personale professionale sanitari.

Tutte le imprese dovranno segnalare i nominativi del personale lavoratore che ha seguito un corso di
emergenza e/o di pronto soccorso in modo che venga sempre garantita la presenza di un “esperto” durante

I'orario di lavoro.

ISTRUZIONI GENERALI PER L’'ORGANIZZAZIONE DEL PRONTO SOCCORSO

Nomina di uno o piu “responsabili del Pronto Soccorso” tra le persone presenti in cantiere per tutto I'arco dei
lavori; queste persone dovranno avere svolto un corso di pronto soccorso ed essere forniti di un mezzo di
comunicazione (ex telefono cellulare o accesso alle baracche uffici); avere sul casco il disegno di una croce
rossa.

Il “responsabili del Pronto Soccorso” dovra preoccuparsi di mantenere completo il pacchetto di medicazione;
dovra inoltre controllare che tutte le ditte che prestano I'attivita in cantiere si presentino con la propria
cassetta di medicazione.

Raccogliere documentazione su tutti i lavoratori presenti che hanno svolto il corso di pronto soccorso e siano
dislocati a seconda della programmazione dei lavori nelle diverse aree del cantiere al fine di garantire rapidi
interventi in caso di infortunio.

Sulla baracca di cantiere, su una delle pareti esterne dovra essere affisso un cartello, indelebile, faciimente
visibile con indicati i numeri di telefono da chiamare in caso di emergenza.

Si ricorda di organizzare il controllo degli accessi in cantiere al fine di evitare assolutamente la presenza di
estranei in cantiere.

Tutti i non addetti ai lavori potranno entrare in cantiere solo se accompagnati da D.L. o preposto e con
indosso i necessari D.P.I.
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento aflegati i seguenti elaborati, da considerarsigentegrante del Piano stesso:
Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma ldgori);

Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Prabilita ed entita del danno, valutazione dell'sgpone al rumore e alle
vibrazioni;

Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;

si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto;

- Fascicolo della manutenzione (per la prevenzepeotezione dei rischi).
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SUSA, 25/11/2008
il Tecnico
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